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@ûùceòKúd ijûdZû Pûjêñ^ê:
@û™ ò̂bðegúk ùjaûKê iùuZ ù\ùf ù^Zû^ýûjê
^ì@û\òfäú,1/7 : AiâûGf
_â]û^cªú ùa¬ûcò^ þ
ù^Zû^ýûjê @û™^òbðegúk
ùjaûKê iùuZ ù\AQ«òö ùi
@ûùceòKû C_ùe ̂ òbðegúkZû
icû¯ KeòaûKê Zûue Azû
_âKûg KeòQ«òö ùi KjòQ«ò,cêñ
@ûùceòKúd ijûdZû a¦
KeòaûKê PûjêñQòö Gjû \û^ @aû
KfýûYKûeú ù~ûR^û _eò
cù^ ùjCQòö c ê ñ  GjûK ê
Pûjêñ^ûjóö cêñ PûjêñQò ù~, GK
@û™^òbðe _âKâòdû PkòZ ahð
@ûe¸ ùjCö ahð ahð ]eò
@ûùceòKúd _ûŒ ò C_ùe
^òbðegúk ejò[ôaû AiâûGf
Gùa ^òRe Êû]ú^ _eòPd
Gaõ _ âZ òelû Cšû\^
ù^UIßûKð iÚ û_^ KeòaûKê

Pûj ê ñQ òö ù^Zû^ýûj ê GK
Kû~ðýKâcùe KjòQ«ò, @ûce
cêŠ_òQû RòWò_ò 67 jRûe
Wfûeö @ûùc Lêaþ gúNâ 1
Uâòfòd^ Wfûe @[ð^úZòùe
_eòYZ ùjaûKê ~ûCQòö @ûce
@[ð̂ úZò Gùa @ûC ùQûU ̂ ûjóö

@ûùc @ûùceòKûeê _ûC[ôaû
RòWò_òe GK ùQûU @õg _ûAñ
^òùR ^òRe _ûŒò ù~ûMûWÿ
Keò_ûe òa êö Aiâ ûGfú
_â]û^cªúu Gjò c«aý G_eò
icdùe @ûiòQò ù~ùZùaùk
Aeû^ ~ê¡Kê ù^A @ûùceòKû

eûÁâ_Zò ùWû^ûfØ Uâµu ij
Zûue cZùb\ aé¡ò _ûAQòö
Uâµ @ù^K [e iû]ûeYùe
ù^Zû^ýûjêuê icûùfûP^û
KeòQ«ò, G_eòKò KjòQ«ò ù~,
cêñ ~ûjû Kêùj ù^Zû^ýûjê Zûjû
Ke«òö _ìaðeê GK MYcû¤c
Kû~ðýK âcùe Aiâ ûGfú
_ â]û^cªú ]úùe ]úùe
@ûùceòKúd iûceòK ijûdZû
a¦ Keòaû Gaõ AiâûGfKê
Êûaf´ú Keòaû _ûAñ @ûjßû^
ù\A[ôùfö iìP^ûù~ûMý,
Aiâ ûGf a©ðcû^
@ûùceòKûVûeê aûhðòK _âûd
3.8 aòfòd^ Wfûe iûceòK
ijûdZû _ûCQòö ù^Zû^ýûjê
@ûMûcú \g§ò c¤ùe Gjò
ijûdZûKê iµ ì‰ ð bûaùe

icû¯ Keò GK @û™^òbðegúk
_âZòelû ù^UIßûKð _âZ òÂû
KeòaûKê PûjêñQ«òö Kò«ê Gjû
AiâûGf _ûAñ ijR ^êùjñö
_eòh\ @^þ `ùe^þ eòùfi^è
eòù_ûUð @^ê~ûdú, @ùoûae
2023ùe MûRû ~ê¡ @ûe¸
ùjaû _eVûeê, @ûùceòKû
ReêeúKûkú^ _ýûùKRþ
cû¤cùe Aiâ ûGfKê 16
aòfòd^ Wfûeeê 22 aòfòd^
Wfûe _~ðý« @Zòeòq iûceòK
ijûdZû _â\û^ KeòQòö ùZYê
AiâûGf iò¡û«òK bûaùe \ûaò
Keò_ûùe ù~, @ûùceòKúd
ijûdZû aò^û a*ò_ûeòa Kò«ê
aûÉaùe @ûùceòKúd ijûdZû
_ âZ ò ^ òb ðegúk ^ejòaû
KÁKe ùjaö

aûùfgße ùÁUaýûue cêLý gûLû Ze`eê aýûu \òai _ûkòZ
aûùfgße, 01/7 (^ò._â):
@ûRò aýûu \òai C_fùl
Giþaò@ûA aûùfgße cêLý gûLû
Ze`eê GK i´¡ð^û C›a
_ûkòZ ùjûA~ûAQò ö Gjò
_eòù_âlúùe aýûue @ù^K
ò̂dcòZ MâûjKuê  aýûu K©éð_l

@ûcªòZ Keò i´¡ð^û mû_^
Keò[ ôùfö gûLûe cêLý
_âûa§òK (Pò`þ ùcù^Re)
iZýûgòh _…^ûdK C›aKê
_eòPûk^û Keòaû ijòZ iaê
@Zò[ô I MâûjKcû^uê  gûLû
Ze`eê gêùbzû RYûA[òùfö
aqaýùe ùi Kjò[òùf ù~
@û_Ycûù^ GcòZò @ûcuê bf
_û@û«ê Gaõ ù~ùZùaùk
~ûjû @û_Yue ù~ùKøYiò

@iêaò]û I iûjû~ý @ûagýKZû
KeêQ«ò @ûc gûLû @û_Ycû^uê
iûjû~ý KeòaûKê _âÉêZ @Qòö
Gjò @aieùe Giþaò@ûAe
KcðPûeú iõNe @û*kòK
iõ_û\K cû^i Kêcûe
cjû_ûZâ i´¡ð^û CiôaKê

_eòPûk^û Keòaû ijòZ aýûue
MâûjKcû^uê Zûue @iêaò]û
icdùe iaê_âKûe iûjû~ý
KeòaûKê _âZògîZòa¡ ùaûfò
_âKûg Keò[òùfö C_gûLû
_eòPûkK gâú KckûKû« ak
ù_^i^e cû^uê iaê_âKûe

ijù~ûM ù~ûMûA \ò@û~ûCQò,
~\ò ùKjò @iêaò]ûe i¹êLú^
ùjCQ«ò ùZùa aýûu
iaê_âKûe iûjû~ý Keòaû _ûAñ
@Qò ùaûfò Kjò[òùfö Gjò
@aieùe @ûWùbûùKU
iê\gð̂  \ûi Gaõ ùbuUûi

cògâ I ijù~ûM Keòaû ijòZ
i´¡ð òZ _ âZ òbûuê i¹û^
Keò[òùfö Gjò C›aùe MâûjK
]ß^ò _âZò]ß^òe cêLý iéÁò]e
_eòWÿû a©ðcû^ Gjò gûLû
ùKcòZ ò  iaê ùlZâùe
iaê_âKûe iûjû~ý KeêQò I
aýûue KcðPûeúcûù^ Kò_eò
MâûjKcû^uê ùiaû ù\aû_ûAñ
Z_ôe @Q«ò Zûjû _ âKûg
Keò[òùfö G[òùe aògòÁ MâûjK
GiG^ \ûi I Zûue Wûqe
_^ôú C_iÚòZ ejòaû ij ajê
MêeêZß_ì‰ð _\ùe @]ôÂòZ
MâûjKcûù^ c]ý C_iÚ òZ
ejò[ òùfö aýûu Ze`eê
ùicû^uê _ ê¿M êz ù\A
i´¡ðòZ Keû~ûA[òfûö

_½òc IWÿògûKê aWÿ ùbUò ù\ùa gûj:
ieKûe I iõMV^Kê ù\ùa cª
bêaù^gße, 01/7 (^ò._â):
\ò^K _ùe IWÿ ògû MÉùe
@ûiêQ«ò ùK¦â Méjcªú @còZþ
gûj ö aeMWÿ I i´f_êeùe
aòbò^Ü _âKÌe C\NûU^ I
gòkû^ýûi Keò _½òc
IWÿògûaûiúuê ù\ùa aWÿ ùbUòö
ieKûeú Kû~ ðýK âce bòW ÿ
b òZùe icd KûX ÿ ò  eûRý
aòùR_ò c êLý Kû~ ðý ûkdKê
@ûi ò_ûe«ò gûjû ö eûRý
ù^ZéZ ßu ij Keò_ûe«ò
KaûUKòkû Pyðû ö _û* cûie
aýa]û^ _ùe _êYò IWÿ ògû
MÉùe @ûiêQ«ò ùK¦â ÊeûÁâ I
icaûd cªú @còZþ gûj, G[e
ù`ûKiþùe _½òc IWÿ ògûö

aeMWÿ I i´f_êeùe aòbò^Ü
C^Üd^cìkK _âKÌe Keòùa
C\þNûU^, _½òc
IWÿ ògûaûiúuê ù\ùa aWÿ
ùbUòö aeMWÿùe A[û^f
_ä û<Kê eûÁ â CùŸgýùe
ùfûKû_Yð Keû~òa ö Gjû\ßûeû

_½òc IWÿ ògû aòùgh Keò
aeMWÿe Pûhú C_KéZ
ùjùaö ùK¦âcªú ]ùcð¦â
_â]û^ ù_ùUâûfòdcþ cªûkd
\ûdòZßùe [ôaû icdùe _âKÌ
jûZKê ù^A[ôùf ùK¦â
ieKûe ö _éÂû 7

ADMISSION  GOING  ON- 2026
SAI SADHANA SCIENCE COLLEGE

+2 Sc. & +2 Arts
SAI SADHANA COLLEGE OF BASIC SCIENCE (+3)

(HONS- PHYSICS, CHEMISTERY,
MATHEMATICS, BOTANY, COMPUTER SCIENCE,

ZOOLOGH, GEOLOGY, MICROBIOLOGY)
Dibyasingpur, UDALA

100% first class result-2026
Contact No: 9437294587, 9437443950, 9937557158

iaê _òfûuê còkòa ̂ ì@û ajò: bêf cû^òfû aòbûM
bêaù^gße, 01/7 (^ò._â):
@ûgû, @ûguû, \ß¦ß bòZùe
Nû<ò ùjC[ôùf @bòbûaK,
gòlK I QûZâQûZâú ö G ahð
ùKcòZò _òfû _ûV _Xÿòùa ö
ùghùe MYgòlû aòbûMe
iPòa iûcÜûKê @ûiò KòQò cûZâûùe
@ûgßÉ KeòQ«ò ö _âZ òg îZ ò
ù\AQ«ò LêagúNâ QûZâQûZâúuê
ZîUògì^ý _ûVý_êÉK ù~ûMûA
\ò@û~òa ö ùjùf ùKùa iê¡û
ajò c òk òa, Gù^A ÆÁ
Keò^ûjû ñ« ò ö bêf ajòùe
ùKcòZò _ûV _Xÿòùa _òfû ö
QûZâQâûZâúuVûeê @ûe¸ Keò

@bòbûaK, gòlK Pò«ûùe
_Wò[ôùf ö bêf ajò _âZýûjûe
_ûA ñ @bòbûaK iõN,
eûRù^÷ZòK \k I gòlûaòZþ
cûù^ \ûaò Keò @ûiê[ôùf ö
@ûC ùghùe \ûaòKê cû^ò
ù^AQò MYgòlû aòbûM ö
a\^ûc I @_aû\ cêŠûAaû
_ùe bêf ÊúKûe Keòaû ij
ùghùe iûcÜûK ê @ûiòQ«ò
MYgòlû iPòa G þ̂ Zòeêcûkû
^ûdK ö iû´û\òK i¹òk^ú Keò
40fl _òfû I ùicû^u
@bòbûaKu \ß¦ß \ìe KeòQ«ò
ö iõùgû]ôZ _êÉKùe _òfûuê

_ûV _XÿûAaû _ûAñ gòlK cû^uê
Zûfòcþ \ò@û~òa ö ùjùf iaêVê
aWÿ K[û ùjCQò ^ì@û ajò
_òfûuê ùKùa ù~ûMûA \ò@û~òa
ùiù^A aòbûM _leê ùKøYiò
ÆÁúKeY @ûiò^ò ö iaêVê
\êbûMðý @ûC aòWÿ́ ^ûe aòhd
ajòùe ùKùZ ZîUò ejòQò RûYò̂ ò
MYgòlû aòbûM ö KY ZîUò ejòQò
@ûMKê ZRðcû ùja Kjò ù\ûh
K[û ÊúKûe KeòQ«ò aòbûMúd
iPòa ö Giaê bòZùe ùKùa
_òfûuê ̂ ì@û ajò còkêQò ? ùKùa
_ûV_Xÿû ÊûbûaòK ùjCQò ?
ZûKê @ù_lû ö

ieòfû _â[c _~ðýûd Giþ@ûA@ûe:
aû\ _Wÿòùa 20 fl ùbûUe
bêaù^gße, 01/7 ( ò̂._â): ieòfû _â[c _~ðýûd Giþ@ûA@ûeþ
iùaðlYö 20 fl 14 ùbûUe Gjò iùbðeê aû\þ _Wÿò[ôaû iìP û̂ö 3
ùKûUò 33 fl 78 jRûe 225 ùbûUeu bòZeê 3 ùKûUò 13 fl
85 jRûe 216 ùbûUeu Z[ý WòRòUûAùRi þ̂ Keû~ûAQò ö ùc
30eê @ûe¸ ùjûA[ôfû IWÿògûùe Giþ@ûA@ûe iùbð ö Rê̂ þ 28 _~ðý«
aòGfþI NeKê Ne aêfò, ùbûUeu ~û* Keò[ôùf ö

cêLýcªúu @¤lZûùe Kýûaòù^Uþ
ùa÷VK: 12Uò MêeêZß_ì‰ð _âÉûaKê c¬êeò

b êaù^g ße,  01/7
(^ò._â): eûRý Kýûaòù^Ue
42Zc MêeêZß_ì‰ð ùa÷VK
cû^ýae cêLýcªúùcûj^
PeY cûSúu @¤lZûùe
@^ êÂ òZ  ùj ûA~ ûAQ ò  ö
ùfûKùiaû i¹òk^ú Klùe
@ûùdûRòZ Gjò CyÉeúd
ùa÷VKùe eûRýe _âMZò,
b ò© òb ìc òe  a òK ûg Gaõ
R^iû]ûeYu Êû[ð elûKê
\ éÁ ò ùe eL ô  ùKùZK
MêeêZß_ì‰ð ^ò¿©ò ^ò@û~ûAQò
ö eûRý ieKûeu aòbò^Ü
M êe êZ ß_ ì‰ ð  ù~ ûR^û  I
_âgûi^òK iõÄûeKê @ûMKê
aXÿûAaû _ûAñ ùa÷VKùe
8Uò bò^Ü bò^Ü aòbûMe ùcûU
12U ò  _ âÉ ûa C_ùe
@ ûùfûP^û  Keû~ ûA
ùiM êW ÿ òK ê  @^ ê ùc û\^

Keû~ûAQò ö ùa÷VK ieòaû _ùe cêLýcªú aò\ýûkd I
MYgòlû aòbûM iµKðòZ _ûeòZ ùjûA[ôaû GK ÊZª I _âcêL
_âÉûa aòhdùe iìP^û ù\A[ôùf ö Gjû_ùe eûRý cêLý
gûi^ iPòa gâúcZú @^ê MMð MYcû¤c _âZò^ò]ôcû^uê ùbUò
Kýûaòù^Uþùe MâjY Keû~ûA[ôaû @agòÁ 11Uò @^êùcû\òZ
_âÉûa iµKðùe aòÉéZ bûùa @aMZ KeûA[ôùf ö ieKûeu
Gjò icÉ ^ò¿©ò eûRýùe C©c gûi^ Gaõ aòb ò^ Ü
R^KfýûYKûeú Kû~ðýKâcKê Zßeû^ßòZ Keòaûùe ijûdK ùja
ùaûfò _âKûg _ûAQò ö Gjò c¬êeú_âû¯ _âÉûaMêWÿòK c¤ùe
Rkiµ\ aòbûMe iaðû]ôK 3Uò _âÉûaKê Kýûaòù^Uþ ùcûje
còkò[ôaû ùaùk c›ý I _âûYúiµ\ aòbûMe 2Uò Gaõ ^òcðûY
aòbûMe 2Uò _âÉûaKê @^êùcû\^ Keû~ûAQò ö
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35 ùKûUò Uuûe _âùfûb^ ù\A aòRd
ieKûeKê bûwòaûKê hW~ª @bòù~ûM: 3 Mòe`
^ì@û\ òf ä ú,1/7 :
Zûc òf^ûW êùe c êLýcªú
ù~ûùi` aòRdu
ù^ZéZßû]ú^ ieKûeKê @iÚòe
Keòaû _ûAñ GK aWÿ hWÿþ~ª
ePû~ûA[ôaû @bòù~ûM
iûcÜûKê @ûiòQòö eûRý MêA¦û
aòbûM \ûaò KeòQò ù~,
ieKûe MV^e \êA cûi
c¤ùe Gjò PKâû«Kê _Š
Keû~ûAQòö Gjò cûcfûùe
_êfòi 3 RYuê Mòe` Keò[ôaû
ùaùk aòùeû]ú WòGcþùKe
KòQò ù^Zûu ij i¸ûaý
iµKðKê ù^A c¤ Z\«
PûfòQòö iìP^û @^êiûùe,

gûiK ZûcòfMû ùbUâò KSMcþ (UòbòùK)e 15 RY aò]ûdKuê
GKûiûùw AÉ`û ù\aûKê _âùeûPòZ Keò ieKûeKê iõLýûMeòÂZûeê
a*òZ Keòaû ù~ûR^û [ôfûö Gjò @bòù~ûM @û]ûeùe Z\« @ûe¸
ùjûAQòö UòbòùK aò]ûdK G þ̂ AfdeûRû @bòù~ûM KeòQ«ò ù~,
Zûuê GK _eûcgð\ûZû iõiÚû ‘@ûA_òWòGiþ’e _âZò̂ ò]ô 35 ùKûUò

Uuûe _âùfûb^ ù\A[ôùfö
aò]û^ibûùe aûPÆZò ùRiò
_âbûKeu aòùeû]ùe @^ûiÚû
_âÉûaKê ic[ð̂  Keòaû Gaõ
ieKûe aòùeû]ùe cZ
ù\aû _ûAñ Gjò _ âÉûa
\ò@û~ûA[ôaû ùi KjòQ«òö
G_eòKò NUYû aòhdùe
KûjûKê KòQò ^ KjòaûKê Zûuê
]cK c¤ \ò@û~ûA[ôfûö
AfdeûRûu @bòù~ûM _ùe
_êfòi Z\« @ûe¸ Keò 3
RYuê Mòe` KeòQòö Gjò
NUYûùe _ìaðZ^ cªú bò
ùi Ú̂òf aûfûRúu ^ûc c¤
CVòQòö _éÂû 7

dêRò ^ûcùfLû
_ûAñ _â[c
_~ðýûde \ßòZúd
ùc]û ZûfòKû
iÚMòZ
bêaù^gße, 01/7 (^ò._â):
gòlûahð 2026–27 _ûAñ
iÜûZK (WòMâú) _ûVýKâcùe
^ûcùfLû ^òcù« _â[c
_~ðýûde \ßòZúd ùc]û
ZûfòKû, ~ûjû
02.07.2026 (Mêeêaûe)
\ò^ _âKûg _ûAaûe [ôfû,
ZûjûKê iÚMòZ eLû~ûAQòö
iõùgû]ôZ icdiìPú
LêagúNâ iûciþ dêRò (WòMâú)
ù_ûUðûfùe _âKûg Keû~òa
ùaûfò Cygòlû aòbûM _leê
iìP^û _â\û^ Keû~ûAQòö

_éÂû 7
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_éÂû-202 RêfûA  2026 Mêeêaûe

@aýaiÚû ùNeùe Pµê@û ai ÁûŠ: cêLý `ûUKùe
~ûZâúu _û\ ù]ûCQò ùWâ^ _ûYò, ^òea\âÁû G^Giò K©éð_l
Pµê@û, 01/07 (^ò._â):
aòKûge WòŠòc _òUê[ôaû Pµê@û
G^Giò _ âgûi^e @if
ùPùjeû  Pµê@û aiþ ÁûŠùe
ù\LôaûKê còkòQòö ai ÁûŠ
ò̂cðûY ùjaû \ò̂  Vûeê ahð ahð

aòZò ~ûA[ôùf c¤ Gjûe \êA
\êAUò GõUâò ùMUþ aû cêLý
`ûUKe iÚòZò iê]êeò _ûeò^ûjóö
`kùe iû]ûeY ~ûZâúcûù^
Pec j«i« ùjCQ«òö aiþ
ÁûŠe cêLý `ûUK \êAUòùe

ahð Zcûc ùWâ^e \êMð§~êq
_ûYò Rcò ejêQòö aiKê ~òaû
@ûi òaû Keòaû icdùe
~ûZâúcû^u _û\ Gjò @_eòÃûe
_ûYòùe aêWÿò ejêQòö iÚû^úd
ùfûùK ùlûbe ij KjòQ«ò
ù~, "~ûZâúu ißûMZ _ûAñ
^êùjñ, aeõ ùicû^u _û\
ù]ûAaû _ûAñ GVûùe ùWâ^
_ûYò i\ûiað\û _âÉêZ ùjûA
ejòQ òö Gjò iù´\^gúk
iciýû _âZò Pµê@û G^Giò

KZé ð_l iµ ì‰ ð @ûL ô a êR ò
ù\AQ«òö ahð ahð ]eò
i û]ûeY R^Zû Gaõ
aýaiûdúcûù^ @bòù~ûM
Keò @ûiê[ôùf c¤ _âgûi^
^òea \âÁû iûRòQòö ùKøYiò
i Ú ûdú _ âZ òKûe Keû~ûC
^[ ôa ûe ê  R^iû] ûeYu
c¤ùe Zúaâ @iù«ûh _âKûg
_ûAQ òö c êLý `ûUKùe
\ìhòZ _ûYò Rcò ejòaû ù~ûMêñ
ùiVûùe _âak \êMð§ ùjaû

ij cgû, cûQ ò aõgaé¡ ò
_ûCQ«òö Gjû\ßûeû ~ûZâú
Gaõ @ ûL_ûL
ù\ûKû^úc û^u c¤ùe
cý ûùfe ò@ û,  ùWw ê  bk ò
cûeû™K ùeûM aýû_òaûe
@ûguû ù\Lûù\AQòö ùZYê
Gjò iciýûe icû]û^ _ûAñ
Cy KZéð_l Zêe« jÉùl_
Ke òa û  ù^A i Ú û^úd
aê¡òRúaú I R^iû]ûeYu
_leê \ûaò ùjCQòö

]û^ CVûY \ûaòùe Wê@ûSeùe
Pûhúu eûÉûùeûK: ~ûZûdûZ V_þ
^ì@û_Wû, 01/07 (^ò._â):
]û^ CVûYùe aòk´Kê ù^A
Pûhúu @iù«ûh \ò^Kê \ò^
aXÿ ê[ôaû ùaùk cwkaûe
LWÿ ò@ûk–iò^û_ûf ò c êLý
iWÿKe Wê@ûSe Mâûc ̂ òKUùe
Pûhúcûù^ eûÉûùeûK Keò
ùRûe\ûe _âZòaû\ KeòQ«òö
]û^ cŠòe ê Z êe« ]û^
CVûAaû ij Pûhúu iciýûe
iÚ ûdú icû]û^ \ûaòùe
ùicûù^ @ûù¦ûk^Kê
IjäûA[ôùfö iKûkê gZû]ôK
Pûhú eûÉû C_ùe aiò ]û^
CVûYùe ùjC[ôaû @aùjkû
a òùeû]ùe ùiä ûMû^
ù\A[ôùfö eûÉûùeûK ù~ûMêñ
Cbd _ûgðßùe ~û^aûj^ \úNð

icd ]eò @UKò ejò[ôfû Gaõ
iû]ûeY ùfûùK c¤ @iêaò]ûe
i¹êLú^ ùjûA[ôùfö
 Pûhúcû^u Kjòaû @ ê̂iûùe,
cŠòùe \úNð\ò^ ]eò jRûe
jRûe aÉû ]û^ _Wÿò ejòQòö
aûe´ûe _âgûi^ I iµéq
aòbûMKê RYûA[ôùf c¤ ùKøYiò
`k_â\ _\ùl_ ̂ ò@û~ûC^ûjóö
ahðû @ûe¸ ùjûA[ôaûeê ]û^
bòRò ̂ Á ùjaûe @ûguû Pûhúu
Pò«ûKê @ûjêeò aXÿûAQòö Gjû
\ßûeû ùicû^u @û[ðôK lZò ùjaû
ij EY _eòùgû]ùe c¤
iciýû iéÁ ò ùja ùaûfò
Pûhúcûù^ KjòQ«òö eûÉûùeûK
Lae _ûA _âgûi^ I ù_ûfòi
NUYûiÚkùe _jõPò

@ûù¦ûk^eZ Pûhúu ij
@ûùfûP^û Keò[ôùfö Pûhúu
\ûaò iµKðùe Cy KZéð_luê
@aMZ Keû~òaû ij gúNâ ]û^
CVûY aýaiÚû Keû~òa ùaûfò
_âZògîZò ù\aû _ùe @ûù¦ûk^
_âZýûjûe ùjûA[ôfûö
Pûhúcûù^ iZKð Keò KjòQ«ò
ù~, ~\ò LêagúNâ cŠòeê ]û^
CVûY @ûe¸ ^jêG, ùZùa
@ûMûcú \ò̂ ùe ùicûù^ @ûjêeò
aýû_K @ûù¦ûk^ Keòùaö
]û^ CVûY iciýûKê ù^A
@õPkùe Pûhúu @iù«ûh
\ò^Kê \ò^ Zúaâ ùjC[ôaûeê
_ âgûi^ Kò_eò _\ùl_
ù^CQò, Zûjû C_ùe icÉu
^Re ejòQòö

ùK¦êSe Ròfäû_ûku @¤lZûùe ÊZª iN^
iõùgû]^ 2026 ù^A MêeêZß_ì‰ð ùa÷VK

ùK¦êSe, 01/07 (^ò._â):
Ròfäû_ûk Z[û Ròfäû ^òaðûP^
@]ôKûeú gâú aògûk iòõju
@¤lZûùe R òf ä û_ûku
Kû~ðýûkdiÚòZ cò^ò K^`ùe^è
jf×ûùe GK MêeêZß_ì‰ð ùa÷VK
@^êÂòZ ùjûA~ûAQòö Ròfäûe
6Uò a ò]û^ibû ^ òa ð ûP^
cŠkúùe @ûMûcú ‘ÊZª
iõlò¯ ùbûUe ZûfòKû
iõùgû]^ 2026’
Kû~ðýKâce eì_ùeL I icúlû
_ûAñ Gjò ùa÷VK WKû~ûA[ôfûö
G[ôùe icÉ ÊúK éZ ò_ â û¯
eûRù^÷Z òK \ke
_âZ ò^ ò] ôcûù^ ù~ûM
ù\A[ôùfö cZ\û^ iêaò]û
_ûAñ ^ì@û aê[àZ\û^ _âKâòdûKê
@]ôK iêaò]ûR^K Keòaû _ûAñ
_âgûi^ _leê aê[þ iõÄûe

Kû~ðý Keû~ûAQòö aZðcû^e
1,723Uò aê[ þ iõLýûùe
192Uò ^ ì@û a ê[ þ  ù~ûM
Keû~ûA ùcûU iõLýû
1,915 Kê aé¡ò Keû~ûAQòö
Ròfäûe icÉ 6Uò aò]û^ibû
^òaðûP^ cŠkúùe ^ì@û aê[þ
ù~ûM Keû~ûAQò, ùiMêWòK
ùjCQò Pµê@û: _ìaðeê 255
[ôfû, Gùa 48Uò ̂ ì@û aê[þ cògò
ùcûU 303 ùjûAQòö
ùZfùKûA: _ìaðeê 321 [ôfû,
Gùa 43Uò ^ì@û aê[þ cògò
ùcûU 364 ùjûAQòö Niò_êeû:
_ìaðeê 300 [ôfû, Gùa 29Uò
^ì@û aê[þ cògò ùcûU 329
ùjûAQòö ùK¦êSe: _ìaðeê
283 [ôfû, Gùa 26Uò ^ì@û
aê[þ cògò ùcûU 309 ùjûAQòö
@û^¦_êe: _ìaðeê 291 [ôfû,

Gùa 24Uò ^ì@û aê[þ cògò
ùcûU 315 ùjûAQòö _ûUYû:
_ìaðeê 273 [ôfû, Gùa 22Uò
^ì@û aê[þ cògò ùcûU 295
ùjûAQòö
Ròfäûùe ùbûUe ZûfòKûKê Êz
I ZîUòcêq Keòaû _ûAñ _âgûi^
_leê ÊZª _\ùl_
^ò@û~ûAQòö a ê[ þ  Éeúd
@]ôKûeú cû^u \ßûeû NeKê
Ne aêfò Keû~ûA[ôaû iùbð
_ùe, ùcûU 64,398 RY
ùbûUeu ^ûc ZûfòKûeê aû\þ
ù\aû _ûAñ PòjÜU Keû~ûAQòö
aòbò^Ü KûeYeê Gjò ^ûcMêWÿòKê
aû\ þ \ ò@û~ûCQò, ù~_eò
iaðû]ôK 31,211 RYu
^ûc c éZý êaeY Keò[ ôaû
KûeYeê aû\þ _Wÿòaö ùijò_eò
23,383 RY aýqò iÚûdú

bûùa @^ýZâ i Ú û^û«eòZ
ùjûA~ûA[ôaûeê Zûu ^ûc
ZûfòKûe ê KUû~ òaö
@^ý_lùe, 5,288 RYue
^ûc \ êA[e Zûf òKûb êq
ùjûA[ôaû RYû_Wÿò[ôaû ùaùk
4,268 RY aýqò @^ê_iÚòZ
ejòQ«òö Gjû aýZúZ @^ýû^ý
KûeYeê @ûC 248 RYu
^ûcKê aû\þ ù\aû _ûAñ PòjÜU
Keû~ûAQòö
Ròfäû _âgûi^ _leê iìPòZ
Kû~ðýKâc MêWòK ZûeòL RêfûA
5, 2026: _âû[còK ùbûUe
ZûfòKû _âKûg^, RêfûA 5 -
@MÁ 4, 2026: \ûaò I
@û_Z ò @bòù~ûM \ûLf,
ùi_ùÖ́ e 6, 2026: PìWÿû«
ùbûUe ZûfòKû _âKûg^ ]û~ðý
Keû~ûAQòö

ùa÷VKùe Ròf ä û ^ òa ð ûP^
@]ôKûeú icÉ eûRù^÷ZòK
\kKê ùicû^ue aê[þ Éeúd
GùR< ^ ò~ êq Ke òaûK ê
_eûcgð ù\AQ«ò, ~ûjû\ßûeû
PìWÿû« ùbûUe ZûfòKûùe
ùKøYiò ZîUò ejòa ^ûjóö
G[ôijòZ, R^iû]ûeY ^òRe
^ûc ~ûõP Keòaû Gaõ
ùKøYiò @iwZò _eòflòZ
ùjùf ^ò¡ðûeòZ icdiúcû
c¤ùe @b òù~ûM \ûLf
KeòaûK ê  _ âgûi^ _le ê
MêeêZßûùeû_ Keû~ûAQòö
Gjò ùa÷VKùe (iû]ûeY) gâú
c¦e]e cjûkòK,^òaðûP^
\ûd òZ ßùe [ ôaû ùW_ êU ò
Kùfoe @eêYòcû iûjê Gaõ
aòb ò^ Ü eûRù^÷Z òK \ke
_âZò^ò]ôcûù^ C_iÚòZ [ôùfö

@ieûG ahðûùe eûÉû @aiÚû
ùgûP^úd : aùhð ùjfû Kûc ieê^ò

]cðgûkû, 01/07 (^ò._â):
@ieûG ahðû Rkùe cêLý
eûÉû @aiÚ û ùgûP^úd
ùjûA_WòQò ö ̀ kùe ~ûZûdZ
^òcù« iÚû^úd R^iû]ûeY
^ûjó ̂  [ôaû @iêaò]ûe i¹êLú^
ùjC[ôaû ù\LôaûKê còkòQò ö
Gbkò NUYû ù\LôaûKê còkòQò
~ûR_êe Ròfû eiêf_êe I
]cðgûkû a äKKê iõù~ûM
Keê[ ôaû a âj àae\û-
CZe_âZû_ c êLý eûÉû
ùlZâùe ö _ûYòùKûAfò _ìZð
aòbûM @]ô̂ ùe [ôaû ]cðgûkû
aäK CZe_âZû_Vûeê cwk_êe
_õPûdZ eûÉû iµâiûeY
^òcù« _ûLû_ûLô 2 ahð _ìùað
aýd @UKk Keû~ûA Zêe«

Kû~ ðý ùgh KeòaûK ê
V òKû\ûeuê ^ ò~ êq ò
\ò@û~ûA[ôfûö Gjò 4 Kòcò eûÉû
_ûAñ _ûLû_ûLô ùKûUòG Uuû
@UKk Keû~ûA[ôfû ö Gjò
eûÉûKê 2 ahð aòZòaûKê aiò[ôùf
c¤ eûÉû @]_«eò@û ùjûA_WòQò
ö Kûñ bûñ ùKCñVò _òPê Z ùKCñVò
KõKâòUþ eûÉû Keû~ûA[ôaû ùaùk
ajê iÚû^ùe Kûc @]_«eò@û
ùjûA _WejòòQò ö ùi_ùU aò̂ û
iìP û̂ ̀ kùe Kûc Keû~ûC[ôaû
ùaùk R^iû]ûeY Kû~ðýe
@a]ô ùgh icd RûYò ^
_ûeòaûeê aòbûMúd @]ôKûeúu
ò̂KUùe @bòù~ûM Keò _ûeê

^ûjû«ò ö Gjò @]_«eò@û
eûÉûùe iÚû^úd R^iû]ûeY

~ûZûdZ ^òcù« iêelû cYê
^ûjû«ò ö G_eòKò @ù^K
icdùe \éNðUYûe i¹êLú^
ùjC[ôaû c¤ ^Ròe ejòQò ö
@ù^K iÚû^ùe KfbðU Kûc
@]ûùe _Wò ejò[ôaû ùaùk
cêLý eûÉû cSòùe MQ I aò\ýêZþ
LõU ejò[ôaûeê eûÉû ùijò bkò
_Wò ejòQò ö ~ûjûKò eûÉû
iµâiûeYùe aû]û C_êRòQò ö
ùiù_U ]cðgûkû aäK
cwk_êe _õPûdZeê eiêf_êe
aäKKê iõù~ûM Keê[ ôaû
aâjàae\ûe cêLý eûÉû
ùgûP^úd ùjûA_WòQò ö cûZâ
iúcû _ûAñ Gjò 1 Kòcò eûÉû
@aiÚû ùgûP^úd ùjûA _Wò
ejòQò ö

ê̂@ûñ cûkòMêWÿû ùcøkòK iêaò]ûeê aõPòZ
Rd_êe, 01/07 (^ò._â):
\ìMðcùe \êŸðgû ùbûMêQ«ò
Rd_êe aäK ^ì@ûñ cûkòMêWÿû
Mâûcaûiú, aògê¡ _û^úd Rk,
aòRêkú iûZi_^ö \úNð ahð
_ùe c¤ aògê¡ _û^úd Rk,
aòRêkò ^òcù« iõNhð KeêQ«ò
Rd_êe aäK RûcêŠû _õPûdZ
@«MðZ ^ ì@û ñ  cûk òM êW ÿ û
Mâûcaûiúö aûe´ûe _âgûi ò̂K
@]ôKûeúcû^uê Mêjûeò Kùf
iê]û Mâûcaûiúuê ùKak còkòQò
còQ _âZògéZòö \ú_Zùk @§ûe
_eò RûcêŠû _õPûdZ Vûeê cûZâ
3eê 4Kò.cò. \ìeùe ejòQò Gjò
MâûcUòö MûñKê ~òaûKê ùjùf
@uû auû ùMûWÿò cûUò _[êeò@û
eûÉû ù\A ~òaûKê _Wÿò[ûGö

Mâûcùe _û^úd Rke iêaò]û
[ûA c¤ ^[ôaû ij icû^ö
ZZþijòZ Mâûcùe @ûRò~ûGñ
c òk ò^ ò  a òR êk òö `kùe
Mâûcaûiú ^ûj ó ^[ ôaûe
@iêaò]ûe i¹êLô^ ùjCQ«òö
Z[û QûZâQûZâú _ûV _Wÿû_Wÿòùe
aýûNûZ ùjCQòö ùKûeû_êU
Ròfäû Rd_êe aäKe RûcêŠû
_õPûdZ ̂ ì@ûñ cûkòMêWÿû Mâûcùe
Gjò @aiÚû ejòQòö NõP Rwf
c¤ùe ejòQò Gjò MâûcUòö
M â ûcùe _â ûd 15eê C¡ß ð
_eòaûe Z[û 100eê C¡ßð
ùfûK ejê[ôaû Mâûce ùMûUòG
cûZâ ^kKì_ @Qò Kò«ê ùi[ôeê
aûjûeêQò \ìhòZ @de^ _ûYò,
Mâûcùe aòRêkò ^[ôaû ù~ûMêñ

M â ûcaûiú ^ûj ó ^[ ôaûe
@iêaò]ûe i¹êLú^ ùjCQ«òö
a òR êk ò iciýû iKûùg
ùKûckcZò g òg êcû^ue
baòhýZ @§Kûe bòZùe
Pûfò~ûCQò ùaûfò @bòù~ûM
KeòQ«ò Mâûcaûiúö
^ì@ûñ cûkòMêWÿû MûñKê ~òaûKê
ùjùf RûcêŠû cêLýeûÉû Vûeê
Zò̂ ò KòùfûcòU eûÉûù\A Mùf
_ùWÿö QûZâúcû^uê aò\ýûkd
Gaõ @w^aûWÿò ùK¦â ~òaûKê
ùjùf 3eê 4 KòùfûcòUe
Rwf eûÉû ù\A ~òaûKê
_ùWÿö aòRêkò ^[ôaûeê QûZâ
QûZâúu _ûV _Xÿûùe aýûNûZ
iéÁò ùjaû @ûguû ùjC[ôaû
Mâûcaûiú _âKûg KeòQ«òö

ềfaûYú ùeûUûeú Käae còkòZ ̂ òùŸðgKu ùa÷VK
K§cûk/`êfaûYú, 01/07
(^ò._â): ùiûcaûe i§ýûùe
`êfaûYú ùeûUûeú Käa
3262 PûUðe ^´e
16055e Käa i¹òk^ú
Klùe, 2026-27 ahð
_ûAñ ^òùŸðgKcû^u GK
còkòZ ùa÷VK @^êÂòZ
ùjûA~ûAQòö ahð 2025/
26ibû_Zò _âKûg _Šûu
ibû_ZòZßùe @^êÂòZ Gjò
ibûùe PkòZ 2026/
27ahð ùeûUûeú Käa
ibû_Zò, aòRd Ké¾
_…^ûdK I ùeûUûeú Käa
iµû\K iê̂ úf _…^ûdKu
\ßûeû PkòZ ahð ùKCñ
cûiùe Kò Kò Kû~ðýKâccû^

jûZKê ^ò@û~òa I G[ô_ûAñ
ùKùZ Uuû aýd ùja ùi
ù^A C_iÚòZ ^òùŸðgKcû^uê
iìP^û ù\A[ôùfö Ròfäûe
Meúa, @aùjkòZ I
^òù¿hòZ ùfûKu _ûAñ `êf
aûYú ùeûUûeú Käa _leê
@]ôKeê @]ôK Kû~ðKâccû^
jûZKê ^ò@û~ûA _ûeòa
ùi[ô_âZò ^ìZ^ ibû_Zò I
iµû\K \éÁò ù\aûKê
^òùŸðgK Z[û _ìaðZ^
ibû_Zò iùaðgße cògâ
_eûcgð ù\A[ôùfö Käaþ
_leê 2026/27ahðùe
_âûd 30/40ùMûUò
aélùeû_Y, Rwf iêelû
ÊûiÚý ùiaû, _eòùag,

gòlû, _û^úd Rk,
eûRýÉeúd cûeû[^ @û\ò
Kû~ðýKâc cû^ jûZKê
^ò@û~òa ùaûfò ibû_Zò
aòRd Ké¾ _…^ûdK I
iµû\K iê̂ úf _…^ûdK
KjòQ«òö GjûKê i`k
KeòaûKê icÉ ùeûUûeú
i\iý i\iýûcû^u @û«eòK
ijù~ûM Kûc^û KeòQ«òö
@^ýcû^u c¤ùe
ùeûUeò@û^ _\àPeY ÊûAñ,
geZ Kêcûe iêaê¡ò, aûfûRú
_ûZâ, ùcûù^ûe¬^
_…^ûdK, ùK.eaò ^ûeûdY
iêaê¡ò, _âgû« Kêcûe
_ûYòMâûjú, _a^ @MâIßûf,
aòeRû ^ûjûK _âcêL C_iÚòZ

[ôùfö ùijò_eò Käaþe
45Zc PûUðe ùW aû _âZòÂû
\òai @aieùe Käaþe
_âZòÂûZû i\iý eaò ^ûeûdY
iêaê¡ò cêLý @Zò[ô bûùa
ù~ûMù\A ùKKþ KlUò Kæaþe
CZùeûZe C^ÜZò Kûc^û
Keò[ôùfö Gjò @aieùe ùi
Kæaþ Kòbkò @ûe¸ ùjûA[ôfû
I ùiùZùaùk K’Yiaê
Kû~ðý Keò[ôfû 45ahðe
AZòjûi a‰ð̂ û Keò[ôùfö
@^ýcû^u c¤ùe aeòÂ
i\iý _ìaðZ^ ibû_Zò
_âgû« Kêcûe _ûYòMâûjú, ùK.
mû^ ù\ûeû Käaþe ^úZò^òdc
I Kû~ðýKâc iõ_Kðùe @aMZ
KeûA[ôùfö

cjZûa Cy aò\ýûkd
_â]û^gòlKuê

aò\ûdKûkú^ i´¡ð̂ û
Pµê@û, 01/07 (^ò._â):
Pµê@û ieKûeú Cy aò\ýûkd
_â]û^gòlK ùfûK^û[ MêAñ
@aie MâjY KeòQ«òö Gjò
@aieùe aò\ýûkde icÉ
gòlK gòldòZâú, _eòPûk^û
KcòUò i\iýu _leê GK
aò\ûd Kûkú^ icß¡ð̂ û mû_^
Keû~ûA[ ôfûö G[ôùe
aò\ýûkde gòlK Mòeòg P¦â
_ â]û^, guhðY ^ûGK,
aò@ûeþUò iùeûR \ûi, KêkcYò
^ûGK, ]ù^gße _ûZ â,
g òld òZ â ú MûdZâú Meò,
ùfû_ûcê\âû aWÿ_Šû, ùKøgfýû
cjû« _âc êL icÉ gòlK
gòldòZâúu MjYùe GK baý
icûùeûjùe _â]û^gòlKuê
aò\ûdKûkú^ icß¡ð^û mû_^
Keû~ûA[ ôfûö g âú M êA ñ
29ö6ö1994 eòL Vûeê
aòbò^Ü aò\ýûkd ~[û ù\ISe
c¤ AõeûRú aò\ýûkd,
aWÿa òf c¤ AõeûRú
a ò\ýûkd, cjZûa Cy
aò\ýûkd, Êûc_ûUYû, _êeêYû
aû§ùMûWÿ û, cjZûa Cy
aò\ýûkd @û\ò aò\ýûkdùe
Kû~ðýKeò 30ö6ö2026eòL
Kû~ðýeê @aie MâjY KeòQ«òö

aâjà_êe @iÚògfý cõPe ùaø¡òK i¹òk^ú
M¬ûc, 01/07 (^ò._â):
aâjà_êe _êeêYû aiÁûŠiÚòZ
ùÆpûc ùjûùUfe i¹òk^ú
Klùe  @^êÂòZ ùjûA[ôfû ö
ibû_Zò Wû. @a^úKû« cògâu
@¤lZûùe @^êÂ òZ Gjò
i¹òk^úùe bMÜ @iÚòe PòKò›ûe

aòbò^Ü \òM I Gjûe aû]K
icìje KûeY Gaõ gúNâ iµìYð
@ûùeûMý aòhdùe @ûùfûP^û
Keû~ûA[ôfû ö iµû\K Wû.
iuhðY _ûZâ, _âû¤û_K Wû.
i´òZ Kêcûe _Šû, ijù~ûMú
_âû¤û_K Wûqe ùiøbûMý

ùjûZû I Wû. iê]úe Kêcûe
cjû_ûZâ, ijKûeú @¤û_K Wû.
\òfú_ Kêcûe _â]û^, Wû.
Êeì_ \ûi, Wû. eõRòZ _ûZâ,
Wû. aé¦ûa^ aòùhûdú, Wû.
@bòùhK \ûiu iùcZ cõPe
ajê i\iý @ûùfûP^ûPKâùe

bûM ù^A[ôùf ö
Gjò @aieùe @iÚ ògfý
aòbûMe ^ìZ^ cêLýuê i´¡ðòZ
Keû~ûA[ ôfû ö `ûùc ðW ÿ
`c ðiý êU òKûf Gjò
@ûùfûP^ûPKâe _âù~ûR^û
Keò[ôùf ö

@ûMûcú _õPûdZ ^òaðûP^ _ûAñ
@ûcþ @û\cú _ûUðò _leê _âÉêZò

i´f_êe, 01/07 ( ò̂._â): IWÿògûùe ùjaûKê
[ôaû @ûMûcú _õPûdZ ò̂aðûP^Kê ò̂R i_lùe
ù^aû _ûAñ @ûRò @ûcþ @û\cú _ûUðò _leê
ùewûfòVûùe ̂ òaðûP^cŠkú Éeúd _âÉêZò ùa÷VK
@ ê̂ÂòZ ùjûA~ûAQòö Gjò ùa÷VKùe ̂ ì@û\òfäú iÚòZ

_ûUðò Kû~ðýûkd _leê @ûiò[ôaû iê̂ úf Kêcûe
ùfûjòdûe ù~ûMù\A Kû~ðýKZðûcû^uê iõMV^Kê
@]ôK iê\éXÿ Keòaû _ûAñ @ûjßû^ ù\aû ij @ûMûcú
_õPûdZ ò̂aðûP^ _ûAñ ÊZª eY^úZò iµKðùe
cûMð\gð̂  ù\A[ôùfö

Pµê@û gògê c¦òe @ûPû~ðýu
@aieKûkú^ i´¡ð^û

Pµê@û, 01/07 (^ò._â):
iÚû^úd ieißZú gògê aò\ýû
c¦òeVûùe iõÄéZ @ûPû~ðý
K_òùk¦â iûc«eûu @aie
Kûkò^ aò\ûd i´¡ð̂ û C›a
@^êÂòZ ùjûA~ûA@Qò ö Gjò
@aieùe @Zò[ô bûùa gòlû
aòKûg icòZò CZe i¸ûM
iµû\K Mwû]e Ke,
aò\ýûkd _eòPûk^û icòZòe
ibû_Zò ecûKû« _â]û^,
iµû\K ùbûkû^û[ cògâ, ~êMà
iµû\K @eêY Kêcûe ^ûGK
@û\ò ù~ûM ù\A @ûPû~ðý
K_òùk¦â iûc«eûu gògê
c¦òeùe cjZß_ì‰ð @a\û^ I
@bêfû @ ê̂bìZò aòhdùe a‰ð̂ û
Keòaû ijòZ Zûue @aie
_eaZðú iêL I ̂ òeûcd Rúa^

Kûc^û Keò[ôùf ö _â]û^
@ûPû~ðý geZ P¦â _â]û^
@ûbòcêLý K[^ Keòaû ijòZ
MêeêRúu iêLú I ̂ òeûcd Rúa^
Kûc^û Keò[ôùf ö @ûPû~ðý
bûÄe P¦â cjûKêWÿ @Zò[ô
_eòPd _â\û^ I ibûKû~ðý
_eòPûk^û Keò[ôùf ö Gjò
@aieùe _eòPûk^û icòZòe
KcðKZðû, @ûPû~ðý @ûPû~ðý I
ùiaK ùiaòKû cû^u \ßûeû
C_ùXÿøK^ I cû^_Zâ _â\û^
Keû~ûA[ôfû ö @ûPû~ðý Cùcg
P¦â cjû« ]^ýaû\ @_ðY
Keò[ôùf ö Gjò Kû~ðýKâcùe
icÉ @ûPû~ðý @ûPû~ðý, ùiaK
ùiaòKû I _eòPûk^û icòZòe
i\iý i\iýû ù~ûM ù\A
Kû~ðýKâcKê i`k Keò[ôùf ö

^ì@û_Wÿûùe WêWû icúlû ùa÷VK: ^Me C^Üd^
Kû~ðýKâce @MâMZò ù^A Ròfäû_ûku icúlû

^ì@û_Wÿû, 01/07 (^ò._â): Ròfäû_ûk c]êiì\^ \ûgu
@¤lZûùe Ròfäû ^Me C^Üd^ iõiÚû(WêWû)e icúlû ùa÷VK
@ûRò Ròfäû_ûku i¹òk^ú Klùe @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö _âûe¸ùe
cêLý C^Üd^ @]ôKûeú fù´û\e ]eê@û icÉuê ÊûMZ RYûAaû
ij ùa÷VKe MêeêZß I CùŸgý iµKðùe @aMZ Keò[ôùfö
ùa÷VKùe ^ì@û_Wÿû, LWÿò@ûk I Leò@ûe ùeûWþ G^þGiòe aòbò^Ü
ù~ûR^û I C^Üd^cìkK Kû~ðýe _âMZò icúlû Keû~ûA[ôfûö
G^GiòMêWÿòKe @û[ðôK iÚòZò, aòbò^Ü @^ê\û^e aýajûe, dêiò
\ûLf, eûRÊ iõMâj, N^ aRðý _eòPûk^û, Êz bûeZ còg^,
_òGcþGIßûA, _òGcþGIßûA 2.0, ijù~ûM, ùcû ù_ûLeú,
cfÖò_ù_ðûR jfþ I _òGcþ Ê ò̂]ô ù~ûR^ûe @MâMZò ù^A @ûùfûP^û
ùjûA[ôfûö icúlûùe RYû_Wÿò[ôfû ù~, _â]û^cªú @ûaûi
ù~ûR^û(ijeûõPk)ùe ̂ ì@û_Wÿû G þ̂Giòùe 1632Uò, LWÿò@ûk

G^þGiòùe 3217Uò I Leò@ûe ùeûWþ G^þGiòùe 1234Uò
Ne iµì‰ð ùjûAQòö aRðý _eòPûk^û @]ú^ùe ̂ ì@û_Wÿû G þ̂Giòe
14Uò, LWÿò@ûke 13Uò I Leò@ûe ùeûWe 19Uò IßûWðùe NeKê
Ne aRðý iõMâj I _é[KúKeY Kû~ðý PûfòQòö Ròfäû_ûk eûRÊ
iõMâj aé¡ò, ù~ûR^ûMêWÿòKe icùdû_ù~ûMú Kû~ðýû^ßd^ I
R^ùiaûKê @]ôK iê\éXÿ Keòaû C_ùe MêeêZß ù\A[ôùfö ùa÷VK
@aieùe CZc Uýûr iõMâj Keò[ôaû Zò ò̂ RY Uýûr iõMâûjKuê
Ròfäû_ûk _êeÄéZ Keò[ôùfö ùa÷VKùe ^ì@û_Wÿû G^þGiòe
Kû~ðý^òaðûjú @]ôKûeú i¦ú_ Kêcûe P¦âKûe, LWÿò@ûk G^Giòe
Kû~ðý ò̂aðûjú @]ôKûeú Êû]ú^ cjûeYû, Leò@ûe ùeûWþ G^Giòe
Kû~ðý^òaðûjú @]ôKûeú Kckûi^ e[u iùcZ WêWû KcðPûeú,
cêý^òiò_ûf A¬ò^òde, KcðPûeú I iµéq @]ôKûeúcûù^ C_iÚòZ
[ôùfö

iûeiùlZâùe iÜû^~ûZâû
aûeò_\û, 01/07 (^ò._â):
ù\g aòù\ge gâúRM^Üû[
_úVcû^uùe @ûMûcú RêfûA
cûi ZéZúd i¯ûjeê @ûùdûR^
ùjaûKê [ôaû gâúMêŠòPû ~ûZe
@û\ý_að g âúRúCMYu
iÜ û^~ûZâ û iûeiùlZâ
gâúRM^Üû[ _úV iûeiKYûùe
aò _ûeµûeòK ^úZò c¤ù\A
Rê^þ 29 ZûeòL 2026,
_aòZâ iÜû^_ì‰ðcû iKûk N
8.00 UòKû  bqbòW I  @û^¦
Cfä ûi c¤ùe @^êÂ òZ
ùjûA~ûA@Qòö c¦òe
_eòPûk^û UâÁþ Gaõ gâúgâú
RM^Üû[ iõÄéZò _âPûe icòZòe
Kû~ðþ~K©ðû Wü Cù_¦â ^û[
iûjê, ~Zú^ P¦â iûjê, _â\ú_
Kêcûe _ûfòZ, @«~ðýûcú iûjê,
cù^ûR Kêcûe iûjê, , iê]ú
e¬^ iûjê, \êMðû _âiû\ ̂ ¦ú,
@iòZ Kêcûe iûjê I ̂ aKòùgûe
ùiVúu Z©ß ûa]û^ùe

^ìjûcûkò@û iõKú©ð^ \ku
jeòeûc I iÚû^úd cû'iêb\âû
aûkòKû Cyaò\ýûkde QûZâúu
icêj gv jêkjêkò ]ß^ò Z[û
ijiâû]ôK bqu jeòùaûf
RdRdKûe ù\A gâúRúCMY
iÜû^ùa\úKê aòùR Keò[ôùfö
_jŠò aòRdùe  ùiaûdZ
iaðgâú @aò^ûg Ke, @ûce
aòKûg hWÿwú, @RòZ e¬^
hWÿwú, i¬d Kêcûe ùbûk,
_âgû« Kêcûe iûjê, gû« ê̂ Kêcûe
^ûdK ^ûeûdY cjûKêWÿ Gaõ
ù~ûùMgße ^ûGK _âc êL
@^ýcû^u ijòZ ùiaû I bqò
ò̂ùa\^ Keò[ôùfö _ùe_ùe

ù\Ck _eòieiÚòZ iê̂ ûKì@eê
cjû_âbêu aâZ]ûeòYúu \ßûeû
108 Kȩ̂   _aòZâ Rk Cù©ûk^
ùjûA[ôfûö  ù\Ck _êùeûjòZ
_ŠòZ cù^ûe¬^ \ûg, @ld
Kêcûe Ke I \òaý iê¦e Ke
RkKê K_ðêe KÉêeú P¦^ùe

iêaûiòZ Kfû_ùe
_ìRû^òùa\^ _ìaðK
PZê¡ ð ûc ì© ð òu ê cjûiÜ û^
KeûA[ôùfö  iÜû^ ùa\úùe
gâúRúCcûù^ MRû^^ ùagùe
bquê \gð̂  ù\A[ôùfö ùa\ú
C_ùe aò]ô I gûùÈûcZùe
_êùeûjòZcûù^ \ò@ ñuê
ùa\]ß^òùe _ìRûyð^û ij
ùjûc@MÜò I @ûkZò ^òùa\^
Keò[ôùfö ùa\úùe VûKêeuê
_Yi, @û´, i_êeú, K\kú,
^Wÿò@û, @ûeòiû I MêW fWê @û\ò
_âiû\ fûMò ùjûA bqR^u
c¤ùe aòZeY Keû~ûA[ôfûö
i§ýû C_eûù« gâúRúCcûù^
@Yie _ûŠòK ê _jŠòùe
@ûiò[ôùfö _úVe iÜû^~ûZâû
g évkòZ bûùa _ûk^
ùjûA[ôaûeê c¦òe _eòPûk^ûe
UâÁò _\à̂ ûb iûjê icÉ bq
Gaõ iÚû^úd R^iû]ûeYuê
KéZmZû mû_^ KeòQ«òö
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@ûc IWÿò@ûùe GK RYûgêYû K[û @Qò "aògßûùi còkA jeò’
Gjò ùQûU aûKýUòùe ò̂jòZ ejòQò i^ûZ^ Rúa^\gð̂ e GK
Pòe«^ iZýö bMaû^uê _ûAaû _ûAñ ]^, ak, aò\ýû Kò́ û
@ûWÿ́ ee @ûagýKZû ̂ ûjóö @ûagýK ùKak ̂ òÃ_U aògßûi I
@ZêU bqòö ùijò aògßûi jó bq I bMaû^u c¤ùe ùiZêa§
iéÁò Kùeö@ûc IWÿò@ûu @ûeû¤ ù\aZû _âbê RM Ü̂û[ ùKak
GK ù\aaòMâj ^êj«ò, ùi bûae VûKêe, bqe a§ê I
\ú^\êüLúu _âûY_âòdö Zûu _ûLùe RûZò, a‰ð, ]^ú-\eò\âe
ùKøYiò _âùb\ ^ûjóö ùi ùKak bqe bûaKê ù\L«òö
ùi[ô_ûAñ Zûuê "bûae VûKêe’ ùaûfò Kêjû~ûGö_âbê RM Ü̂û[u
fúkû @_ûeö AZòjûi I ùfûKK[ûùe GcòZò @iõLý NUYû
ejòQò, ù~CñVûùe ùi ò̂R bque aògßûiKê i¹û^ ù\AQ«òö
ùKjò @ûLôe fêjùe Zûuê WûKòQò, ùKjò ò̂ea _âû[ð̂ ûùe iàeY
KeòQò, @ûC ùKjò ùKak @ZêU aògßûiùe Zûu ̂ ûc R_ KeòQòö

gâúRM Ü̂û[u fúkû AZòjûiùe aògßûie @iõLý C\ûjeY
ejòQòö bq iûfùaMu K[û KòG aû bêfò_ûeòa? cêifcû^
_òZûu i«û^ ùjûA[ôùf c¤ Zûu bqò [ôfû ̂ òcðkö e[~ûZâûùe
_âbêu \gð̂  _ûAñ ùi @ûiê[ôaû ùaùk e[ @UKò ejòfûö
iûfùaM _j*ò _âYûc Keòaû _ùe jó e[ @ûMKê MWÿòfûö Gjû
[ôfû aògßûie aòRd, bqòe c~ðýû\ûö

ùijò_eò \ûiò@û aûCeúu K[û @ûRò c¤ _âùZýK IWÿò@ûuê
bûaaòjßk Kùeö icûRùe @aùjkòZ ùjûA[ôùf c¤ ùi _âbêuê
ò̂Re ùaûfò cû ò̂[ôùfö Zûu gâú`kKê Êdõ _âbê MâjY Keò[ôùfö

KûeY _âbêu _ûAñ RûZò ê̂ùjñ, bqe aògßûi aWÿöa§ê cjû«òu
Rúa^ c¤ @ûcKê ùijò gòlû \òG, iaê @ûgû bûwò~ûA[ôaû
ùaùk ùi gâúùlZâKê @ûiò[ôùf, ùi aògßûi Keò[ôùf"ùcû
RM Ü̂û[ ùcûùZ ̂ òeûg Keòùa ̂ ûjó’ ùijò aògßûie _âZò\û^ùe
_âbê Zûu _eòaûee ùbûK ùc<ûA[ôùfö Giaê KûjûYú ùKak
]ûcðòK MÌ ê̂ùjñ, GMêWÿòK aògßûie Rúa« \fòfö @ûRòe cYòh
PûjêñQò Zêe« ̀ kö @ûRò _âû[ð̂ û Kùf Kûfò ̀ k còkòaû \eKûeö
Kò«ê _âbêu Ké_û ùKCñ aRûee aÉê ê̂ùjñö ùi bqKê _eúlû
Ke«ò, ù]÷~ðý gòLû«ò Gaõ icd @ûiòùf @ûgûVûeê @]ôK \ò@«òö

ùgßZû eûCZþ

aògßûùi còkA jeò

ùijò ÊMð @_ieûVûeê ijiâMêY @]ôK
eê_iúcû^ue eì_, MêY, geúe C à̂û\Kûeú
ùiû÷÷eb @ûNâûY Keò @^êPeMY Kûcûiq
ùjûA_Wòùf û ùicûù^ bûaòùf A¦â
ùKùZaW ^òùaûð], Êdõ cûdû_Zòuê ^ûeú
eê_e _âùfûb^ ù\LûC[ôfû û ùicûù^ _êYò cê̂ òKêceuê lcû cûMòaûeê
bMaû^ Kjòùf ù\aMY ùcûe _âd Gaõ A¦â ùicû^ue @]ô_Zò û
Zêùc Gjò K^ýûcû^u _\ùiaû Keò ùMûUòG @_ìað K^ýû _âû[ð̂ û Ke
~òG Kò ÊMðe bìhY A¦âû\ò ù\acû^ueê eì_ MêYùe ùcûjòZ Keòa û
@ ê̂PeMY ùi_eò Keòaûeê Caðgúuê _âû¯ ùjùf û aò¾ê PeYùe _âYò_ûZ
Keò ùijò @_ieûuê A¦âuê _â\û^ Keò icÉ NUYû Kjòùf û A¦â ̂ òRe
Kcð ^òcù« @^êZ¯ ùjûA lcû_âû[ðú ùjùf û Gjû_ùe bMaû^ aò¾ê
_ecjõi, \©ûùZâd I PZêüi^K eì_ùe mû^cûMð _â\gð̂  Kùf û
Ehêb @aZûeùe aýûReì_ ]ûeY Keò cêqòZ©ß _â\û^ Keò[ôùf û
Gjû_ùe jdMâúa eì_ùe ùa\ C¡ûe I c]êùK÷Ubuê iõjûe Keò

aâjàûuê iuUeê C¡ûe Keò[ôùf û cú^ eì_ùe gvûiêe a] Keò ^òMc C¡ûe, gìKe eì_ùe _é[ôaúKê \«ûùMâ ]ûeY Keò[ôùf
û lúe icê\â c^Ú̂  Keò A¦â ijòZ @céZ @ûjeY, MReûR aò_©ò Kûkùe Kȩ̂ úe iõjûe Keò MùRû¡ûeY, Kûgý_ Ehòu
Z_iýû Kûkùe hûVòG ijiâ cê̂ ò aûkKKê ùMû¿\ ifúkeê C¡ûe Kùf û A¦âuê aéZâûiêe a]R^òZ aâjàjZýû _û_eê ]cðeì_ ]eò
cêqò, _âjäû\ Qkùe ^éiòõj eì_ ]eò jòeYýKgò_ê aò\ûeY, aûc^ eì_ùe akòKê _ûZûk ù_âeY, _gðêeûc eì_]eò GKaòõgaûe
C¡Z lZâòd ^òaûeY, gâúeûc eì_ùe eûaY a], @^« @aZûeùe \û^a \k^, aê¡ @aZûeùe mû^ûùfûK aòZeY Gaõ
KËú eì_ùe ùcæQ iõjûe Keòùa û ~êùM ~êùM ^ûeûdY Gjò_eò @aZûe ù^A ]eYúe bûeû ^òaûeY Ke«ò û

5 c @¤ûd, bqòjú^ _êeêhcû^u MZò I bMaû^u _ìRûaò]ô a‰ð^û
ò̂còeûRû _ê̂ aðûe Kjòùf, ùj aâjà̂ , G iõiûeùe @ù^K ùfûK G_eò @Q«ò ù~Cñcûù^ Kò PòeKûk @mû^ @§Kûeùe

ejò Kûc, ùfûb, ùcûj _eùag ùjûA _û__êYýKê cû^«ò ^ûjó, KUêK[û Kjò ùfûKu c^ùe \êüL \ò@«ò ùicûù^ @«Kûkùe
@ù]ûMZò _âû¯ jê@«ò û ^aEhòu c¤eê Zci Kjòùf, Bgßeu cûdûKê ùKak mû^, aê¡ò I aòùaK eì_ú @È \ßûeû ùQ\^
Keû~ûA_ûùe û Gjû jó Kcð û Kcð ùb\ùe ZâòMêY c¤eê PZêüa‰ð iéÁò ùjûAQ«ò û iõiûee Êûcú GK I @\ßòZúd aò¾ê û Zûuê ù~
bêfò~ûA ùfûbùe @^ý AZe @ûeû]^û Kùe ùi _ZòZ _ûce ùNûe @§ Zûcòiâ c¤ùe @ûZ~ûZ jêG û ùcæQ, _ZòZ I \êeûPûe
ùjûA ùNûe _û_PeY Kùe û Gjò @]ü_ZòZ Èú gì\âû\ò iû]êcû^ue \gð̂  fûb Keò Kkêh _ueê C¡ûe _û@û«ò û ÊbûaZü aâûjàY,
lZâòd, ùa÷gý Gjò Zò̂ ò a‰ð Kêk]cð _ûk^ Keò cêqòfûb Keê[ôaûeê ]^ý û cûZâ @jõKûeú ùjùf @ù]ûMZò _âû¯ jê@«ò û aâûjàY
ùa\e @]ôKûeú ùjZê Kêk, iµ\ I _\c~ðý\û fûbKeò @jõKûeú ùjùf ùa\ Zûjû _lùe mû^ _eòaù©ð bûe Êeì_ ùjûA[ûG
û ù~Cñcûù^ ùfûKcû^uê ]cð @]cðe K[û Kjò iZ @iZ cûMð \gðûA ibûùe ùgûâZûuê ùcûjòZ Keû«ò cûZâ ò̂R Rúa^ùe AZe
@ûPeY Keò iêL @ûgûùe @iZ Kcð  Ke«ò ùicûù^ céZýê @ù« ^KðMZò _ûA[û«ò û Gcûù^ @Ìùe ùKûâ] Keòaû ij @iû]ê iw
Ke«ò Gaõ aò¾ê cjòcû _âZò aýw Ke«ò û iað\û jé\dùe Kûc fûkiû ù_ûhY Keòaû ij ]^ iõPdùe fò̄  ej«ò û ]^e aé¡ò
ùicû^uê C¡Z I @ijò¾ê Keò_KûG û ùicûù^ ~m ^ûcùe Rúajòõiû ij @aò]ô \û^-\lòYûe @aZûeYû @û\ò ^û^û KêKcð Ke«ò
û Hgß~ðý c\ùe @§ ùjûA iû]ê-@iû]ê, ]cð-@]cð, aò¾ê-ùa÷¾a aòPûe ̂  Keò @RðòZ ]^ akùe cûõi, c\òeû, ùc÷[ê̂ û\òùe aêWò
ejò ^KðMZòKê ò̂cªY Kùe û bMaû^ ZûKê aýû]ô I aò_\ cû¤cùe ùPZûa^ú ù\ùf aò ùi ùcûjMâÉ KûeYeê Zûjû RûYò _ûùe
^ûjó û céZýê_ùe ùi a] Keò[ôaû _gê ^Kð _[ùe ZûKê @ù_lû Keò Zûe cûõiKê _êkû _êkû SêYò LûA[û«ò û ùKak @iÚò aò̂ û Zû
ù\jùe KòQò eùj ^ûjó û ùi ~ªYûùe aýûKêk ùjùf aò _âûY QûùW ^ûjó aeõ ùi iõmû jú^ ùjûA_ùW û iêZeûõ iKk NùU
^ejeò, aiA @ûcôû eì_ ]eò aògßûiKê jé\dùe \éX Keò icÉu _âZò \dûbûa _â\gð̂  Keòaû CPòZ û Rúa jZýûKûeú aò¾ê ù\ûâjú
KûeYeê Zûe icÉ Ê_Ü ù\÷aúcûdûùe _Š jêG û iêL @ûgûùe Keê[ôaû Kcðcû^ ùghùe \êüL ù\A~ûG û ùi ù~ZòKò ò̂ÂêeZû
_â\gð̂  Keò[ûG Zûe gùjMêY ~c\ìZcûù^ ZûKê ù\A[û«ò û ùZYê ùj eûR þ̂, jeò aòcêL _âûYúue G_eò @aiÚû ùjûA[ûG û eûRû
_Pûeòùf, ùj aâjà̂ , bMaû^ ùKCñ ~êMùe ùKCñ eì_ I a‰ð ]ûeY Keò Rúa C¡ûe Ke«ò Zûjû \dûKeò Kêj«ê û cê̂ òcû̂ u c¤eê
KebûR^ Kjòùf, bMaû^ iZý ~êMùe ]cð Êeì_ gêKæa‰ð, gòeùe RUûRêU, ù\jùe C©eúd, KY×ùe eê\âcûkû, akKk
_eò]û^, Zâò\Š KcŠkê]ûeú, @ûRû ê̂ f ò́Z PZêbðêR, gû« ùiû÷÷cýcì©ðò ^ûeûdY @ûaòbðìZ ùjûA \òaý mû^ aòZeY Ke«ò I bqR^
@ ê̂eûM, _ìRûeû]^û fûb Keò ùicû^u cêqòe KûeY jê@«ò û ùZâZû ~êMùe bMaû^ ~mcì©ðò ùjûA ùgûYòZ a‰ð PZêbðêR eì_
]ûeY Ke«ò û gòeùe iêa‰ð a‰ðe ùKg, KUúùe ùcLkû I C©eúd ùgûbû_ûG û Zûu jÉùe gîa I ÉêP ]ûeY Keò[ôaûeê
\ßòRcûù^ iað ùa\ Kùkae eì_ùe _ìRû Keò[û«ò û \ßû_e ~êMùe ùi gýûc a‰ð ]ûeY ij _úZ \êKêk _eò]û^ Ke«ò û alùe
gâúa› fû‚^ I ùKû÷÷Éêb cYò ùgûbû_ûG û icÉ gêb flYùe bêhòZ ùjûAùKûUò K¦_ð fûaYý RòYò cê̂ ò c^ ùcûj^ eì_ cû]êeú
_âKûg Ke«ò û iað aòbìZò iµ Ü̂ ùjûA eûReûùRgße eìù_ _ìRû _û@û«ò û Kkò ~êMùe A¦â ̂ úkcYò Kû«ò~êq gâúKé¾ _âZòcû eìù_ _ìRû
_û@û«ò û @w gê¡ò _ìaðK gâúKé¾ue icÉ eì_MêY ZûueòVûùe ¤û^ùe @ûùeû_ Keû~ûA _ìRû Keû~ûG û aò]ôaò]û^ùe _ìRû
Keû~ûA ÉêZò _ûV Keû~ûG û _âûYúue @búÁ _êeYKûeú  Kûcù] ê̂ Êeì_ ùj cêKê¦, Zêc _û\ Zùk cêñ a¦^û KeêQò û ùj
@û©ðò̂ òaûeY, geYelY, iaðgqòcû^ aògß_ûkK, Zêc _aòZâ ̂ ûc G baRk c¤ùe ̂ ûa i\ég ~ûjûKê ]eò c©ðýùe _âûYú C¡ûe
_ûG û Zêùc _òZéaP^ gòùeû]û~ðý Keò a^aûiú ùjf û cûdûcéM _Qùe ]ûAñ _é[ôaúùe @û\gð aûÉa ]cð _âZòÂû Kf û Zêc _û\
Zùk ùcûe @^« ùKûUò _âYûc û ~òG ù~CñVò [ôùf c¤ Ké¾^ûc Kú©ð̂ ùe ùKûUò Zú[ðe ̀ k _ûA[ûG û Ké¾ ̂ ûùcûyûeYùe icÉ
_û_ KUò~ûA cjû^¦ùe _âûY CfäiòZ jêG û ùiA[ô_ûAñ Z iZý ~êMe ùfûKcûù^ Kkò~êMùe R à̂ ùjûA Ké¾ ^ûccéZ _û^ Keòaû
ò̂cò© R à̂ ù^aûKê AQû Ke«ò û @ûù¸cûù^ c¤ Kkò ~êMùe aâûjàYû\ò Pûeò a‰ðùe R à̂ ù^A Kú©ð̂  cû¤cùe _eòZâûY fûb Keòaê

û iû]êcû^u ij gâúKé¾ PeY a¦^û Keòaê û eûRû Ehòcû^uVûeê Gjò_eò bûMaZ ]cð gâaY Keò KéZû[ð ùjûA cê̂ òcû^ue
ùiaûKùf û cjhðò ^ûe\ Kjòùf aiêù\a, Zêùc Gjò ]cð _ûk^ Keò @«üKûkùe gâújeòuê _âû¯ ùja û Zêc Rúa^ ]^ý, KûeY
Zêùc Êdõ bMaû^uê _êZâ eì_ùe _ûAQ û Zûuê iaê icdùe \gð̂  KeòaûKê _ûAa û Kõi, Reûi§, gògê_ûk @û\ò gZîbûa
ù_ûhY Keò Ké¾ ù\jùe fú^ ùjùf, @[P cê̂ òEhò ~êM~êM ]eò Z_iýû Keò _ecMZò _ûA_ûeê ̂ ûjû«ò û bMaû^u cjòcû G_eò
~ûjû aâjàû gòauê c¤ @ùMûPe û ùijò bMaû^ cûdû_êeêh eì_ùe Zêc Nùe RûZ ùjûAQ«ò û @iêe Kêk ^ûgKeò RMZùe ~g
aòÉûe Keò ò̂R ]ûcKê Pûfò~òùa û R à̂ejòZ, c^aP^ @ZúZ ùijò @^û\ò _êeêhuê Zêc _êZâ mû^ Ke^ûjó û Gjò K[û gêYò
aiêù\au @Zý« @û^¦ùe _êfKòZ ùjaû ij Plê cê\âòZ Keò cû^i Plêùe bMaû^u cù^ûje eì_cû]êeú \gð̂  KeòaûKê
fûMòùf û

6Â @¤ûd, bMaû^u Ê]ûcKê _âZýûa©ð^ ^òcù« ù\aÉêZò I C¡a aòkû_
gâú gêKù\a Kjòùf, GK\û aâjàû, gue, _êe¦e, P¦â, \òaûKe @û\ò ù\aZû cŠkú M§að, Kò̂ Üe, @_ieû, iò¡

aò\ýû]e @û\ò @^ý icùÉ bMaû^ gâúKé¾uê \gð̂  Keòaû ò̂cò© ò̂R ò̂R ~û^ @ûùeûjY Keò ò̂gò[ùe \ßûeKû_êe ~ûZâû Kùf û
\ßûeKûe ùgûbû \gð̂  Keò ùicûù^ @û^¦òZ jùaû ij ̂ ¦^a^ RûZ _ûeòRûZ _ê¿Kê Mwû Rkùe ù_ûâlY Keò gâúKé¾u cÉKùe
aéÁò Keò ÉêZò Kùf û ùj ùMûaò¦, ùj @PýêZ ZêcKê ^cÄûe û Zêùc jó _âûYúe _*bìZ Gaõ Zêce @bd PeYùe @ùgh Rúa
@ûgâd ò̂@«ò û ùijò ù~ûMú cê̂ ò ¤ûdú _û\_\àKê ò̂còh ¤û^ Kùf iKk aûi^û \ìeòbìZ jêG û ùijò _û\_\à ba Rk]ôùe ^ûa
i\ég û @ûù¸cûù^ ùijò _û\_\àùe geY Mfê û Zêùc jò iéÁò _ûk^ Gaõ iõjûe K©ðû û iaðù\jú Zêùc _âûYúKê bê¬ûA ò̂ùR
bê¬ò[û@ û cûZâ _\à _Zâùe Rk ̂  fûMòaû bkò ZêcKê ùKû÷÷Yiò ù\ûh fûùM^ûjó û Zêùc _ecû^¦cd, gêbûgêbe @ZúZ, _ì‰ð _aòZâ
iaðaýû_ú I ic\gðú û ^û^û aâZ C_aûi Keò ZêcKê còkò_ûùe ^ûjó cûZâ gê¡ bqòbûaùe Zêùc ]eû ù\A[û@ û

 

]ûeûaûjòK:

W. gâújeò _Šû

bûM-48

GKû\g Ä§

~òG Gjò iZýKê aêùS, ùi ùKùa aògßûi jeûG ^ûjóö @ûRòe
Êû[ð_e I aýÉ Rúa^ùe cYòh ]úùe ]úùe aògßûi jeûA
aiêQòö ̂ òR C_ùe aògßûi, _eòaûe C_ùe aògßûi Gaõ Bgßeu
C_ùe aògßûi, Gjò Zòù^ûUò Rúa^e _âKéZ iµ\ö ù~CñVûùe
aògßûi @Qò, ùiVûùe @ûgû @Qò, ù~CñVûùe @ûgû @Qò, ùiVûùe
Rúa^ @Qòö

aògßûie @[ð ùKak _âû[ð̂ û Keòaû ̂ êùjñ, aeõ _âbêu AzûKê
gâ¡ûe ijòZ MâjY Keòaûö Rúa^ùe iêL @ûiòùf Zûuê ]^ýaû\
ù\aû I \êüL @ûiòùf ù]÷~ðýe ijòZ Zûu C_ùe beiû
eLôaû,Gjûjó _âKéZ bqòö KûeY _âbê ùKùa Zûu bqKê _eòZýûM
Ke«ò ^ûjóö ùaùkùaùk ùi _eúlû ò̂@«ò, Kò«ê ùghùe
ùijò aògßûie c~ðýû\û ^ò½d eL«òö aògßûi ùKùa @§
ùjûA_ûùe ̂ ûjóö aògßûi cYòhKê iZþ Kcð Keòaûe ù_âeYû \òG,
@^ýe \êüLùe iû[ô ùjaûKê gòLûG I @juûeKê \ìe Kùeö
ù~CñVûùe aògßûi @Qò, ùiVûùe bd ^ûjóö ù~CñVûùe bd
^ûjó, ùiVûùe Rúa^ iê¦e ùjûACùVö iµKð iê¦e
ùjûACùVö G Rúa^Kê, iµKðKê, icûRKê PkûC[ôaû @^«
ùKûUò aâjàûŠe cûfòK, RMZe ̂ û[ RM Ü̂û[ cjû_âbê @ûc bòZùe
ùi aògßûiKê \éXÿ eL«ê, @ûcKê Zûu geYùe eL«ê, GZòKò
Kûc^û Keòaûö Rd gâúRM Ü̂û[ö

+ eûCZ KùµäKè, KUK ùeûWÿ,
flàúiûMe, bêaù^gße

ùcû: 9439726060

( Kâcgü )
+ ùMøWÿMûñ, K¯ò_\û, cdìeb¬

(ùcû) 9853948458

aògßûùi còkA jeò

Kû~ðýùlZâùe @]ôK icd ùMûùU iÚû^ùe
aiò ejêQ«ò Kò? ùjûA~û@û«ê iûa]û^...
@ûRòKûfòe aýÉajêk Rúa^ùe icùÉ ^òR ^òR Kû~ðýùlZâùe aýÉ ejêQ«ò ö ù~Cñ[ô_ûAñ

@ù^K ùfûKuê ùMûUòG RûMûùe _âûdZü 9 eê 10 N<û ùPdûeùe aiòKò Kûc KeòaûKê _WêQòö
Gjò @býûi ]úùe ]úùe @ûc geúe C_ùe Kê_âbûa _KûA[ûG ö Gjû @ûc jé\d , Pdû_Pd

_âKâòdû, cûõiù_gú , eq iõPûk^ Gaõ cû^iòK ÊûiÚý C_ùe c¤ Kê_âbûa _KûA[ûG ö
British Journal of Sports Medicine ùe _âKûg _ûA[ôaû GK ^ìZ^ MùahYû
@^êiûùe, Gjò iciýûKê \ìe Keòaû _ûAñ GK ijR C_ûd còkòQò ö \ò̂  iûeû Kûc cSòùe

ùQûUùQûU ùaâK ù^aû Gjò lZòKê ajê _eòcûYùe \ìe Keò_ûùe ö aòùghmu cZùe Kû~ðý
Keòaû c¤ùe _âZò N<ûùe Vûùe ùaâK ù^aû ÊûiÚý _ûAñ iaêVê @]ôK fûb\ûdK @ùU ö

aòùghmu cZùe Gjûe icû]û^ :
_âZò N<ûùe 5 cò^òU Pûf«ê :
ùKøYiò GK Kû~ðý Kfû _ìaðeê GK
ò̂R ù`û^ùe _âZò 60 cò̂ òUKê [ùe

5 cò^òUe UûAce ùiU Ke«ê ö
GjûK ê AUûfò@^ bûhûùe
ù_ûcùWûùeû ùUK^òK aò Kêjû~ûG
ö Gjò ùUK^òK jòiûaùe GK aýqò
Kû~ðý Kfû ùaùk _âZò N<ûKê 5
cò^òUþ ùfLûñ ùaâK ù^A UòùK
Pfûaêfû Keòaû \eKûe ö ~ûjû
`kùe geúeùe eq iõPûk^
bf ùjûA[ûG ö
Ròcþ Keòaû icdKê GWÿûAaû :
@û_Y iKûùk Kò´û i§ýûùe ^ò½d
Ròc ~ûC[ôùa ö ùjùf ùiZòKò aýûdûc Keòù\ùf ù~ Gjò iciýû \ìe ùjA~òa Zûjû bûaòaû bêf ö ùZYê Kû~ðý Kfû cSòùe c¤
^òR geúeKê iKâòd eL«ê ö Kû~ðý icdùe cSòùe cSòùe RkLô@û LûAaû _ûAñ iòUeê CVòKò Pfûaêfû Ke«ê ö ùi[ôùe @û_Yu
geúee c¤ fûb ùjûA[ûG ö
ù\÷̂ ¦ò^ @býûiùe ùQûU _eòaZð̂  @ûY«ê :
@û_Y ù~ùZùaùk ù`û^ùe Kûjû ij K[û ùjCQ«ò ùiùZùaùk ùMûùU RûMûùe aiòKò K[û ^ ùjûA Pûfò Pûfò K[û jê@«ê ö
_âPêe _eòcûYùe _ûYò _òAaû ij _ûYò ùaûZf beòaûKê ^òùR ~û@û«ê ö @`òiùe ijKcðúuê ùKøYiò K[û Aùcf ù~ûùM ^ Kjò
aýqòMZ bûùa ùbUòKò K[û RYû«ê ö fò`Öùe ^ ~ûAKò ~\ò iêaò]û ùjCQò Z iòWÿò ù~ûùM ~òaûKê @býûi Ke«ê ö
~ûZûdûZ ùaùk ¤û^ eL«ê :
~\ò @û_Y ùKøYiò ai Kò´û ùUâ̂ ùe ~ûCQ«ò Z, @]ôK icd ùMûùU iòUùe aiòKò ejòaû @ù_lû cSòùe cSòùe QòWû jê@«ê ~ûjû
\ßûeû cûõiù_gú iKâòd ejòa ö ~\ò @û_Y ̂ òùR WâûAb KeêQ«ò Z ùaùkùaùk MûWò ùMûùU RûMûùe eLôù\A KòQò icd Pûf«êö
^òR cûõiù_gúKê cRaêZ Ke«ê :
@]ôK icd ùMûùU RûMûùe aiò ejòaû @býûi @û_Yu _òPû , Zk @<û Gaõ geúee c¤bûMKê \êaðk Keò ù\A_ûùe ö ùZYê
i¯ûjKê \êAeê Zò^ò[e ^òR gûeúeòK gqò aé¡ò Keòaû I @õMbõMú iê]ûeòaû _ûAñ _âgòlY ^ò@«ê ö
ùKak aýûdûc ^êjñ GjûKê ^òR ^òZò\ò^ò@û @býûiùe iûcòf Ke«ê :
Kû~ðý cSòùe Pfûaêfû Keòaû ùKak aýûdûc eìù_ ^ ù\LôKò GjûKê ^òR ^úZò\ò^e @býûiùe iûcòf Ke«ê ö G_eò bûùa
@û_Yu geúe iêiÚ I iKâòd ejòa ö
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ù\Lô GA ahðû
^úkcYò Pû¦
ù\Lô GA ahðû jêG bûeò Bhðû
c^ jêG bòRòaûKê
^òR jûùZ MXÿò KûMR WwûùU
_ûYò ]ûùe QûWÿòaûKê?

K\´ ù\Lôùf bûa^ûùe @ûùi
K\´cìkò@û K[û
aòejú ~le eì_KÌUò

@ûiò QêAñ ~ûG c[ûö

aXÿòcìfKùe ù\a\ìZ ic
KòG ùiA gàgî]ûeú
PêWÿû PûCkKê aû<ò PûfòQ«ò
iùZ \êüLú iòG bûeòö

_Xû ajò MúZ ‘Zêc_eò ùQûU
_òfû'Kê _KûG cù^
ùi\ò^e ùiA c]ê aûeòÁe
còkê^ò ahðûKê RùYö

ò̂RKê RûY
\ú^a§ê ù_ûA
iêi§ \êMð§ ùKùZ ù~ Kûjûe
icúe aòZeò \òG
~ê@ûùWÿ G aûi @ûù_ aûiò aûiò
iej\ _ûe jêG
_âKéZò ^òdc AG
aûiòfû aûiòfû  \êMð§ aò ùjfû
@ûùc KjòaûKê KòG ö

Kûjûe KûcUò KòG Zû Keòa
_âKéZò Zûe aêSòa
KûjûKê Kjòa KòG ùi gêxòa
iúcû akd ù\Lôa
^òRKê ùj iìeò RûY
@^ýKê RûYòaû Zû Qò\â aûeòaû
AG  ^êjñ Zêc mû^ ö

_aðZ ia\ðû @Pÿk  ]eûùe
_ûkêQò Zûe ]ec
ùcN aRâNûZ ù~ùZ PcKûG
^jêG Mòeò Mec
^\ú e iê@Kê ù\L
_âZòùeû] ù\Lô ^~ûA @UKò
~ûG ùjûA aKâ cêL ö

iaêeò CŸðßùe Bgße @Q«ò
KòG aû ^RûùY bûA
RûMâZ R^e ù\ûh aûQê[ôùf
^òùR ~òa ù\ûhú ùjûA
_âûY ~òa \òù^ QûWò
^ùbûMòaû _ûAñ Re\Mß \gû
ùi _[Kê ù\aû QûWò ö

+ùMûeWÿû_ûk,
Kecêk, ùXuû^ûk

ùcû: 9938802412

Zû' iû]a ùaûjì ùcû'e bûeò_âòd
bf  fûùM A¦â]^ê
Mòeò gòLee  cdìee ^éZý
G ~ûG bêfò^ò c^êö

ahðû \òG @ûgû, aògßûi, bûhû
iáZòKê i{k Kùe
Kûjû Rúa^ùe ùi \êüL gâûaY
Seòaû ùKùa ^ iùeö

+bêaù^gße
ùcû:9583202357

a©ðcû^e WòRòUûfþ ~êMùe ùiûiò@ûfþ còWò@û Gaõ A^Áû< ùcùiRòõ
@û_þ MêWÿòK @ûc ù\÷̂ ¦ò^ Rúa^e GK @aòùz\ý @w _ûfUò~ûAQò ö
Gjò Kâcùe aògße iaðû]ôK aýajéZ ùcùiRòõ @û_þ jßûUè@û_þ ^òKUùe
GK ^ìZ^ ‘dêReù^cþ' `òPeþ @ûYòaûKê ùNûhYû Keò[ôfû ö Gjò `òPeþ
cû¤cùe aýajûeKûeúcûù^ ^òRe ù`û^þ ^´e ùMû_^ eLô ùKak
GK ÊZª ^ûc aû dêReù^cþ Reò@ûùe @^ýcû^u ijòZ ù~ûMûù~ûM
Keò_ûeòùa ö ùZùa Gjò ^ìZ^ aýaiÚûKê ù^A bûeZ ieKûe Gaõ
ùcUû Kµû^ú c¤ùe GK aWÿ ]eYe aòaû\ iéÁò ùjûAQòö ùK¦â
Aùfùpû ò̂r Gaõ iìP^û _â~êqòaò\ýû cªYûkd (ùcAUò) _leê ùcUûKê
GK ù^ûUòiþ Rûeò Keû~ûA bûeZùe Gjò `òPeþ e _âPk^Kê iÚMòZ
eLôaûKê ^òùŸðg \ò@û~ûAQò ö ieKûeu @ûguû ùjCQò ù~ Gjò `òPeþ
\ßûeû _eòPd ùPûeò, ̀ òiòõ Gaõ ‘WòRòUûfþ @ûùeÁ' bkò iûAae VùKA
ajêMêYòZ ùjaö @^ý_lùe, jßûUè@û_þe ~êqò ùjCQò ù~ Gjû
aýajûeKûeúu aýqòMZ ùMû_^údZûKê @]ôK iêelòZ Keòa Gaõ
@_eòPòZ ùfûKuê ù`û^þ ^´e ù\aûe @ûagýKZû ejòa ^ûjó ö Gjò
_eòù_âlúùe, ùMû_^údZû Gaõ iêelû c¤ùe [ôaû Gjò \ß¦ßKê GK
^òeù_l Gaõ i«êkòZ \éÁòùKûYeê aòùgæhY Keòaû ^òZû« @ûagýK
@ùUö

jßûUè@û_þe Gjò ̂ ìZ^ _\ùl_Kê ùKak ̂ Kûeû™K \éÁòùe ù\Lôaû
VòKþ ùja ̂ ûjó, KûeY Gjû _Qùe [ôaû ùMû_^údZûe CùŸgý ~ù[Á
MêeêZß_ì‰ð @ùU ö a©ðcû^ icdùe jßûUè@û_þùe Kûjû ijòZ K[ûaû©ðû
KeòaûKê ùjùf Kò´û ùKøYiò _aäòKþ Mî_þ ùe iûcòf ùjaûKê ùjùf
^òRe ùcûaûAfþ ^´e @^ýcû^uê ù\Lû~ûA[ûG ö Gjû\ßûeû @ù^K
icdùe aýajûeKûeú, aòùghKeò cjòkûcûù^, @_eòPòZ aýqòuVûeê
@aû‚òZ ùcùiRþ, Æûcþ Gaõ jAeûY jeKZe gòKûe ùjûA[û@û«ò ö
_âZò\ò^ @ûcKê aòbò^Ü ùiaû _â\û^Kûeú, ùWfòbeú GùR< Kò´û ^ìZ^
_eòPòZ aýqòuê ^òRe ù`û^þ ^´e ù\aûKê _WÿêQò, ~ûjûKò _ea©ðú
icdùe WûUû ùaâûKeþ cû^u \ßûeû aòKâò ùjûA ùUfòcûùKðUòõ Kµû^úu
jûZùe _j*êQò ö dêReù^cþ `òPeþ @ûiòùf ùfûKcûù^ ^òRe ù`û^þ
^´e iµì‰ð eìù_ fêPûA _ûeòùa Gaõ ùKak GK dê̂ òKþ @ûAWò cû¤cùe
iêelòZ bûaùe ù~ûMûù~ûM Keò_ûeòùa ö ùUfòMâûcþ Gaõ iòMÜûfþ bkò
@^ýû^ý ùfûK_âòd ùcùiRòõ @û_þ MêWÿòKùe _ìaðeê jó Gjòbkò iêaò]û
C_f² ejòQò Gaõ GjûKê aýqòMZ ùMû_^údZû elû Keòaûe GK
cû^K aýaiÚû bûaùe MâjY Keû~ûAQòö ùcUû Kµû^úe Kjòaû
@^ê~ûdú, aýajûeKûeúu WûUû C_ùe ùicû^uê @]ôK ̂ òdªY ù\aû
Gjò ̀ òPeþe cêLý flý @ùUö Gjû ijòZ, VùKA ùeûKòaû _ûAñ _âZòÂòZ
aýqòaòùgh Gaõ ieKûeú iõiÚûMêWÿòKe ^ûcKê _ìaðeê iõelòZ eLôaû
bkò ùa÷hdòK _\ùl_ ^ò@û~ûCQò ùaûfò Kµû^ú \ûaò KeòQò ö ùZYê
WòRòUûfþ Êû]ú^Zû \éÁòeê Gjò `òPeþ GK ÊûMZù~ûMý _\ùl_ ùaûfò
@ù^K _â~êqòaò\ýû aòùghm cZ ù_ûhY Ke«ò ö

Z[û_ò, bûeZ bkò GK aògûk Gaõ RUòk R^iûõLýòK aògòÁ
ù\gùe ieKûeu @ûguûKê c¤ jûfêKû bûaùe ^ò@û~ûA_ûeòa ^ûjóö
ù\gùe iûAae @_eû]e _eòiõLýû^ @Zý« Pò«ûR^K Éeùe _j*òQò
ö AŠò@û^þ iûAae KâûAcþ ùKû@Wðòù^i^þ ùi<ee Z[ý @^ê~ûdú,
ùKak 2024 ciòjûùe bûeZúdcûù^ ‘WòRòUûfþ @ûùeÁ' bkò
VùKAe gòKûe ùjûA _âûd 1,935 ùKûUò Uuû jeûAQ«ò ö Gjò
_âKûe VùKAùe @_eû]úcûù^ iòaò@ûA, AWò, eòRbð aýûu Kò́ û ù_ûfòi
@]ôKûeúu _eòPd ù\A ùfûKuê bòWòI Kfþ cû¤cùe ]cKûA[û@û«ò
Gaõ cû^iòK Éeùe ^ò~ðýûZ^û ù\A fl fl Uuû fêUò ^ò@«ò ö
a©ðcû^ iû]ûeY ùfûKcûù^ ùKøYiò iù¦jR^K Kfþ Kò´û ùcùiRþ
@ûiòùf ù`û þ̂ ̂ ´ee ù\g ùKûWþ ù\Lô iZKð ùjûA~û@û«ò ö C\ûjeY
Êeì_, ~\ò KfþUò Kù´ûWò@û Kò´û cûùfiò@ûeê @ûiò[ûG, ùZùa Zûjû
GK Äûcþ ùaûfò ijRùe RûYòjêG ö Kò«ê ~\ò jßûUè@û_þùe ù`û^þ ^´e
a\kùe ùKak dêReù^cþ ù\Lû~òa, ùZùa VKcûù^ @Zò ijRùe
ùKøYiò ieKûeú aòbûMe ^ûc aýajûe Keò ^Kfò @ûKûC< Zò@ûeò
Keò ̂ òeúj ùfûKuê aòbâû« Keò_ûeòùa ö Gjû\ßûeû iû]ûeY ùfûKcûù^
_âKéZ @]ôKûeú Gaõ VK c¤ùe _û[ðKý RûYòaûùe iµì‰ð @ic[ð ùjùaö
ù`û^þ ^´e fêPò~òaû `kùe @ûA^ gévkû elûKûeú iõiÚûMêWÿòK _ûAñ
@_eû]úuê UâûKþ Keòaû Gaõ Z\« _âKâòdûKê @ûùMA ù^aû GK_âKûe
@i¸a ùjûA_Wÿòaö ùZYê, GK iêelòZ aûZûaeY _âÉêZ ̂ ùjaû _~ýð«
Gjò `òPeþKê iÚMòZ eLôaû _ûAñ ieKûeu ^ò¿©òKê GK iZKðZûcìkK
_\ùl_ bûaùe aòùaP^û Keû~ûA_ûùe, ~ûjûKò ù\ge
^ûMeòKcû^u @û[ðôK ^òeû_©û _ûAñ CŸòÁ @ùU ö

Gjò iciýûe icû]û^ ùKak ùKøYiò `òPeþKê iµì‰ð eìù_ aûZòfþ
Keòù\aûùe ̂ ûjó Kò´û @ûLôaêRû bûaùe ZûjûKê fûMê Keòù\aûùe c¤
^ûjóö ùMû_^údZû Gaõ ̂ òeû_©û _eÆee aòùeû]ú ̂ êjñ«ò, aeõ ùMûUòG
cê\âûe \êAUò _ûgðß @U«òö bûeZùe jßûUè@û_þ e 50 ùKûUòeê @]ôK
iKâòd aýajûeKûeú @Q«ò, ~ûjû @^ý ùKøYiò ù\g Zêk^ûùe iaðû]ôK
@ùU ö GùZ aWÿ R^iõLýû _ûAñ jßûUè@û_þ ùKak GK PûUòõ @û_þ ùjûA
ejò^ûjó, aeõ Gjû aýaiûd, aýûuòwþ Gaõ ieKûeú ùiaû _â\û^e
GK _âcêL cû¤c _ûfUòQò ö ùZYê ùUfòMâûcþ Kò´û iòMÜûfþ bkò @û_þe
cùWfþKê iò]ûikL jßûUè@û_þùe fûMê Kùf Gjûe ^Kûeû™K _âbûa
ajêMêYòZ ùjaûe @ûguû ejòQò ö Gjò ùlZâùe ùcUûKê ̂ òRe \ûdòZßùaû]
_âcûYòZ KeòaûKê _Wÿòa ö ùKak ^ûc iõelòZ eLôaû ~ù[Á ^êùjñ,
aeõ ieKûeú iõiÚû Gaõ aýaiûdòK _âZòÂû^MêWÿòK _ûAñ GK KùVûe
ùbeò`òùKi^þ aû ùKIßûAiò _âKâòdû fûMê Keòaû @ûagýK @ùU ö ~\ò
ùKøYiò iû]ûeY dêReù^cþeê @û[ðôK Kûeaûe Kò´û @ûA^MZ ]cK
bkò iù¦jR^K ùcùiRþ @ûùi, ùZùa KéZâòc aê¡òc©û aýajûe Keò
ZûjûKê Zêe« PòjÜU Keòaûe aýaiÚû ejòaû \eKûe ö

_eòùghùe Gjû Kêjû~ûA_ûùe ù~, WòRòUûfþ ùÆiþùe aýqòMZ
Êû]ú^Zû Gaõ RûZúd iêelû c¤ùe GK iêiÚ i«êk^ elû Keòaû
@ûRòe icde iaêVûeê aWÿ @ûjßû^ @ùU ö ieKûeu ù^ûUòiþKê GK
GKPûUò@û aû KùVûe ̂ ò¿©ò bûaùe ̂ ù\Lô, GjûKê ùUKþ Kµû^úMêWÿòKê
bûeZe iûcûRòK aûÉaZû _âZò C©e\ûdú Keòaûe GK ~êqò~êq _âdûi
bûaùe MâjY Keû~òaû CPòZþ ö @^ý_lùe, ieKûe c¤ ùKak
ì̂Z^ _â~êqòaò\ýûKê @UKûAaû _eòaù©ð ù\gùe aýû_K Éeùe WòRòUûfþ

iûleZû aé¡ò Keòaû C_ùe MêeêZß ù\aû @ûagýK @ùU ö ̂ ûMeòKcûù^
^òùR iùPZ^ ùjùf Gaõ iûAae iêelû ̂ òdcMêWÿòK aòhdùe @aMZ
ejòùf jó ùKøYiò aò `òPeþe \êeì_ù~ûMKê ùeûKû~ûA_ûeòa ö @ûgû
Keû~ûG ù~ ieKûe Gaõ ùcUû c¤ùe Pûfò[ôaû Gjò @ûùfûP^û GK
iKûeû™K `kû`k @ûYòa, ~ûjû\ßûeû aýajûeKûeúu ùMû_^údZû
elû ùjaû ijòZ ù\gaûiú iûAae VùKAeê c¤ iêelòZ ejò_ûeòùaö
GK ̂ òeû_\ WòRòUûfþ bûeZ MV^ _ûAñ Cbd ieKûe Gaõ _â~êqòaò\ýû
Kµû^úMêWÿòKe còkòZ ijù~ûM @_eòjû~ýð @ùU ö

^´e a\kùe ^ûc: jßûUè@û_þe Gjò
_eòa©ð^ _ûAñ bûeZ _âÉêZ Kò?

_ìað bûeZùe aýûu aýaiÚû

@ûc ^òZ ò\ ò^ ò@û Rúa^ùe
aýûue iÚû^ @Zý« MêeêZß_ì‰ð I
cj©ß_ì‰ðö bûeZùe aòbò^Ü aýûu
iaê ejòQò KòQò aýaiûdòK aýûu
c¤ ejòòQòö ùZùa @ûùc @ûùfûP^û
Keê[ôaû _ìað bûeZe aýûu aýaiÚû
ùaûAùf, IWÿ ògû, _½òcaw,
aòjûe I @ûiûc eûRýKê cògûAùf
_ìað bûeZKê aêSûG ö Kò«ê ù~ ùKjò
RûYò @û½~ðý ùjùa ù~ @ûc ù\g
Êû]ú^Zû _ûAaûe _ìaðeê bûeZe
@^ý @*k Zêk^ûùe _ìað bûeZùe
aýûu aýaiÚû @Zý« Êzk [ôfûö

Gjûe aWÿ KûeYUò ùjCQò
AõùeR ieKûe iað_â[ùc bûeZ
@ûiòaû _ùe ùicû^ue
KfòKZûùe ejòaû @ûe¸ Keò[ôùf
I GjûKê eûR]û^ú bûùa aûQò[ôùfö
eûR]û^ú MXÿò CVòaûeê ÊûbûaòK
bûùa aòbò^Ü ieKûeú bò©òbìcò,
aýaiûd, aûYòRý I @^ýû^ý iêaò]û
iêù~ûMe bò©ò _Wÿòfûö aòbò^Ü gòÌ
I KkKûeLû^û @ ê̂Âû^ MXÿò CVòfûö
ùZùa GAVò jó PZêe AõùeRcûù^
\ìe\éÁò Pò«û eLô ù~ûR^û Kùf ù~
ùicû^u ù\gùe ejò[ôaû _eò

bûeZùe aýûu MXÿ òùfö
ùfûKcûù^ iêelòZ ^òcò© Uuû
eLôùa I GjûKê EY @ûKûeùe c¤
_ea©ðú icdùe gòÌ aûYòRý _ûAñ
Kû~ðýùe fûMò_ûeòaö

Gjò_eò bûaùe iað_â[ùc
bûeZe _â[c aûYòRòýK aýûu
ùjfû aýûu @` jò¦êiÚû^, ~ûjûKê
1770 ciòjûùe KfòKZûùe
iÚû_^ Keò[ôfû @ûùfKRûŠe @ûŠ
ùKûö 1773ùe iÚû_òZ ùjfû
ùRù^eûf aýûu @` ùawf @ûŠ
aòjûeö Gjò aýûu iÚ û_^ùe
ijù~ûM Keò[ ôùf I ß ûùe^
ùjÁòwiö ùjÁòwi ùjCQò
ùawfe _â[c Mb‰ðe
ùRù^eûfö Gjò ^ì@û aýûucûù^
_â[ùc KûMR cê\âû @ûe¸ Kùfö
1784ùe ùawf aýûu _âZòÂû
ùjfû ù~ Kò ùPK, ù_âûcòùReú
ù^ûU _âPk^ Kfûö 1806ùe
aýûu @` ùawf iÚû_^ ùjfûö
AÁ AŠò@û Kµû^ú @]ú^ùe Gjû
ùjfû ù\ge _â[c ù_âiòùW^èò
aýûuö 1921ùe Gjò aýûu @^ý
\êAUò ù_âiòùW^èò aýûu aù´ I
cûWÿâûi ij cògâY ùjûA _âZòÂû ùjfû
Aµòeò@ûf aýûu @` AŠò@û, ~ûjûKò
1955ùe ùÁUaýûu @` AŠò@û
^ûcùe ̂ ûcòZ ùjfûö ùi icdùe

AõùeR cû^u \ßûeû aýûu iÚû_^
ùjaû _ùe bûeZúdu bòZùe ̂ R
ù\gùe Êù\gú aýûu MXÿòaû _ûAñ
@ûZà _ âZýd iéÁ ò ùjfûö ùi
icdùe ùawfe Êûbòcû^ú
g òÌ_Zò \ ß ûeKû^û[ UûùMûe
1829 ciòjûùe dê^òd^ aýûu
@` KûfKûUû iÚû_^ Kùfö GVûùe
Kjò eLêKò ù~ aògßKaò eaú¦â̂ û[
UûùMûe ùjCQ«ò \ßûeKû^û[u
ùRùRaû_ûö @û_Y RûYò @û½~ðý
ùjùa 1935 ciòjûùe
KfòKZûùe jó _â[c ùK¦âúd aýûu
bûùa eòRbð aýûu @`þ AŠò@û
iÚû_^ ùjûA[ôfûö ùi icdKê
ù\Lôùf IWÿògû GK Pûhaûi icé¡
eûRýUò Kò«ê ùi_eò @ûLô \égò@û KòQò
gòÌû^êÂû^ ^[ôaûeê aûYòRòýK
aýûucûù^ Kéhò I lê\â gòÌ _ûAñ
EY ù\aû _ûAñ eûRò ùjfû ^ûjóö
ùicûù^ _âû[còK bûùa aWÿ aWÿ
gòÌ ùlZâeê EY _â\û^ Keê[ôùfö
G iaêKê \éÁòùe eLô IWÿò@û Êûbòcû^
I IWÿò@û ùPZ^ûe K‰ð]ûe c]êiì\^
\ûi, ùMû_a§ê \ûi I _ea©ðú
icdùe jùeKé¾ cjZûa c¤
icaûd aýûu cû¤ùe EY ù\aû
_ûAñ aòbò^Ü Ròfäûùe ùi<âûf ùKû-
@_ùeUòb aýûu iÚû_^ _ûAñ
ijù~ûM eLôùfö ùi icdùe Gjò

~ê]ôÂòe cjûeYû ùi<âûf ùKû-@_ùeUòbò aýûue
bìcòKû IWÿògûe Kéhò ùlZâ _ûAñ I
G[ô ijòZ iõfMÜ @^ý ùlZâ _ûAñ
MêeêZß_ì‰ð bìcòKû eLôùfö @ûùc _ìað
bûeZe aýûu aýaiÚû @ûùfûP^û
Keê[ôaûeê Gùa Pû'aMòPû _ûAñ
icé¡ @ûiûc K[ûUòùK @ûùfûP^û
eLôaûö @ûiûce @[ ð^úZ ò
Pû'C_ùe ^òbðegúk [ôaûeê aòõg
gZû±ú ùakKê iað_â[ùc Kyûe
aýûu ^ûcùe iòfPeùe KòQò
Pû'aMòPû cûf òKcû^u
ù_âû›ûj^ùe icaûd aýûu MXÿò
CVò[ôfûö aò]ôa¡ bûùa dê̂ ûAùUW
aýûu @ûiûc _âZòÂû ùjûA Gjûe
cêLý Kû~ ðýûkd ùi icdùe
KfòKZûùe iÚû_^ ùjûA[ôfûö
ùZùa aòjûe K[û Kò«ê @fMûö
1773ùe KfòKZûùe iÚû_^
ùjûA[ôaû ùRù^eûf aýûu @`
ùawf @ûŠ aòjûe, aòjûeùe
Gjûe gûLû ùLûfòfûö

Kò«ê bò©òbìcò I ùi_eò EY
ù~ûMûA ^_ûeòaûeê Lêa Kc \ò^
_ùe aýûuùe Zûfû Sêfòfûö ùZùa
C^Üaòõg gZû±ú ùakKê _eòiÚòZò
UòùK a\kòfûö @ûjäûaû\ aýûu I
aýûu @` ùawf KòQò gûLû
ùLûfòùf c¤ ùicûù^ _âû[còK
bûùa aòù\gú AõùeR gòÌ_Zò I
ùQûU aWÿ aýaiûdúuê EY _â\û^
Kùfö ùZùa 1950 ciòjûùe

dê^ûAùUW aýûu iÚû_^ ùjaû
_ùe aòjûeùe _~ðýûd Kâùc Gjûe
aòbò^Ü gûLû iaê ùLûfòfûö cêñ,
@ûùfûP^û _â[ceê KjòeLôQò ù~
AõùeRcûù^ ùKûfKûZûK ê
ùicû^u eûR]û^ú Keò[ôaûeê
aýûu aýaiÚû MXÿò[ôùf ùZùa
_ea©ðú icdùe KfòKZûe ê
eûR]û^ú \òfäúKê CVò~òaûeê _ìað
bûeZ Zêk^ûùe _½òc I \lòY
bûeZùe aýûuòw aýaiûd I
ùiaû @]ôK _eòcûYùe aXÿòfûö

Gjò @*ke ùfûKcûù^
ùicû^u \lZû I _eòg âcú
ùjûA[ôaûeê gòÌ aûYòRý, _âiûe
Keòaû _ûAñ ùicûù^ aýûue
ijù~ûM ù^ùf I Gjû \ßûeû
aýûue iµâiûeY c¤ ùjfûö
ùZùa _ ìa ð bûeZe ùlZâK ê
ù\Lôùf Êû]ú^Zû icdùe
ù~Cñ_eò aýûu MXÿ ò CVò[ ôfû
_ea©ðú icdùe Zûjû ùi_eò @ûC
iõ_âiûeòZ ùjûA_ûeòfû ^ûjóö
@ûRòe bûeZúd aýûue I aýûuòw
ùiaû, WòRòUûf \òM iaê KòQòKê
ù\Lôùf G[ôùe ùKjò @ÊúKûe
Keòùa ̂ ûjó ù~ Êû]ú^Zû _ùe _ìað
bûeZe aògòÁ aýûue [ôùf
Z}ûkú^ dê^ûAùUW aýûu @`
AŠò@ûe @¤l aUKé¾ \©u
@a\û^ö

+@ûA^Rúaú, IWÿògû
jûAùKûUð, KUK,

ùcû:: 9437163528

G@ûA Wòic`ðò@û: \_ðYùe ^ì@û bìZ

GcòZ ò GK icd [ ôfû,
ù~ùZùaùk ùfûùK PkyòZ â
ZûeKûcû^ue `ùUû ]eò ùifê̂ þ
aû aòCUò _ûfðeKê ~ûC[ôùfö
_Zâ_ZâòKû I iòù^cû _e\ûùe
PcKê[ôaû ùijò ùifòaâòUòcû^u bkò
ù\Lû~òaû ùicû^ue Azû [ôfûö
Kò«ê @ûRò ùijò Ê_Ü a\kò~ûAQòö
ùfûùK @ûC @^ý Kûjû bkò ùjaûKê
Pûjêñ^ûjû«ò; aeõ ùicûù^ ^òRe
jó GK WòR òUûf þ e ì_û«eòZ
iõÄeYùe _eòYZ ùjaûK ê
PûjêñQ«òö Gjò iìlà _eòa©ð̂  @ûc
icde iaêVûeê aWÿ cû^iòK
eì_û«e c¤eê @^ýZcö

KéZâòc aê¡òc©û aû @ûUðò`òiò@ûfþ
Aù<fòùR^è (AI) @Zò Pê_þPû_þ
bûaùe @ûc \_ðY bòZeKê _âùag
KeòiûeòQòö

G@ûA `òf Öe, ùPùjeû
PcKûC[ôaû @û_äòùKi^þ, _âiû]^
iòcêùfi^þ Gaõ @ûfùMûeò\c-
PûkòZ ùiø¦~ðýe cû^\Š cû¤cùe
GK ^ìZ^ cû^iòK aýû]ô cêŠ
ùUKêQò—~ûjû ùjCQò ‘G@ûA
Wòic ð̀ò@û’ (AI dysmorphia)ö
RùY aýqò Gùa ^òRKê @ûC RùY
cYòh ij Zêk^û Keê̂ ûjó, aeõ ùi
^òRKê ̂ òRe jó GK KéZâòc eì_ ijòZ
Zêk^û KeêQòö \ß¦ß Gùa ‘cêñ' Gaõ
‘@^ýcû^u' c¤ùe ̂ ûjó; Gjû ‘cêñ'
Gaõ GK @i¸a ‘WòRòUûfþ Êeì_'
c¤ùe PûfòQòö

Gjû ùaû]jêG _ìaðe ùifòaâòUò
@^ êKeY ~ êM @ù_lû @] ôK
aò_{^Kö Gùa aûjý eì_ eYùlZâ
_ûfUòQò, ù~CñVò @û«eòK aýqòZßKê

iµì‰ð eìù_ _eòZýûM Keû~ûAQòö
aûjý eì_e @ûagýKZû Gaõ
@û«eòK aýqòZ ße @ûagýKZû
ùKùa icû^ ^êùjñö _âiû]^ I
iûRi{û @û_Yu ZßPû, Mûf,
j^êjûWÿ Kò´û @ûLôKê a\kûA
ù\A_ûùe, Kò«ê Gjû mû^, KeêYû,
iûji Kò´û PeòZâKê a\kûA _ûeòa
^ûjóö Gjû geúeKê _eòa©ð^
Kùe, Kò«ê Pò«û]ûeûKê ^êùjñö Gjû
@û_Yu aûjý eì_Kê iRûWÿò_ûùe,
Kò«ê cù^ûbûaKê ̂ êùjñö aûÉaùe,
ù~ùZùaùk Gjû GK ^ògûùe
_eòYZ j êG, Gjû cYòhe
@û™i¹û^Kê ùKak aûjý ùPùjeû
C_ùe ̂ òbðegúk Keò c^Kê \êaðk
Keò\òGö

@û]ê̂ òK _â~êqòaò\ýû bâce GK
@ie«ò g±ùKûh c¤ iéÁò KeòQò:
ù~_eòK ò G@ûA W òic`ð ò@û,
i Ü û_PûUþ W òic`ð ò@û,
@ûfùMûeò\còKþ aòCUò, WòRòUûfþ
@ûAùW<òUò, KýêùeùUWþ _ùiðû^û,
aòCUò `òfÖið, bPðê@ûfþ @ûbûZûe,
iò^ùÚUòKþ G^jû^èùc<, G@ûA-
ùRù^ùeùUWþ _eù`r^ Gaõ
GiùÚUòKþ @_Ö òcûAùRi^ö Gjò
g±MêWÿ òK ùKak _â~êqòaò\ýûe
Cnûa^Kê \gðûC ^ûjû«ò, aeõ
cû^iòK aò_æaKê aêSûCQ«òö cYòh
]úùe ]úùe _âKéZò ù\A[ôaû ̂ òRe
@if ùPùjeû _ âZ ò @i«êÁ
ùjaûùe fûMòQòö

cù^ûaòmû^ Gjò _ âK â òdûK ê
ùKùZK \òM cû¤cùe aýûLýû
Kùeö iûcûRòK Zêk^û @ûcKê
KûÌ^òK aû @û\gð PòZâ ijòZ ^òRKê
cû_òaûKê ù_âeòZ Kùeö ‘aWò
Wòic ð̀òK' _âaé©ò ùQûU ùQûU ZîUòKê
@ijý ù\ûh bûùa aWÿ Keò

ù\LûGö @jõKûeú aû @û™cêt
(Narcissistic) aýqòZß _âûdZü
aûjý @û™_âiû\ Zùk ^òRe \êaðk
@û™i¹û^Kê fêPûA eLô[ûGö
jú^c^ýZû @Zò Pê_þPû_þ bûaùe
^òLêYZû aû ‘_eù`r^òRòcþ'e eì_
ù^A[ûGö Gjûe _eòYûc ùjCQò
GK @gû« c^, ~ûjû ùKùa aò
i«êÁ ùjûA_ûùe ^ûjóö

GVûùe GK aòùeû]ûbûi aû
bâcû™K iÚòZò ù\Lû\òGö

cYòh c¤ùe ÊûbûaòK bûùa
KòQò cûZâûùe @û™ù_âc [ûGö @ûùc
ùKg KêŠûC, iê¦e ù_ûhûK _ò§ê
Gaõ ̂ òR ÊûiÚýe ~^ô ù^C, KûeY
@û™i¹û^ ùjCQò GK iêi Ú
cû^iòKZûe flYö Kò« ê
ù~ùZùaùk @û™ù_âc, @û™cêtZû
Kò´û _ûMkûcòùe _eòYZ jêG,
ùiùZùaùk ùiø¦~ðý Zûe
ÊûbûaòKZû jeûAaùiö \_ðY @ûC
aûÉaZûKê _âZò`kòZ Kùe^ûjó,
aeõ ùPùjeûe _eòPd iÚ òe
KeòaûKê fûùMö

adi aXÿ òaû _ âK â òdû Gj ò
aòùeû]ûbûiKê iaêVûeê ÆÁ bûaùe
\gðûGö ùPùjeûe _ûPòfû ùKg I
aû¡ðKýe PòjÜ ùKøYiò ùeûM ̂ êùjñ;
Gjû ùjCQò @ûc Rúa^e @ ê̂bìZòe
Êûleö geúe _eò_Kß ùjaû ijòZ
aê¡ò, aòPûe Gaõ mû^e c¤
_eò_KßZû @ûgû Keû~ûGö adie
_âùZýK PòjÜ aòeê¡ùe ~ê¡ Keòaû
cûù^, GK _âKûùe @ûcKê _eò_Kß
Keê[ôaû ùijò Rúa^ ~ûZâûKê jó
_âZýûLýû^ Keòaûö Pòe ù~øa^e
@§ @ù^ßhY @RûYZùe ù_âøXÿZß
aû adÄ ùjaûe aûÉaZûeê
Liò~òaûe GK _âdûi _ûfUò~ûGö

Gjò ̂ ògû @ûC GK bêfþ ]ûeYûKê

béMêeûR @ûPû~ðý c¤ iûcÜûKê @ûùYö ‘^òLêYZû' aû
_eù`r^Kê Rúa^e iùaðû©c iÚòZò
ùaûfò bûaò ^ò@û~ûGö Kò«ê ùijò
iùaðû©c iÚòZò ùKùa aò iÚûdú ̂ êùjñö
_âùZýK _â~êqòaò\ýûe _âMZò GK
^ì@û cû^\Š iéÁò Kùeö _âùZýK
_âiû]^ PòKò›û (Cosmetic
procedure) @ûC GK @iù«ûh
R^à \òGö _âùZýK `òfÖeþ @ûC GK
^ì@û ZîUò ù\LûA\òGö M«aý iÚk
~ûZâúVûeê KâcûMZ bûùa \ìùeA
Pûfò[ûGö ùZYê ^òLêY ùPùjeûe
@ù^ßhY _âMZò ^êùjñ, aeõ GK
_âKûe cû^iòK a¦úZß _ûfUò~ûGö

\êüLe aòhd ùjCQò, cû^a
icûR geúeKê iê¦e Keòaû _ûAñ
@_ûe gqò aò^òù~ûM KeêQò, Kò«ê
c^e aòKûgKê @aùjkû KeêQòö
KeêYû, mû^, KÌ^ûgqò, iû]êZû
Gaõ mû^ C_ùe Gùa ùiZòKò ¤û^
\ò@û~ûC ^ûjó, ù~ZòKò ZßPûe
ciéYZû, ùPùjeûe MV^ Kò´û
WòRòUûfþ \ê^ò@ûe fûAKþ-Kùc<
C_ùe \ò@û~ûCQòö KiùcUòKþ
aòmû^ ùlZâùe ibýZû @ûMKê
aXÿêQò, Kò«ê ù^÷ZòK aòKûg _Qùe
_Wÿò~ûCQòö

ùiø¦~ðý ^òùR ùKøYiò gZî
^êùjñö ÊzZû, ÊûiÚý, gûkú^Zû
Gaõ c~ðýû\û cû^a Rúa^Kê icé¡
Kùeö _ê^MðV^ iRðeú (Re-
constructive surgery),
@ûNûZ iê]ûe òaû Gaõ _ âK éZ
aòKéZòKê \ìe Keòaûùe KiùcUòKþ
ùcWòiò þ̂e GK cjZ bìcòKû ejòQòö
aò_\ ùiùZùaùk @ûe¸ jêG
ù~ùZùaùk Gjò eì_ a¡ð^ GK
^ògû _ûfUò~ûG, ù~ùZùaùk
_eòPd @ûfùMûeò\cþ C_ùe
^òbðe Kùe Gaõ ùPùjeû PeòZâe
iÚ û^ ù^A~ûGö ùZYê Gjûe
_âZòKûe _â~êqòaò\ýûKê aRð^ Keòaû

^êùjñ, aeõ i«êk^ elû Keòaûö
KéZâòc aê¡òc©û (AI) ùKak GK
ùiaK ùjûA ejòaû CPòZ, Gjû
@ûc @û™i¹û^e ^òcðûZû ùjaû
@^êPòZö KiùcUòKþ aòmû^ ÊûiÚýKê
iûjû~ý Keòaû CPòZ, c^ùe
jú^c^ýZû iéÁò Keòaû CPòZ
^êùjñö gòlû aýaiÚû ~êa_òXÿ òu
c¤ùe icûùfûP^û™K
P ò« û] ûeûe a òK ûg Ke òa û
@ ûagýK, ù~_e ò  ùicûù^
W òR òU ûf þ  b âc Gaõ ùR ÷a òK
aûÉaZû c¤ùe [ôaû _û[ðKýKê
aêSò_ûeòùaö

cû^ae a òa© ð^ ia ð\ û
_ âK éZ ò ,  iõÄ éZ ò  Gaõ m û^
cû¤cùe ]úùe ]úùe
cû^aòKZûe C^ÜZò @ûYòQòö @ûùc
^ò½òZ bûaùe RùY RùY bf
cYòh ùjaûKê ùPÁû Keòaû CPòZö
Kò«ê "bf’ ùjaûe @[ð _â[ùc
aòùaK, mû^, iéR^gúkZû,
ijû^êbìZò Gaõ iû]êZûKê aêSûAaû
CPòZ—ùKak ciéY ZßPû Kò´û
@ûKhðYúd ùPùjeûKê ^êùjñö

\_ðY ùKak iûlú ùjûA
ejòaû CPòZ, aòPûe_Zò ^êùjñö
KéZâ òc aê¡òc©û @ûce \lZûKê
@ûùfûKòZ Keòaû CPòZ, @ûce
@iêelû bûa^ûKê aXÿûAaû CPòZ
^êùjñö cû^aRûZòe baòhýZ Gjû
\ßûeû iÚòe ùja ^ûjó ù~ @ûùc
@ûce ùPùjeûKê ùKùZ ^òLêY
bûaùe iRûCQê, aeõ Gjû \ßûeû
iÚòe ùja ù~ @ûùc @ûce c^Kê
ùKùZ Mbúe bûaùe icé¡ KeêQêö

iaêVûeê aWÿ eì_û«e ùKùa aò
aûjý _âiû]^ ^êùjñö

Gjû ùjCQò ù^÷ZòK, ùaø¡òK
Gaõ @û¤û™òKö

+ùKg\êeû_ûk, ùKCñSe
ùcû: 70081 44374
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@ûhûXÿ cûiùe e[~ûZâû  _ìaðeê
ùRýÂ _ì‰ðòcû \ò^  _ùW  iÜû^~ûZâûö
gâúc¦òee iÜû^ ùa\úùe Gjò cjûiÜû^
_ùe gâúRúCcûù^ ùføKòK cZùe
búhY Rßeùe @ûKâû« ùjûA @Yie
Nùe _Wÿòej«ò ö @Yiee ZûkZûUò
bòZùe cjû_âbêu aõg]e bûùa
_eòP òZ \AZû_Zò ùiaKcûù^
ùicû^ue ùiaûgêgîhû Ke«ò ö ùijò
icdùe bqcûù^ \úNð 15\ò^ ]eò
g â úc¦ òeùe cjû_ âb êu \gð^
Keò_ûe«ò ^ûjó ö ùZYê Gjò icdùe
bqcûù^ gâúRúCcû^uê \gð^
Keò^_ûeò aâjàMòeò e gâú@fûe^û[uê
\gð^ Keò _êYý @Rð^ Keò[û«ò ö
Kêjû~ûG ù~ gâúc¦òe e ô̂ iòõjûi^ùe
gâúRúCuê \gð̂  Keòaûùe ù~ZòKò _ìYý
còùk @Yie icdùe gâú@fûe^û[uê
\gð̂  Kùf ùiZòKò _ìYý còùk ö ùZYê
@Yie icdùe @fûe^û[ c¦òeùe
bqcû^u _âak bòW fûMò ejò[ûG ö
Gjû ùKøYiò _~ðýU^iÚkú ̂ ùjùf aò
Ké¾bqcû^u _ûAñ GK _aòZâ iÚû^ ö
KûeY bMaû^ @fûe^û[ ùjCQ«ò
_âbê aò¾êue Pk«ò _âZòcû ö

_ êeú R òf ä û i\ecjKêcû e ê
iûZ_Wÿû eûÉû ùe 20 Kò.cò \ìeùe
aâjàMòeò  Vûùe _û* GKe _eòcòZ
RûMûùe ùKZKú, aCk I ^ûeòùKk
Rwf _eòùag c¤ùe 50 ềU 5A*
CyZû aògòÁ gâú@fûe^û[u c¦òe
@aiÚòZö @fûe^û[u c¦òeUò GK iìlà
KûeêKkû aòcŠòZ _âûPú^ c¦òe ö Gjò
c¦òe PZêü_ûgðßùe gâúùP÷Z^ý c¦òe,
gòß c¦òe I aòbò^Ü VûKêeûYúu c¦òe,
^aMâj _âÉe, ̂ ûUc¦òe, _âû[ð̂ û Méj,
ùbûMcŠ_, cêLgûkû, Z[û ~m cŠ_
@aiÚòZö HZòjûiòKcû^u cZùe
1128 LâúÁû±ùe Mwaõge PZê[ð
^e_Zò c\^ cjûù\au icdùe
Gjò c¦òeUò ̂ òcðòZ ùjûA[ôfû ö c¦òee
aòcû^ aû MbðMéje c¤bûMùe
_âZòÂòZ GK _âÉe iòõjûi^ùe PòKþKY
Kkû cêMê̂ ò _âÉe ̂ òcðòZ PZêbðêR aògòÁ
@fûe^û[ aòMâj @Zý« Kc^úd ö
\Šûdcû^ bwúùe [ôaû Gjò aòMâjue
jÉùe gv, PKâ, M\û, _\à
iêùgûbòZ ö iìlà KeêKû~ðý iµ^Ü
@fûe^û[u aòMâjùe \âûaòWÿ ùg÷kúe
bûÄ~ðý _eòflòZ ùjûA[ûG ö @Zý«
_âûPú^ icdeê aõgû^êKâcòK bûùa
GVûKûe _ìRKcûù^ @fûe^û[
cjû_âbêu ùiaû iµû\^ Keò @ûiêQ«òö
gâú @fûe^û[u aòMâjcì©ðò KkûcêMê̂ ò
_[eùe ^òcð òZ ö cì©ð ò Pûeò_ùU
ùZûeY @Qò ö ùZûeY Zùk _ûgðßù\aú
gâúù\aú, bìù\aú aò\ýcû^ KeêQ«òö
_\~êM Zùk MeêWÿ _âû[ð̂ ûeZö gâú
RúCu D¡ðß aûc jÉùe gv, WûjY

iêhcû _eòRû

jÉùe PKâPòjÜ @Qò ö ^òcÜ aûc jÉùe
M\û I  \lòY jÉùe _\à PòjÜ aò\ýcû^ö
GYê gâú @fûe^û[uê PZê¡ðûcì©ðò ^ûeûdY
Kêjû~ûG ö

@fûe^û[uê ù^A GK ù_øeûYòK
Kò´\«ú ejòQò ö iZý~êMe K[û, GK\û
iéÁòK©ðû aâjàû bMaû^þ aò¾êu \gð̂  fûb
Keòaû fûMò ùNûe Z_iýû Kùf ö aâjàûu
Z_iýûùe i«êÁ ùjûA bMaû^þ aò¾ê
PZêbðêR eì_ ]ûeY Keò Zûu i¹êLùe
_âKU ùjùf I Kjòùf cêñ Zêc Z_iýûùe
i«êÁ ö Zêùc ùcûe GK PZêbðêR cì©ðò
^òcðûY Keò GVûùe _ìRûyð^û Ke ö
bMaû^u @ûmû _ûk^ Keò aâjàû Kkû
cêMê̂ ò _[eùe aò¾êu Pk«ò _âZòcû ̂ òcðûY
Keò ùiVûùe _ìRûyð^û Kùf ö ùijò
_âZòcì©ðò iµâ©ò @fûe^û[ ^ûcùe iaðZâ
aòLýûZ ö ù~Cñ _aðZ C_ùe ùi Z_iýû
Kùf ùijò iÚû^Uò _ea©ðú Kûkùe aâjàMòeò
^ûcùe aòLýûZ ùjfû ö

 @ûC GK ù_øeûY òK K ò´\«ú
@^êiûùe eûRû A¦â\ýêcÜ eûRZß Kûkùe
iéÁòK©ðû aâjàû gâúc¦òe _âZòÂû fûMò
c©ðýbìcòKê @ûiò[ôùf ö ùi _â[ùc ù~Cñ
iÚû^ùe c©ðýbìcòKê IjäûAùf ùijò iÚû^Kê
_ea©ðú icdùe aâj àM òe ò  ùaûf ò
KêjûMfûö iéÁòK©ðû c©ðýbìcòùe _û\ ù\aû
_ùe aò¾êu _ìRû Keò[ôùf ö ù~CñVûùe
ùi aò¾êu _ìRû Keò[ôùf _ea©ðú icdùe
Zûjû @fûe^û[ ̂ ûcùe LýûZò @Rð̂  Kfûö

ùZùa HZòjûiòK cû^u cZùe
@ûfae iµâ\ûdcûù^ GVûùe PZê¡ðûcì©ðò
iÚû_^ Keò[ôùf Gaõ Gjò iµâ\ûde
aâûjàYcûù^ _âbê aò¾ê ue _ìRûyð̂ û Ke«òö
_êeêùhû©c P¦âòKûeê RYû_ùWÿ @fa¦
@ûPû~ðý ̂ ûcK GK ZûªòK aâûjàY @^aie
icdùe RM^Üû[uê \gð^ Keòaû _ûAñ
ÊMð\ßûe ^òKU ùiûfûLô@û aUaélùe
cjìcûQò ùjûA gâúc¦òeKê ~û@ûù«
ùiVûùe aû]û_âû¯ ùjûA icê\âùe Sûi
ù\aûK ê ~ òaû icdùe GK cKðU
aû]ûù\aûeê ùi gâú @fûe^û[u _úVùe

aâjàMòeòe _âbê @fûe^û[

@ûiò _Wÿòùf ö @fa¦ûe^û[u VûKêeuê
KûkKâùc gâú @fûe^û[ bûùa _ìRû
ùjC[ôaû Kêjû~ûG ö MùahKcû^u
cZû^ê~ûdú ‘@fûe^û[’ ^ûñUò GK \âûaòWÿ
g±eê @ûiòQò ö \âûaòWÿ g± ‘@ûùfûdûe’e
@[ð bq ö GYê @ûùfûdûe^û[ _âKéZùe
bque ^û[ ö KûkKâùc @ûùfûdûe^û[
g±e @_bâõg NUò @ûfa¦û^û[,
@fae^û[, @ûfûfû^û[ Gaõ
_eòùghùe iÚû^úd ùfûKcêLùe Gjû
‘@fûe^û[’ ^ûcùe _âiò¡ò fûb KeòQò ö

 gâúùP÷Z^ý Zûu Rúa^e ùgh
18ahð g â úùlZâùe KUûA[ôùf ö
Kûgúcògâûkde M¸úeû Nùe ùi @aiÚû^
_ìaðK _âZýj RM^Üû[ cjû_âbêu \gð^
^òcò© gâúc¦òeKê ~ûC[ôùf ö @Yie
icdùe _âbêue \gð^ ^ _ûA aòej
Rßûkûùe còdcâûY ùjûA_Wÿò[ôùf ö _âbêu
^òùŸðgùe ùi aâjàMòeòiÚ @fûe^û[u
_úVùe _j*ò ^ûeûdY cì©ðòuê \gð̂  Keò
bûa aòjßkòZ ùjûA~ûA[ôùf ö ùiVûùe
_Wÿò[ôaû GK _âÉe LŠ C_ùe \ŠaZ
_âYò_ûZ Keò[ôùf ö gâúaòMâju \gð̂  ^
_ûA aòej Rßûkûùe Zûu geúe GùZ
C©¯ ùjûA~ûA[ôfû ù~ Cq _âÉe LŠK
Zûu geúee @ûKûe @^ê~ûdú Zekò
~ûA[ôfû ö Gùa aò ùijò _âÉe LŠòK
iaðûw gòkû bûùa c¦òe _eòieùe _ìRòZ
ùjCQò ö gâúùP÷Z^ý _^Úú ùMøWÿúd
ùa÷¾acûù^ Gjò _úVKê @ûMc^ Keò _âbê
@fe^û[uê \gð^ Keòaû ijòZ ùijò
iaðûw gòkûKê _âYò_ûZ Keò[û«ò ö

gâúc¦òe ùbûM^úZò _eò GVûùe c¤
ùbûM @^êÂòZ jêG ö iKûk 8Uûùe
aûkùbûM, iKûk ]ì_ùe @^Ü, ùLùPWÿò,
Wûfò I ZeKûeú ùbûM Keû~ûG ö
cû¤ûjÜùe lúe ùbûM Keû~ûA _jêWÿ
_ùWÿö eûZòùe \jò _Lûk I bRû ùbûM
Keû~ûG ö gâú@fûe^û[u lúeò ùbûM
iaêVûeê _âòd ö gâúc¦òe bkò GVûùe _âbê
@fûe^û[u ù\÷̂ \ò^ @ûkZú, @aKûg,
afäb, @ Ü̂ùbûM, P¦^ fûMò, aWÿiòõjûe

Kê@ûùW Mfû ùi RjÜcûcêñ

GK jò¦ò iòù^cû MúZe fûA^þ ,
aPþ _^ ùK \ò^ bò Kýû \ò^
ù[,IWÿò@ûùe \e\ú Kaòu ^òùa\^
KòG @ûYòù\a ùcû _òfû\ò^
"aûÉaùe ùi \ò^ùe ^[ôfû KòQò
@ûgû ^[ôfû KòQò Ê_Üö

a©ðcû^Kê C_ùbûM KeòaûUû jó
[ôfû Rúa^ö  c^ Kû^bûie
PòZâ_…eê @ûRò ùLûRêQò ]ìkòcûUò Kû\ê@
bòZùe QûWò @ûiò[ôaû PòZâòZ  _òfû
\ò^Kêö ùijò icdùe GK KûV
`kKùe ewùaûkò  Cbd _ûgðßùe
PòZâKeò aýûU Zò@ûeò Keû~ûGö ùMŠê
`êf I GK _òÁùaûW ùe aýûUcò<^
ùLkö Kfcùe iýûjò Xûkò @, @û
ùfLûö _êYò PZê[ð ùgâYúùe AõeûRú
@ûfò`û" G", "aò", "iò" , ~ûjû \ßûeû
ùfLôaû ùg÷kú Gùa aò ajêZ iê¦e ö
ùijòbkò Kfc ]ûeKùe "Rò" ^òaþ
fMûA, Uò^þ ùcWòiò^ùe _ûYòùe Kûkò
_ûAñ ^úk aUòKû cògûA Pûeò ]ûWÿòe
@býûi _êÉKùe  AõeûRú ùfLûö
~ûjûKê AõeûRúùe "ùKûeiòbþ
eûAUòõ" c¤ Kêjû~ûG ö jñ, Gjû bò^Ü
K[û ù~ @ûRò ùijò _äûKûWð ùfLôaû
Gaõ KûMRùe Sêfê[ôaû eòWþ a\kùe
fêjû Kfc @[ðûZþ KµýêUe
fMû~ûAQòö

_òfû\ò^  Rúa^ iûeYúe iêa‰ð
icd Gaõ Gjò icd c¤ùe, _âûd
_âùZýK aýqò ùKøYiò ^û ùKøYiò gògê
_ZâòKû ijòZ RWòZ [ôùf, _ZâòKû
MêWÿòK bûhû ^òaðòùghùe CŸðê , jò¦ú,
AõeûRú, awkû, @ûiûcú, K^ÜWÿ,
IWÿò@û AZýû\òö ùeWòIùe @cò^
iûdû^ú, ifcû iêfZû^ ,I @ûKûg
aûYú KUK, Uâû^RòÁe Gaõ Kkû
]kû Uòbò Gaõ ùijò \ò^e gògê ùLk
~[û "_êPò, ùaûjì ùaûjìKû, KòZòKòZò,
ùPûe _êfòi, PKû PKû bCñeú, @ûc
Mûñ cŠ_ùe Lê<òKò Lê<òö@ûRò fûMêQò
ù~còZò ùMûUòG cêjì©ðùe @ûLô aêRòaû
ùe Q@ \g§ò aòZòMfûYò ö KòQò gògê
_ZâòKûe ^ûc  P¦ûcûcû, _eûM, aûf
bûeZú, ùfûU_U, PµK, eûRû
ùb÷dû, ^¦^, còfò¦, c]ê cêÄû^,
A¦âRk Kcòr, iêc^ ùiøeb AZýû\ò
(icÉ jò¦ú), Lôùfû^û, _ûdcþ-G-
Zûfòc, ^ìe, P¦^Meú, U`ò, R^ÜZ
Kû `êf, Mê*û AZýû\ò (icÉ CŸðê),
gògê RMZ, C_ùbûM (AõeûRú)
RjÜcûcê, cú^û aRûe, iõiûe,

_âYZò @ûPû~ðý cògâùag, _jêWÿ AZýû\ò ^úZò @^êÂòZ
ùjûA[ûG ö aòùgh Keò @Yie
icdùe Cq c¦òeùe \ßûe `òUû,
cwk @ûeZú, @aKûg, @Yie ùag,
P¦^ Zêkiú fûMò, afäb ùbûM,
iaðiû]ûeY \gð̂ , iKûk ]ì_, \ßò_je
]ì_ (lúe ùbûM), \òaû _jêWÿ, Pò@ûñ
_jêWÿ, iaðiû]ûeY \gð^, i§ýû
@ûkZú, cAfc, @Yie ùag,
iaðiû]ûeY \gð^, i§ýû ]ì_, aWÿ
iòõjûe ùag I Zšùe _jêWÿ ̂ úZò ùjûA
c¦òe \ßûe a¦ ùjûA[ûG ö @Yie
icdùe bqcû^ue _âak
R^icûMc ùjZê @fûe^û[u lúeò
_âiû\e Pûjò\û @Zý]ôK ùjûA[ûG ö
@fûe^û[u lúeòùbûM iµKðùe GK
iê¦e Kò´\«ú ejòQò ö

GK\û @fûe^û[u ùiaû Kû~ðýùe
ò̂ùdûRòZ _ìRK Kû~ðýagZü ùKùZ\ò̂

_ûAñ @^ý MâûcKê ~ûA[ôùf ö ~òaû _ìaðeê
ùi Zûue ^ûaûkK _êZâKê VûKêeu
^òKUùe _âZò\ò^ lúeòùbûM  @_ðY
Keòaû _ûAñ Kjò ~ûA[ôùf ö @mû^
aûkK Uò _ìRû _¡Zò i´§ùe iµì‰ð
@m [ôùf iê¡û lúeò jûŠò ]eò VûKêeu
_ûLùe _j*ò Zûe P_k aê¡ò I bqò
ijKûùe @ûLô a¦ Keò VûKêeuê WÿûKòfû
“ @û’ @fûe Lû’ lúeò , ^^û ~ûAQ«ò
aòù\g Keò... “ö ùijò ^ûaûkK bq
e @ûaûj^ gêYò[ôùf _âbê @fûe^û[ö
_âû[ð̂ û Keòaû _ùe aûkKUò ù\Lôfû
jûŠòùe @ûC lúeò ^ûjó ö Lûfò jûŠò
]eò ù`eò ùi Zû’e cû’ @ûMùe icÉ
NUYû Kjòfû ö ùjùf cû’ ue  _ê@
K[û ùe aògßûi ùjfû ^ûjó ö cû’
bûaòùf  jêGZ aòùfA ùi  lúeò LûA
ù\A[ôa Kò´û _ê@ ^òùR LûA bdùe
còQ Kjê[ôa ^Zêßû @ûC KòQò @NUY
NUò[ôa, Gjò @ûguûùe eûZâò iûeû
ùgûA _ûeò ̂  [ôùf ö Zû _e\ò^ _ê@Kê
lúeò jûŠò ij _VûA aûkKUòe cû@û
@fûe^û[ aòMâjue _Q_ùU  fêPò
ejòùf ö lúeò LûAaû _ûAñ aûkKUò
_ìaðaZþ VûKêeuê @ûaûj^ Kfû cûùZâ,
_âbê @fûe^û[ ^Añ _Wÿò lúeò LûC[ôaû
ùaùk aûkKUòe cû’ bdùe PòKôûe
Keò CVòùf  ö Mec lúeò _âbêu jûZ
I cêjñùe _Wÿò ù`ûUKû ùjûA~ûA[ôfû
ö @\ýûa]ô Gjûe iáZò Êeì_ iÚû^úd
_ìRKcûù^ aòMâjue cêjñùe [ôaû
ù`ûUKû PòjÜ ù\LûA[û«ò ö iÚû^úd
@]ôaûiúu aògßûi ù~, _âbê @fûe^û[
Êdõ lúeòKê GVûùe @ûNâûY Keò [û@û«ò,
~ûjû`kùe Kò GVûùe lúeò ùbûM
@Zý« iêÊû\ê ùjûA[ûG ö

gâúRM^Üû[u bkò gâú @fûe^û[u
_úVùe c¤ aûecûiùe ùZe ~ûZâû
@^êÂòZ jêG ö gâú RM^Üû[u _eò gâú
@fûe^û[ue c¤ aòbò^Ü icdùe
aòbò^Ü ùag Keû~ûG ö ùijòbkò
gâúc¦òe bkò  aòbò^Ü _að_aðûYò c¤
@^êÂòZ ùjûA[ûG ö

Rd _âbê gâú @fûe^û[!!!

gûekû ba^, ù_ûZûù_ûLeú,
KUK-4

ùcû:9337272647

~êM ~êMe _âZúlû
Uò^û Pfû^
@ûRò aò \ò^ aòZòMfû,
Zêceò @ù_lûùe,
Zêùc @ûiòa ùaûfò
Zêc ù_âce @ûfû_ùeö
ùjùf Zêc _ûAñ Keò[ôaû,
G ^ò¿û_ @ù_lû,
iùZ K'Y GcòZò ejòa?
~êM ~êMe _âZúlû?
iì~ðý ù\ùfYò ùcfûYò,
i¬ ^AñfûYò ]úùe,
^úWÿKê ù`eòùf _lú,
Kûjó Zêùc ^ûjñ Kìkùe
ikòZû Rkòfû iò^û,
@ûùfûK ùZRòfû ^ûjó,
Zêc aò^û GA c^,
KûjóKò Mê¬ùe i\ûgî MûA
aûU Pûjó Pûjó @ûLôeê,
fêj aò gêLôMfûYò,
G ù_âce aý[û K[û,
KòG aû _ûeòa RûYò?
\ò^ _ùe \ò^ ~ûG,
cûi _ùe cûi iùe,

ùcøiêcú @ûYòQò KòQò
iê^¦û cjû«ò

ewKê ùLûRòQò Nûiùe \êaùe
\êaûA ije \êa @eùYý
ewKê ùLûRò cêñ jûfò@û ùjûAQò
eùwûfò bòZùe @Zò ^MùYý
iaêR ùLûRò iaêRòcû _ûùg _ûùg
MûAQò RYûùY bRù^
KòG ù\a @û¬êkûG ew G @û¬êkòùe
cûMòcûMò fûùR cùe ieùc
@ûKûùg ù\LôQò RjÜ jiêQò @ûLôcûeò

c^_a^, ^¦^Kû^^ AZýû\ò
(IWÿò@û) ö @ûùc _âûd icùÉ
_òfû\òù^ GjûKê _XòQêö  ^ì@ûahð
@ûiòùf iûw cû^u _ûAñ ew
ùaewe MâòUòõiþ KûWðþ KòYûjêG, @ûC
Zû _Q_ùU ùfLû jêG KòQò XM
cû¤cùe aû©ðûö ù~_eò 'ùMûfû_
MQùe ajêZ K<û iûwKê ùcûe Uû Uû
'ö cêñ ~\òI KòQòUû @û]ê̂ òK ~êMùe
_û\ ù\A[ôfò ùi[ô_ûAñ ùcûe aÉû^ò
a\kùe Äêf _ûAñ ùMûùU ùQûU aûr
[ôfûö ùRùR aû_û Kjê[ôùf
ùiùZùaùk  ùicûù^ Äêf ~òaû
aûUùe G_eò KòQò \âaþ~  aòKâò
ùjC[ôfû, ~ûjû  @ûRòe _òfûcûù^
ù\Lô̂ ûjû«ò  Kò gêYò^ûjû«ò öaûUùe
Lôeò ùKûkò, Kù<A ùKûkò, aeùKûkò
I bAõP ùKûkòö ùNûWû, jûZú
@ûKûeùe còVû I PùKûùfUþ Kckû
ùKûfö @ûKûgeê Liê[ôaû Kê@û_[eùe
MêW cògûA [Šû _û^údö  _òfû\òù^
LaeKûMR ij @ù^K gògê _ZâòKûe
ùUâŠ [ôfû ö cûie _â[c ZûeòLùe
IWÿògûe Nùe Nùe  ùfûK_âòd gògê
cûiòK _ZâòKû RjÜcûcêñ ö @ù^K _ZâòKû
ùe PòZâ ùe ew \ò@, _âùjkòKû, _âgÜ
e C©e \ò@, _âZòù~ûMòZû _âgÜ ,
KêARþ, KaòZû I KûjûYú @û\ò iÚû^
_ûC[ôùf öRjÜcûcêñ GK ùfûK_âòd
cûiòK _ZâòKû ~ûjû jò¦ú _ZâòKû
Z¦ûcûcû e IWò@û eì_û«eö Gjû gògê
Gaõ ~êaKcû^u C_ùe @û]ûeòZ
Gaõ bûeZúd ùfûKK[û, _êeûY
Gaõ HZòjûiòK NUYû C_ùe
@û]ûeòZ KûjûYú Kê @ûùY ö 1947
ciòjûùe \lòY bûeZe _âiò¡
PkyòZâ ^òcðûZû aò ^ûMò ùeWØúu \ßûeû
Gjò _ZâòKû _âZòÂû Keû~ûA[ôfû,
~ûjûu a§ê PKâ_ûYò Gjò _ZâòKûe
iµû\K ùjûA[ôùf ö ^ûMò ùeWØúu
_ê@ aògß^û[ 1975 ciòjûeê Gjûe
iµû\^û KeêQ«òö cûyð 2007ùe
cê´ûAe i`ÖùIßdûe Kµû^ú
RòIùWiòKþ _ZâòKû Mî_Kê @]ôMâjY
Keò[ôfû ö RêfûA 2008ùe Gjò
Mî_þ jò¦ú, Zûcòf Gaõ ùZfêMê
bûhûùe _ZâòKûe _êeêYû iõÄeYKê
^òR ùIßaiûAUùe C_f² KeûAaû
@ûe¸ Keò[ôfû ö

_eûM, aûf bûeZú,
ùfûUù_ûU, PµK, eûRû ùb÷dû,
^¦^, còfò¦, c]ê cêÄû^ @û\ò gògê
jò¦ú _ZâòKûùe icû^ aòhdaÉê
ejò[ôfûö ù~Cñ _òfûcûù^ Gjò
gògê_ZâòKû _Xê[ôùf, ùicû^ue
cû^iòK I @û¤û™òK C^ÜZò @Zý«
iVòK [ôfû Gaõ ùicûù^ gûeúeòK
bûaùe gqògûkú [ôùf, @]ôKûõg
_âKûgK Gùa aò  KòQò gògê _ZâòKû
_âKûgòZ KeêQ«ò ö Kò«ê ùi[ôùe
RjÜcûcêñ e iÚû^ ^ûjóö  KûeY Gùa
iûeû \ê̂ ò@û iàûUðù`û^ùe C_f² ö

+ ^dûMWÿ
ùcû: 9437642947

C\ûiú fûMòQò GA Rúaù^
@]û Pû¦ ùKùa _êeû Pû¦ ù\Lô
 jiòQò \\eû ^û@ûùe còQ i_ù^
ùLûRò ùLûRò ew ùKùZ ùK aòjw
@û^c^û ùjûA CWò MMù^
cûUòcû@û cûùM _âZògîZò _lú Kò aêùS
cûUòcû@û aûiÜû ZéhÜû GA fMù^
GKû«ùe aiò bûùa GKû GKû ew
 ùLûRòaû \jù^ bêaù^
KûjóKò ùKRûYò ùLûRêQò ew cêñ GùZ
\òaû ^ògò gdù^ Ê_ù^
aêSò~ûAQò ùaûù] cêñ ewjú^ ùjùf
iaêR bûMý aò]ûZû i\ù^
@ûiòùa^ò @ûC icd ~ûC ~ûC
beû ^Be iê@ fMÜ bMÜ iNù^
ùcøiêcú ùZûkêQò eûMòYú cûUòcû I\û
iaêR _YùZ iaêRòcû ]eû jùi Giù^
ew _ieûùe GùZ ew @ûYòQò ùcøiêcú
cûUòcû@û jùi aòR^ Kû^ù^ö

+iûlúùMû_ûk,
_êeú

ùcû: 9040977327

EZêeûR @ûiò _êYò,
ai«e aû©ðû bùeö
ùjùf ùcû c^e C_aù^,
`êUòfû ^ûjó Z `êf,
Zêùc aò^û iaê `òKû,
iaê fûùM @^ûKêk
~\ò G @ù_lû ùcûe,
iûRòa Rúa^e Êe,
ùZùa cêñ iùRA ù\aò,
aòeje GA Neö
Zêùc ^ @ûiòùf ^ûjó,
Zêc iáZò Z iûù[ @Qò,
ùiA iáZòKê iûCñUò,
cêñ Z ~êM ~êM ]eò a*òQòö
R^à R^àe G _ò_ûiû,
ùKùa Z ùja _ìeY,
Zêc ù_âc @ûfû_ùe,
]^ý ùja ùcûe Rúa^ ö

+Pfû^_Wÿû, LWÿò@ûk, ^ì@û_Wÿû

ùaûKú
KaòZû _Šû
KòQò  aêùS  ^ûjó
ù~còZò  _XûG  ùicòZò _ùXÿ
ù~còZò Kêùj ùicòZò Kùe
ù~còZò CWÿûG ùicòZò CùWÿ  ùaûKú ö

ù~ùZ \ìeùe [ôùf aò
fMûcþ ]eò jêKêcþ ù\aûùe
Lôfû_ Kùe^ò  ùKùa  ö

Zû  jñùe    cûù^ jñ
Zû  ^ûñ e  cûù^  ^ûñ  _eò
cêŠ  Uêwûeò Pûfê[ûG  ùaûKú ö

ù~ùZ ùaùk Käû«
_ûfUò ~òaûe @^êba Kùe
còQ aûjû^û Keò  Pûùf
_êYò  bêfò~ûG jùRA \òG c^Kê  ùaûKú  ö

Zû  còQKê iZ cYò

iaê KòQò VòKþ VûKþ iRûWÿò
MXÿò  Pûùf aiûUòG  ùaûKú ö

@ù_lû Keò aiò[ûG eûZò \ò^
c^ AQû ùe CWÿò aûKê AQû Kùe
Zû  iûeû  @ûKûgùe ùaûKú  ö

Zû Qk^û e gq @ûNûZ ùe
^jê ^êjûY Keò \òG iûeû c^Kê  ö
^ûñ KòQò Kjò_ûùeIV ùLûfò
^ûñ ijò_ûùe ~ªYû
Z[û_ò ^òRKê ù\ûhú iùRA
ù_âc Kê ^òRe  Kùe ùaûKú  öö

+cwk_êe ùiûe aûùfgße
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@û§â_âù\ge ùK¦âúd R^RûZò
aògßaò\ýûkde _â[c icûa©ð^ icûùeûj
R^RûZò icê\ûde aòKûg I icûR KfýûY _ûAñ Kû~ðý Keòaû- ]ùcð¦â _â]û^
@û§â_ âù\g, 01/07
(^ò._â): cû^ýae bûeZe
eûÁâ_Zò gâúcZú ù\âø_\ú cêcðêu
Meòcûcd C_iÚòZòùe ùK¦â
gòlû cªú ùK¦â gòlû cªú gâú
]ùcð¦ â _ â]û^ cwkaûe
@û§â_âù\g ùK¦âúd R^RûZò
aògßaò\ýûkd (iòUòdêG_ò)e
_â[c icûa©ð̂  icûùeûjùe
ù~ûMù\A WòM â ú jûif
Keò[ ôaû _ â[c aýûP þe
QûZ âQûZ â úcû^uê i´¡ð òZ
KeòQ«ò ö Gjò iûeÊZ
icûùeûjùe ùK¦âcªú gâú
_â]û^ R^RûZò icê\ûde
aòKûg I icûR KfýûY _ûAñ
Kû~ðý Keòaû _ûAñ @ûùMA
@ûiòaûKê QûZ âQûZâúcû^uê
@ûjßû^ KeòQ«ò ö ùi KjòQ«ò,
cû^ýae _â]û^cªú gâú ̂ ùe¦â
ùcû\úu 'aòKgòZ bûeZ'
iõKÌKê iûKûe Keòaû _ûAñ
@ûc icÉuê CKôhðZû @ûWÿKê
@M âie ùjaûK ê _Wòa ö
ùijò_eò cû^ýae eûÁâ_Zòu
_eûcgð Kâùc QûZâQûZâúcûù^
^òRe iõÄéZò, _eµeû I
icê\ûd ij RWÿòZ ejò icûRe

KfýûY Z[û R^RûZ ò
bûAbCYúu Rúa^RúaòKûe
aòKûg _ûAñ Kû~ðý Keòaû
CPòZö
ùi @ûjêeò  KjòQ«ò ù~,
2023 ciòjûùe Gjò
aògßaò\ýûkde iÚûdú Kýûµie
gòkû^ýûi C›aùe C_iÚòZ
ejòaûe ùiøbûMý Zûu ê
còkò[ôfû ö cûZâ ùKA ahð
c¤ùe aògßaò\ýûkde _â[c
aýûPþe gòlû[ðúcû^uê WòMâú
M âjY Keê[ ôaûe ù\Lôaû
@Zý« Mað I @û^¦e aòhd ö
Gjû aògßaò\ýûkde ^òe«e
_âdûi Gaõ CùfäL^úd
_âMZòe _âcûY ö bûeZe

_ûeµeòK R^RûZò mû^e
iõelY Keòaû Gaõ ~êa_òXÿòuê
baòhýZ _ûAñ _âÉêZ Keòaû
\òMùe Gjò ùK¦âúd R^RûZò
aògßaò\ýûkd ‘RûZúd gòlû
^úZò ’e _âKéZ @ûbòcêLýKê
_âZò`kòZ KeêQòö
Gjò MÉ @aieùe ùK¦â cªú
Gaõ @û§â_âù\ge @ûAUò I
cû^a i´k aòKûg cªú gâú
^ûeû ùfûùKg ‘_òGcþ gâú
@û§â_âù\g cùWf Äêfþ’e
ùKûckcZò gòlû[ðúcû^u ij
GK byð ê@ûf þ ùii^þùe
@ûùfûP^û Keò[ôùf ö WòRòUûfþ
gòlû cû¤cùe _òfûcû^ue
@û™aògßûi Gaõ ùa÷hdòK

mû^ùKøgke aýajûeKê ù\Lô
gâú _â]û^ Lêiò_âKûg Keò[ôùf
ö _â~êqòaò\ýû aýajûe Keò
gòlûKê @]ôK @ûKhðYúd I
ijRf² Keû~ûC[ôaûeê Gjû
@ûMûcú \ò^ùe GK baòhýZ-
C_ù~ûMú _òXÿò _âÉêZ Keòaûùe
ijûdK ùja ùaûfò ùi
\éùXÿûqò _âKûg KeòQ«ò ö
icûa©ð^ icûùeûjùe
@û§â_âù\ge eûRý_ûk gâú
Giþ. @a\êf ^Ròe, eûRý
cû^a i´k aòKûg cªú,
cjòkû, gògê I R^RûZò KfýûY
cªú, aòg ßa ò\ýûkde
Kêkû]ô_Zò Gaõ Kêk_Zò _âcêL
C_iÚòZ [ôùfö

K§cûk ù_ûfòie aWÿ i`kZû: 1.5 ùKûUò Uuûe
Mù¬A iùcZ GK UâK, Ä_ðòI RaZ \êA Mòe`

K§cûk, 01/07 (^ò._â):
K§cûk Ròfäû ù_ûfòiþ Kê còkòQò
GK aW ]eYe i`kZûö MZ
2 ZûeòL \ò^ ùMûQû_Wÿû [û^û
@õPkeê, GK aW UûUû
U âK þ(Gc.GPþ.03 iòb ò
5030)ùe 1470 Kòùfû
Mù¬A PûfûY e Lae _ûA
ùMûQû_Wÿû [û^û ù_ûfòi GjûKê
RaZ Keò[ ôfûö ~ûjûe
@û^êcû^òK cìfþ~ 1.5 ùKûUò
Uuû ùja ùaûfò ù_ûfòiþ iêZâeê

RYû_WòQòö MûWòe WâûAbe,
c¤_âù\g e ù\Ißûiþ [û^û
@õPke ùdûùMgþ cú^ûKê @UK
eLô _PeûCPeû Keê[ôfû
ù_ûfòiþö ZûVûeê còkò[ôaû iìP^û
@ ê̂iûùe Gjò Mù¬A Kûeaûee
cêLý Kòw_ò þ̂, c¤_âù\g e
aòQò@û, ùMûaò¦ MW ùeûWþ [û^û
@õPke @û\òZý cògâ, Ie`þ
eûùKg Ie`þ iûùIßeò@û
(28)Kê Mòe` KeòQò ù_ûfòiþö
K§cûk Gi_ò gâú eûùc¦â

_âiû\u ò̂ùŸðg Kâùc GK Uòcþ
iûAaeþ Gr_Uðu iùcZ UâûKòw
Keò c¤_âù\g ~ûA ZûKê Mòe`
KeòQ«òö Zû’ Vûeê GK cjò¦âû
Ä_ðòI G þ̂(Gc. _ò. 17 ùRWþ
@ûeþ 9375)MûWò iùcZ PûeòUò
ùcûaûAfþ ù`û^þ RaZ
Keû~ûAQòö @ûRò ềfaûYú iÚòZ
ù_ûfòiþ cêLýûkdùe MYcû¤cKê
Gjò iìP^û K§cûk Giþ_ò gâú
eûùc¦â _âiû\ö ùi ù\A[ôaû
iìP^û @^ê~ûdú Kòw_ò^þ

iûùIßeò@û MZ _âûd \êA ahð
ùjfû K§cûk Ròfäûùe Gjò
Mù¬A Kûeaûeùe fò̄  [ôaû
ù^A ù_ûfòiþ ò̂KUùe Lae
[ôfûö K§cûk ù_ûfòiþ _leê
^ògû cêq bûeZ @bò~û^ Kê
i`k Keòaû _ûAñ eûRý Cy
ù_ûfòiþ @]ôKûeúu ̂ òùŸðg I Gjò
@bò~û^ _ûAñ ic_ðòZ [ôaû Ròfäû
ù_ûfòiþ e Uòcþ ùRûe\ûe
bûaùe Kû~ðý KeêQò ùaûfò ùi
Kjò[ôùfö

eûAew_êe ^ìZ^ _êfòi Ròfäûùe _êfòi ù`ûiðu
ù~ûM\û^: @ûelú @]ôlKu \ßûeû _êfòi ù`ûiðKê ÊûMZ

eûAew_êe, 01/07
( ò̂._â): eûAew_êeùe ̂ ìZ^
_êfòi Ròfäû _ûAñ MZ 19
ZûeòLùe cjûcjòc eûÁâ_Zòu
KeKckùe @ûelú @]ôlKu
ì̂Z^ Kû~ðýûkd Méj C\NûUòZ

ùjaû_ùe AZòc¤ùe Ròfäûùe
_â[c @ûelú @]ôlK bûùa
iêùeg P¦â _ûZâ ù~ûM\û^
KeòQ«òö ^ìZ^ _êfòi RòfäûKê
@]ôK Kâòdûgúk Keòaû _ûAñ
@ûRò _â[c _~ðýûdùe 100
RYò@û ù_ûfòi ù`ûið GVûùe
Kû~ðýùe ù~ûM ù\AQ«òö Gjò
C_fùl Ròfäû _êfòi Kû~ðýûkd
_eòieùe Ròf ä û @ûelú
@]ôlKu @¤lZûùe GK
ÊûMZ i´¡ð^û C›a
@ûùdûRòZ ùjûA~ûAQò ö
Cq Kû~ðýKâcùe @Zòeòq
@ûelú @]ôlK ~\ê̂ û[ ùR^û,

@û^¦ Kêcûe WêwWêw, C_LŠ
@ûelú @]ôKûeú aúùe¦â
ùi^û_Zò, @ûe.@ûA. flàú
e¬^, iaA^òiù_oe e¬^
ùiVú, Kû~ðýûkde @^ýû^ý
a òbûMúd _\û] ôKûeú,
KcðPûeúu iùcZ C_LŠ
iìP^û I ùfûK iµKð @]ôKûeú
aòKûg e¬^ cjû«ò C_iÚòZ
[ôùfö
_êfòi ù`ûiðKê ÊûMZ Keòaû
@aieùe @ûelú @]ôlK
Kjò[ôùf ù~, @ûRòe \ò^
eûAew_êe ^ ìZ^ _ êf òi
Ròfäûe AZòjûiùe GK Ê‰ðòc
I iàeYúd @¤ûd ùjûA ejòa
ö Gjò ^ìZ^ _êfòi Ròfäûùe
_êfòi ù`ûiðe @ûMc^ ùKak
RùY KcðPûeúu ù~ûM\û^
^êùjñ, aeõ @ûA^e gûi^Kê
iê\éXÿ Keòaû, R^iû]ûeYuê

CZc ùiaû _â\û^ Keòaû Gaõ
gû«ò, gévkû I iêelûKê @ûjêeò
cRaêZ Keòaû \òMùe GK
ì̂Z^ _\ùl_ö Ròfäûùe ̂ ìZ^

bûùa ù~ûMù\A[ôaû icÉ
_êfòi @]ôKûeú I KcðPûeúuê
ùi _ê¿ Mêz ù\A _êfòi Ròfäû
_leê jûŸðòK ÊûMZ RYûA[ôùf
ö @]ôKûeú I KcðPûeúcû^uê
cûMð\gð̂  ù\aû ijòZ C›ûjòZ
Keòaû CùŸgýùe Kjò[ôùf
@û_Ycû^ue @^êba,
\lZû, ^ òÂû I
KZðaý_eûdYZû Gjò Ròfäûe
_êfòi aýaiÚûKê @ûjêeò iê\éXÿ
Keòa ùaûfò ùcûe _ì‰ð aògßûiö
@ûce flý ùKak @_eû]
^òdªY ^êùjñ, aeõ ùfûKu
c¤ùe aògßûi iéÁò Keòaû,
iù´\^gúkZû ijòZ ùiaû
_ â\û^ Keòaû Gaõ

R^iû]ûeYu ij iê\éXÿ iµKð
MXÿò ùZûkòaûö @ûùc icùÉ
GK Uòcþ bûùa Kû~ðý Keò Gjò
ì̂Z^ _êfòi RòfäûKê eûRýe GK

@û\gð _êfòi Ròfäûùe _eòYZ
Keòaû _ûAñ iõKÌa¡ ùjaû
_ûAñ @ûjß û^ RYûA[ôùfö
icÉu ijù~ûM, gévkû,
iZý ò̂Âû Gaõ C›MðúKéZ ùiaû
@ûce i`kZûe cìk @û]ûe
ùja Gaõ icÉu còkòZ
_ âdûiùe Ròf æ ûùe GK
iêelòZ, @_eû]cêq I
@õPkaûiúu _ûA ñ GK
R^a§a _êfòi aýaiÚû MXÿò
ùZûkòaû @ûce _âZòa¡Zû
ejòaö ùghùe @ûelú
@]ôlK I @] ôKûeúa é¦
MYcû¤c _âZ ò^ ò] ô cû^uê
ùicû^u C_iÚòZò _ûAñ @û«eòK
]^ýaû\ RYûA[ôùfö

SûeiêMêWÿûe 20 RY _òZécûZéjú^ QûZâQûZâúu _ûAñ CRßk baòhýZe _\ùl_:
Gi@ûAGPGc afûwúeùe ^ûcùfLû I _âgòlY _ûAñ gêbûe¸ ùjfû ~ûZâû

SûeiêMêWÿû, 01/07
(^ò._â): SûeiêMêWÿû
Ròfäû_ûk  KêYûf
ùcûZòeûc PIßlYu
^òùŸðg Kâùc SûeiêMêWÿû
Ròfäûe aòbò^Ü aäK Gaõ
cê^òiò_ûfòUò @õPkeê
Pd^úZ 20 RY
_òZécûZéjú^ QûZâQûZâú
@ûRò eûRýe _âcêL @ûZò[ý
I ùjûùUf _eòPûk^û
_âgòlY _âZòÂû^ ùÁUþ
A^ÁòUýêUþ @`þ ùjûùUfþ
cýûù^RùcõU
(Gi@ûAGPGc),
afûwúeùe ^ûcùfLû I
_âgòlY MâjY _ûAñ ~ûZâû
@ûe¸ KeòQ«òö @ûZò[ý I
_~ðýU^ ùlZâùe \lZû
@Rð^ Keò Êûaf´ú
ùjaûe iêù~ûM _â\û^

Keòaû CùŸgýùe Ròfäû
_âgûi^ _leê Gjò
Pd^úZ QûZâQûZâúcû^uê
Gi @ûA GP Gc
afûwúe _Vû~ûAQòö
Gjò @aieùe @ûRò
Ròfäû_ûku Kû~ðýûkd
_eòieeê Ròfäû _âgûi^
_leê Ròfäû gògê iêelû
@]ôKûeú  iê^¦ cjûeYû
iaêR _ZûKû ù\LûA Gjò
~ûZâûe gêbûe¸ Keò[ôùfö
ùi QûZâQûZâúcû^uê
gêùbzû RYûA  ùicû^u
^òÂû, @¤aiûd I
_eògâce ijòZ _âgòlY
MâjY Keò @ûZò[ý I
_~ðýU^ ùlZâùe ^òRe
C{ßk baòhýZ MXÿ òaû
ijòZ SûeiêMêWÿû Ròfäûe
ùMøea aé¡ò Keòùa

ùaûfò Kûc^û Keò[ôùf ö
Gjò icMâ Kû~ðýKâc Ròfäû
\lZû aòKûg Z[û
Kcð^òùdûR^ @]ôKûeú
iwúZû ùcùjeu
ic^ßdùe iµû\òZ
ùjûA[ôfûö ùijò_eò Ròfäû
gògê iêelû Kû~ðýûkde
PìWÿûcYò _Šû ^òùR
QûZâQûZâúcû^u ij
afûwúe ~ûA ùicû^u
^ûcùfLû _âKâ òdûKê
iê^ò½òZ KeòQ«òö
CùfäLù~ûMý ù~, Gjò
20 RY QûZâQûZâú eûRý
ieKûeu _âPkòZ
~ùgû\û ù~ûR^û, Mâú^þ
_ýûùiRþ ù~ûR^û Gaõ
\lZû aòKûg ù~ûR^û
bkò Zòù^ûUò MêeêZß_ì‰ð
ù~ûR^ûeê C_KéZ ùjûA

baòhýZùe @û™^òbðegúk
ùjûA_ûeòùa ùaûfò Ròfäû
_âgûi^ iê^ò½òZ KeòQ«ò ö
\lZû aòKûg, MêYû™K
_âgòlY Gaõ
ùeûRMûecêLú gòlû
cû¤cùe _òZécûZéjú^
Z[û @ijûd ~êa_òXÿúuê
Êûaf´ú Keòaû \òMùe
SûeiêMêWÿû Ròfäû _âgûi^e
Gjò _\ùl_ GK
CùfäL^úd Gaõ cû^aòK
_âdûiö Gjû cû¤cùe Gjò
QûZâQûZâúcûù^ ^òR
Rúa^ùe i`kZû jûif
Keòaû ij eûRýe @ûZò[ý
I _~ðýU^ ùlZâùe \l
cû^a i´k bûùa
_âZòÂòZ ùjùa ùaûfò
Ròfäû _âgûi^ @ûgûaýq
KeòQ«ò ö

aâReûR^Meùe 3.320 ùKRò Mù¬A
RaZ : RùY cû\K aýaiûdú Mòe`

SûeiêMêWÿû, 01/07 ( ò̂._â):
cû\K \âaý Kûeaûe
aòùeû]ùe aâReûR^Me
ù_ûfòi GK aWÿ i`kZû
jûif KeòQòö eaòaûe eûc_êe
`ûŠò @]ú^ eûc_êe
ùKûfòdûeú QK ^´e–5
^òKUùe ^òdcòZ MûWÿò ~ûõPþ
ùaùk ù_ûfòi 3 ùKRò 320
Mâûc Mù¬A RaZ Keòaû ij
RùY cû\K aýaiûdúuê Mòe`
KeòQòö Mòe` @bò~êq ùjùf
_a^ _â]û^ (51)ö ùi GK

jòùeû ùÆäŠe ùcûUeiûAùKf
^´e (IWò–23–iò–3344)
ù~ûùM Mù¬A _eòaj^
Keê[ ôaû ùaùk ù_ûfòi
jûZùe ]eû_Wÿò[ôùfö C_-
^òeúlK (Giþ@ûA) iê\gð^
ùaùjeûu ù^ZéZßùe ù_ûfòi
\k _leê Gjò PXÿC
Keû~ûA[ôfûö G Ø̂ò_òGiþ @ûA^
@^ê~ûdú icÉ @ûagýK
@ûA^MZ _âKâòdû, Kû~ðý ò̂aðûjú
cûRòùÁâUþ I Êû]ú^ iûlúu
C_iÚ òZ òùe Zfûiú

Keû~ûA[ôfûö PXÿC icdùe
ù_ûfòi 3.320 ùKRò
Mù¬A, GK jòùeû ùÆäŠe
ùcûUeiûAùKf, GK eò@fcò
ùcûaûAf ù`û^, 450 Uuû
^M\, Mù¬A _ýûKòõ iûcMâú
iùcZ @^ýû^ý @û_ZòR^K
iûcMâú RaZ KeòQòö Gjò
NUYûùe G^Øò_òGiþ @ûA^,
1985e ]ûeû
20(aò)(ii)(aò) @^ê~ûdú
cûcfû eêRê Keû~ûA @bò~êquê
Mòe` Keû~ûAQòö

bòaò-Rò eûc Rò ù~ûR^ûe i`k Kû~ðýû ß̂d^
ù^A GK \òaiúd _âgòlY gòaòe

ì̂@û_Wÿû, 01/07 ( ò̂._â): bòaò-
Rò eûc Rò ù~ûR^ûe i`k
Kû~ðýû̂ ßd^ ù^A aäKþ @]ôKûeú
I aòbò̂ Ü aòbûMúd @]ôKûeúu
^òcù« GK \òaiúd _âgòlY
gòaòe cwkaûe ^ì@û_Wÿû
inûa^û ibûMéjùe @^êÂòZ
ùjûAQòö Ròfäû _eòh\, ì̂@û_Wÿû
_leê @ûùdûRòZ Gjò gòaòe
Ròfäû_ûk c]êiì\^ \ûgu
@¤lZûùe @ ê̂ÂòZ ùjûA[ôfûö
G[ôùe cêLý C Ü̂d^ @]ôKûeú
Z[û ^òaðûjú @]ôKûeú, Ròfäû

_eòh\ fù û́\e ]eê@û, @Zòeòq
_âKÌ ò̂ùŸðgK lcû̂ ò]ô ùbûAu
iùcZ icÉ aòWòI I RòfäûÉeúd
@]ôKûeú ù~ûMù\A[ôùfö bòaò-
Rò eûc Rò ù~ûR^û MâûcúY
_eòaûeKê ùeûRMûe ò̂½òZZû
ù~ûMûAaû ij MâûcûPõkùe
iÚûdú iµZò iéÁò C_ùe
@û]ûeòZö Gjò ù~ûR^ûùe
_âùZýK MâûcúY _eòaûeKê 125
\ò̂ e cRêeò bòZòK ùeûRMûe
ù~ûMûAaûe aýaiÚû ejòQòö
_âgòlY gòaòeùe Ròfäû_ûk gâú

\ûg ù~ûR^ûe iêPûeê eì_ûd^
_ûAñ icÉ aòbûMe ic ß̂d I
Uòcþ ÆòeòUþ ùe Kû~ðý KeòaûKê
@ûjßû^ ù\A[ôùfö aòWòIcûù^
ù~ûR^ûe icÉ ^òdc I
Kû~ðý_¡Zò iµKðùe ÆÁ ]ûeYû
eLô ùlZâÉeùe GjûKê i`k
KeòaûKê ùi Kjò[ôùfö ùi
Kjò[ôùf, ù~ûR^ûe CùŸgý
ùKak ùeûRMûe ù~ûMûAaû
^êùjñ, aeõ MâûcûPõkùe
\úNðiÚûdú bòZòbìcò I iµZò iéÁò
Keòaûö

40Uò ù`Kþ ùjûùUf ùIßaiûAU: Aùcf ùUKþ-WûC^ Kfû _êeú ù_ûfòi
_êeú, 01/07 (^ò._â):
@ûMûcú _aòZâ e[~ûZâû 2026
C_fùl ù\g I aòù\ge
aòbò^Ü iÚû^eê flû]ôK bq
_êeúKê @ûMc^ Keòùaö Gjò
_eòù_âlúùe ùjûùUf aêKòõ
^ûcùe iûAae VùKA aé¡ò
_ûAaûe @ûguûKê ^Reùe
eLô _ êeú ù_ûfòi _leê
iûAae VùKA C_ùe ZúÐ
^Re eLû~ûAQò ö Gjò ̂ òeúlY
icdùe _êeú ijee aòbò Ü̂
ùjûùUf ̂ ûcùe @ù^K ù`Kþ
ùIßaiûAU Pûfê [ôaû PòjÜU Keò
ùiMêWòKê jUûA \ò@û~ûAQò ö
iûAae @_eû]úcûù^ Gjò

bê@û ùIßaiûAU cû¤cùe
ùjûùUf aêKòõ ^ûcùe bq I
_~ðýUKcû^uê VKê[ôùf Gaõ
@ùa÷] bûaùe Uuû @û\ûd
Keê[ ôùfö 40Uò ù`Kþ
ùIßaiûAU, Aùcf Pûfê [ôaû
RYû_WÿòQòö Gjò iûAUMêWÿòKùe
ùjûùUfe ^ûc, ù`û þ̂ ^´e
I A-ùcfþ @ûAWòKê @ùa÷]
bûaùe aýajûe
Keû~ûC[ôfûö G[ôijòZ bò^Ü
bò^Ü ù`K A-ùcfþ @ûAWò
cû¤cùe MâûjKu ij
ù~ûMûù~ûM Keò VùKA
Keû~ûC[ôfûö _êeú ù_ûfòi
_leê Zêe« KWÿû _\ùl_

MâjY Keû~ûA iµéq icÉ
ù`Kþ ùIßaiûAUKê i`kZûe
ij ùUKþ-WûC^ Keû~ûAQòö
Gjû `kùe Cq ùIßaiûAU
cû¤cùe @ûMûcú VùKAe
i¸ûa^ûKê @ù^Kûõgùe
ùeûKû~ûA_ûeòa ö Gjò
NUYûùe GÆò _êeú _âZúK iòõ
KjòQ«ò ù~, e[~ûZâû icdùe
bqcû^u iêelû _êeú
ù_ûfòie _â[c _âû[còKZûö
iûAae @_eû] aòùeû]ùe
_êeú ù_ûfòi gì̂ ý ij^gúkZû
^úZò @ ê̂ieY KeêQò Gaõ G_eò
@_eû]úu aòùeû]ùe KWÿû
Kû~ðýû̂ êÂû^ @ûMûcú \ò̂ ùe c¤

Rûeò ejòaö _êeú ù_ûfòi icÉ
bq Gaõ _~ðýUKuê
iùPZ^ZûcìkK _eûcgð ù~,
ùjûùUf aêKòõ _ ìaðe ê
ùIßaiûAUe iZýZû ~ûõPþ
Ke«êö ùKak @`òiò@ûf
ùIßaiûAU cû¤cùe aêKòõ
Ke«êö @Zý]ôK gÉû @`e
Kò´û @ÊûbûaòK WòiKûCõU
ù\Lô aêKòõ Ke«ê ^ûjóö aêKòõ
_ìaðeê ùjûùUf ij iò]ûikL
ù~ûMûù~ûM Keò iZýZû RY«ê
ö @RYû aýûu @ûKûCõU,
dê_ò@ûA Kò́ û. Kþ~ê @ûe ùKûW
Kê Uuû _Vû«ê ^ûjóö ~\ò
ùKøYiò ù`Kþ ùIßaiûAU,

ù`K aêKòõ fòu Kò´û
iù¦jR^K iûAae
Kû~ðýKkû_ @û_Yu ^ReKê
@ûùi, ùZùa iûAae
ùjfÝfûA^þ : 1930,_êeú
iûAae ùjfÝfûA^þ :
8280491300  Kê
ù~ûMûù~ûM Ke«êö @ûMûcú
e[~ûZâû 2026Kê iêelòZ,
iêPûeê Gaõ gévkòZ bûùa
iµ Ü̂ Keòaû _ûAñ _êeú ù_ûfòi
iµì‰ð _âÉêZ ejòQòö icÉuê
@^êùeû] iùPZ^ eêj«ê,
iêelòZ eêj«ê Gaõ iù¦jR^K
ùKøYiò NUYû ù\Lôùf Zêe«
ù_ûfòiKê RYû«êö

^kKì_ @Pk, _òAaû _ûYò aò^û ùKcòZò
Pûfòa aò\ýûkd?: QûZâQûZâú j«i«

^ì@û_Wû, 01/07 (^ò._â):
QûZâQûZâú ùjCQ«ò ù\ge
baòhýZö ùicû^u ÊûiÚý,
ù_ûhY I iêelû _ûAñ ieKûe
aòbò̂ Ü ù~ûR^û cû¤cùe ùKûUò
ùKûUò Uuû aýd KeêQ«òö Kò«ê
^ì@û_Wû Ròfäû ùaûùW^ aäK
@«MðZ LAeû Mâûc _õPûdZe
@ùceû Cy _â û[c òK
aò\ýûkdùe ùcøkòK iêaò]û
bûùa _û^úd Rke ùNûe
@bûa ù\Lûù\AQòö Mâûcaûiú
I aê¡òRúaúcû^u cZùe, ~\ò
ùKøYiò ieKûeú Kû~ðýûkdùe
\êA \ ò^ _ûA ñ _ûY ò a¦
ùjûA~ûG, ùZùa Zêe«
aýaiÚû MâjY0 Keû~ûGö Kò«ê
GVûùe Zò^ ò cûi ]eò
QûZâQûZâúu _ûAñ GKcûZâ
^kKì_ @Pk ejò[ôaû iùZß
_ âgûi^e ^úeaZû
\ûdòZßùaû] I Z\ûeL aýaiÚû
C_ùe _âgÜaûPú iéÁò KeêQòö
@ùceû Mâ ûcaûiúu \ûaò
QûZâQûZâúu ÊûiÚý I baòhýZ
ij RWÿ òZ Gjò M êe êZe
iciýûKê @ûC @Yù\Lû ^
Keû~ûCö a ò\ýûkd
_eòieùe [ôaû ^kKì_ MZ
Zò^ò cûi ]eò @Pk ùjûA

_Wÿò[ôùf c¤ G_~ðý« Gjûe
ceûcZò _ûAñ ùKøYiò ùVûi
_\ùl_ MâjY Keû~ûA^ûjóö
`kùe _âZò\ò^ aò\ýûkdKê
@ûiê[ôaû Kê^ò Kê^ò QûZâQûZâú
_òAaû _ûYò _ûAñ @^ý C_ùe
^òbðe KeòaûKê aû¤ ùjCQ«òö
iÚû^úd @bòbûaKu Kjòaû
@^ ê~ûdú, Äêfùe _ûY ò
^[ôaûeê QûZâQûZâúu Lû\ý
M âjY, jûZ ù]ûAaû,
_eòÃûe-_eòz Ü̂Zû I ù\÷̂ ¦ò̂
Kû~ðýKkû_ _âbûaòZ ùjCQòö
_ûYò @ûYòaû _ûAñ ùKùa
_ùWÿûgú Ne Z ùKùa \ìe
iÚ û^Kê ~ òaûK ê _Wÿ ê[ ôaû
@bòù~ûM ùjCQòö ahðû EZê
@ûe¸ ùjûA[ ôaû ùaùk
@iêelòZ I @_eòÃûe _ûYò
aýajûe KeòaûKê _Wÿ òùf
QûZ âQûZ â ú cûù^ a òb ò^ Ü
RkaûjòZ ùeûMe gòKûe
ùjûA_ûe«ò ùaûfò @bòbûaK
I iùPZ^ cjf @ûguû
_âKûg KeòQ«òö iaêVûeê aWÿ
_ âg Ü ùjCQò, ù~Cñ
a ò\ýûkdùe QûZ âQûZ âúu
ÊûiÚý, ù_ûhY I baòhýZ
MXÿû~ûCQò, ùiVûùe Zò̂ ò cûi
]eò _û^úd Rk bkò ùcøkòK

iêaò]û @Pk ejò[ôùf c¤
iµéq aòbûMe \éÁò KûjóKò
_Wÿ ê^ûj ó? M â ûcaûiú I
aê¡òRúaúcû^u cZùe, ~\ò
ùKøYiò ieKûeú Kû~ðýûkdùe
\êA \ ò^ _ûA ñ _ûY ò a¦
ùjûA~ûG, ùZùa Zêe«
aýaiÚû MâjY0 Keû~ûGö Kò«ê
GVûùe Zò^ ò cûi ]eò
QûZâQûZâúu _ûAñ GKcûZâ
^kKì_ @Pk ejò[ôaû iùZß
_ âgûi^e ^úeaZû
\ûdòZßùaû] I Z\ûeL aýaiÚû
C_ùe _âgÜaûPú iéÁò KeêQòö
@ùceû Mâ ûcaûiúu \ûaò
QûZâQûZâúu ÊûiÚý I baòhýZ
ij RWÿ òZ Gjò M êe êZe
iciýûKê @ûC @Yù\Lû ^
Keû~ûCö ùaûùW^ aäK
_âgûi^, _õPûdZ _âZò^ò]ô I
_û^úd Rk aòbûM Zêe«
jÉùl_ Keò @Pk ^kKì_e
ceûcZò Keò aò\ýûkdùe
^òeazò^Ü _û^úd Rk ù~ûMûY
iê^ò½òZ ö Gù^A ùaûùWÿ^
aòW ÿ òI P ò^ àd iûMeuê
ù~ûMûù~ûM Keû~òaûeê ùi
Zêe« ̂ kKì_ ceûcZò aýaiÚû
Keòùa ùaûfò _ âZ òg îZ ò
ù\A[ôùfö

ieÊZú aòjûeùe
mû^bûeZcþ còg^þ
C\þþNûUòZ
b\âK, 01/07 (^ò._â):
bûeZ ieKûeu iõÄéZò
cªûkd _leê b\âKiÚ
ieÊZú aòjûe Vûùe
mû^bûeZcþ còg^þe
ù_û[ô_¬KeY ùK¦âKê IWò@û
aògßaò\ýûkde Kêk_Zò
_âù`iþe iZý ^ûeûdY
@ûPû~ðý C\þNûU^ Keò
IWÿògûe aò_êk ù_û[ô bŠûe
C_ùe @ùùfûK_ûZ
KeòQ«ò û b\âKe aògòÁ
ae_êZâ Kû«Kaò flàúKû«
cjû_ûZâu @ceKéZò IWÿògûe
RûZúd iõMúZ aù¦ CKôk
R^^ú C_ùe GK eûÁâúd
PPðûiZâe @ùùdûR^
KeòaûKê ùi _âÉûa C_iÚû_^
Keò[ôùf û Zòeê_ZòiÚ eûÁâúd
iõÄéZ aògßaò\ýûkde
_ìaðZ^ Kìk_Zò _âù`ie
jùeKéhþé gZ_[ú ù_û[ô
c¤ùe fêKÑûdòZ MêeêZß_ì‰ð
mû^ bŠûeKê iõelòZ
Keò[ôaû ieÊZú ù_û[ô
MùahYû ùK¦âe Kû~ðýKê
bìdiú _âgõiû Keò[ôùf û
ieÊZú aòjûee _âZòÂûZû
WKÖe i\û^¦ \úlòZ
bûeZúd mû^ _eõ_eû
C_ùe MZ 28 ahð ]eò
Kû~ðKeê[ôaû ieÊZú
MùahYû iõiÚû^ I bûeZ
ieKûeu iõÄéZò cªûkd
\ßûeû _eòPûkòZ mû^
bûeZcþ còg^ iõ_Kðùe
iìP^û _â\û^ Keò[ôùf û
_âûe¸ùe ieÊZú
aò\ýûaòjûeùe QûZâQûZâúMY
ÊûMZ Keò[ôùf Gaõ
ieißZú ùa\ aò\ýû_úVe
aò\ýû[ðúMY ùa\_ûV
Keò[ôùf û mû^ bûeZ
còg^e ù_û[ô iõelK gâú
aòKûg P¦â ùR^û I
WòRòUûAùRi^ aòbûMe gâú
P¦âKû« ^ûdK, gâúcZú
flàú_âòdû cfäòK ijù~ûM
Keò[ôùf û aò\ýûaòjûee
@¤lû @ûPû~ðý @^Ü_ì‰ðû
ù\aú ]^ýaû\ @_ðY
Keò[ôùf û
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_â[c _éÂûe @agòÁûõg....aûùfgßee @ûgê iciýû MêWÿòKe icû]û^ _ûAñ
iòbòfþ ùiûiûAUò _leê cêLýcªúuê \ûaò_Zâ

aûùfgße, 01/7 (^ò._â):
c êLýcªúu CùŸgýùe
aûùfgße iòbòfþ ùiûiûAUò
_leê Zòù^ûUò _âcêL iciýû
iõ_Kðùe R òf ä û_ûku
Reò@ûùe GK fòLôZ \ûaò_Zâ
aê]aûe _ìaðûj Üùe _â\û^
Keû~ûAQòö aûùfgße
ijeùe [ôaû ieKûeú RcòKê
@aùeû] cêq Keòaû, Ròfäûùe
@ûA^ gévkû _eòiÚòZòe iê]ûe
@ûY òaû I ieKûeú
aò\ýûkdùe 1c ùgâYúVûeê
8c ùgâYú _~ðý« PkòZahðe
^ìZ^ _ûVý_êÉKKê iõ_ì‰ð
ZîUòcêq Keò QûZâQûZâúcû^uê
Zêe« ù~ûMûAù\aû _ûAñ
iòbòfþ ùiûiûAUò \ûaò KeòQòö
MZ 200 ahð Zke
aûùfgße ijeùe Gùa
~û^aûj^ iõLýû a é¡ ò
_ûA[ôaûùaùk ijeKê cêLý
_âùag _[ (I.Uò. ùeûWÿþ)
iõ_âiûeY _ûAñ ieKûeu

ò̂¿©òKê iòbòfþ ùiûiûAUò ÊûMZ
KeòQòö Gjò iõ_âiûeYùe
ieKûeú RcòKê @aùeû]
Keû~ûA[ôaûeê iõ_âiûeY
Kû~ðý iVòKþ bûùa ùjûA_ûeê
^ûjóö Zûcêkò@û IbeaòâRþ Vûeê
`Kúeùcûj^ ùMûùfA
_~ðý« Cbd _ûgßðùe [ôaû
_ âbûagûkú aýqòcû^ue
Rae\Lfùe [ôaû ajê
_KÑû^òcðûY I aò\êýZLê<,
Uâû^ è`cðe MêW ÿ òK ê Cùz\
Keû~ûA^ûjóö ùZYê eûÉû
iõ_âiûeY I eûÉû _ûgßðùe

ùWâ̂ þ ̂ òcðûY Kû~ðý iVòKþ bûùa
ùjûA_ûeê̂ ûjóö @wûeMWÿò@û,
ùZùfwû iûjò I _Xÿê@ûñ_\û
ùcøRûùe [ôaû _ â ûd 40
GKeeê D¡ßð ieKûeú RcòKê
Rae\Lf c êq Keû~ûA
ùiVûùe ^ìZ^ cûùKðU I
ù\÷̂ òK jûU _âZòÂû_ûAñ iòbòfþ
ùiûiûAUò ieKûeuê Gjò PòVò
ù\AQòö eûÉû _ûgßðeê Cùz\
ùjûA[ôaû aýaiûdúcû^uê Gjò
^ìZ^ _âÉûaòZ cûùKðUþ I
ù\÷̂ òK jûUùe aýaiûd _ûAñ
[A[û^ _ûAñ I ~û^aûj^

_ûK ð ò ð õùe i êù~ûM
\ò@û~ûA_ûe«û ùaûfò iòbòfþ
ùiûiûAUò cZ ù\AQòö
aûùfgße ije iùcZ icMâ
Ròfäûùe @ûA^ gévkû _eòiÚòZò
@Zý« RUòk ùjûA~ûAQòö
_âKûgý \òaûùfûKùe jZýû,
Qò^ZûA, cjòkûcû^u C_ùe
@ZýûPûe I jòõiû aXÿòPûfòQòö
@iûcûRòK aýqòcûù^ a§êK
I cûeYûÈ ]eò iWÿKùe
aêfêQ«òö c\ I C}U ^ògû
Kûeaûe a é¡ ò  _ûAaûùe
fûMòQòö ^ògûiqu _ûAñ ajê
\êNðUYû I @NUY NUêQòö
ù_ûfòiþ I @aKûeú aòbûMe
\ûdòZß C_ùe _âgÜaûPú iéÁò
ùjûAQ òö @ûA^e gûi^
Pûfê[ôaûe iû]ûeY R^Zû
RûYò_ûeê ^ûjû«òö GZ\þbò^Ü
eûRýùe RûZúd gòlû^úZò
_ âPk^ _ûA ñ  ieKûeú
_ûVý_êÉKùe @lcYúd ZîUò
ejòQ òö 1c ùgâYúeê 8c

ùgâYú _~ðý« icÉ _ûVý
_êÉK ZîUògì^ý bûùa _âKûg
Keò Zêe« QûZâQûZâúcû^uê
_â\û^ _ûAñ iòbòfþ ùiûiûAUò
@^êùeû] KeòQòö Gjò ZîUò
_ûAñ ù\ûhú aýqòu Vûeê ajò
Q_û aûa\K ê icÉ lZò
beYû ^ òc ò© g òlûa òbûM
\éÁû« cìkK Kû~ðýû^êÂû^
_ûAñ iòbòfþ ùiûiûAUò \ûaò
Ke òQ ò ö  c êLýcªúu
CùŸgýùe \ ò@û~ûA[ ôaû
\ ûa ò_Z âùe ùiûi ûAU òe
ibû_Zò @«~ðýûcú _â]û^,
iõ_û\K cù^ûR ^ûdK,
C_ù\Áû ùM øe ûw
_ûYòMâûjúu iùcZ iaðgâú
@RòZ Kêcûe aeûf, ckd
eûd, gýûciê¦e ùR^û,
KckûK û« ùaùjeû,
iù«ûh Kêcûe iûjê, @eêY
ùR^û I cj¹\ Aifûc
_âc êL i\iý I KcðK©ð û
Êûle KeòQ«òö

GGcþ/G^þGiþ ù_ûUðiþ _leê
_ûeû\ßú_ùe _fè ù_ûfòI @bò~û^

_ûeû\ßú_, 01/7 (^ò._â):
bûeZ ieKûeu _fè ù_ûfòI
@bò~û^Kê ijù~ûM Keò
GGcþ/G^þGiþ ù_ûUðiþ bûeZ
ieKûeu _fè ù_ûf òI
@bò~û^Kê ijù~ûM Keò
_ûeû\ßú_e _âùZýK ùfûKu
_ûLùe Rúa^elûKûeú
ù_ûfòI UòKû _j*òaû iê̂ ò½òZ
Keòaû ij R^ÊûiÚý _âZò ̂ òRe
\éXÿ _âZòa¡ZûKê _ê^aðýq
KeòQ òö 28 eê 30 Rê^ þ
2026 _~ðý« @ûùdûRòZ Gjò
@bò~û^ aòRê ùcùcûeò@ûfþ
jÆ òUûfâ ijù~ûMùe
_eòPûkòZ ùjûA[ôfûö Gjò
Kû~ðýKâcùe GGcþ/G^þGiþ
ù_ûUðiþ iùPZ^Zû Kû~ðýKâce
@ûùdûR^ Keû~ òaû ij
UòKûKeY ùK¦âMêWÿòKê býûrò^þ
Kýûeòdeþ ù~ûMûAaû ij icMâ
Kû~ðýKâce Z\ûeL Keò[ôfûö
Gjò @bò~û^ @a]ô c¤ùe,
19Uò @Zý« iù´\^gúk
iÚû^ùe _û* ahðeê Kcþ adie
icê\ûd 6,551 RY gògêuê
ù_ûf òI a ê¦û _ â\û^
Keû~ûAQòö Gjò @bò~û^
@«MðZ jÆòUûf, gòÌû*k,
c›ýRúaú aÉò, iäcþ @*k,

@w^aûWÿò ùK¦â Gaõ aiþ
Ucðò^ûfþ I ùek ùÁi^þ bkò
R^Mjkò_ ì‰ ð Mc^ûMc^
iÚkMêWÿòKê iûcòf Keû~ûA[ôfûö
Gjò UúKûKeY Kû~ðýKâc GK
iêPò«òZ Zò^ò \ò^ò@û ù~ûR^û
@ ê̂~ûdú _eòPûkòZ ùjûA[ôfû,
ù~Cñ[ôùe _â[c \ò^ aê[þ
Reò@ûùe, \ßòZúd \ò^ NeKê
Ne aêfò Gaõ ùgh \ò^ùe
_âùZýK _eòaûe _ûLùe
_j*òaû ^ò½òZ Keòaû _ûAñ
PìWÿû« Z\ûeL Keû~ûA[ôfûö
_ûeû\ú_e aòRdP¦â_êe,
g‹Kê\, ù^ùjeê awkû,
@Veaûuò, _ûeû\ßú_ icê\â
ùakûbìcò Gaõ aRûe @*k
bkò aòbò^Ü aÉò @*kùe
ijûdK ^ið c òWI ß ûA`þ
(GG þ̂Gcþ), @w^aûWÿò Kcðú,
@ûgû ùißzûùiaú I iûcûRòK
iõMV^MêWÿòK ijòZ GGcþ/

G^þGiþ ù_ûUðiþe  iòGi@ûe
Uòcþ ^òe«e _eògâc Keò Gjò
@bò~û^Kê i`k Keò[ôùfö
Gjò _âdûiKê @ûjêeò iê\éXÿ
Keòaû _ûAñ GGcþ/G^þGiþ
ù_ûU ði þ _leê Kµû^úe
K^ùbde ùafÖ fûA þ̂ @*k
@«MðZ fK_Wÿû Uâû^ þRòU þ
_G<ùe GK iùPZ^Zû
Kû~ðýKâc @ûùdûR^
Keû~ûA[ôfûö Gjò Kû~ðýKâcùe
_ûeû\ßú_ ù_øe_ûkòKûe
C_û¤lû gâúcZú QaòfZû
eûCZu iùcZ GGcþ/G þ̂Giþ
AŠò@ûe @]ôKûeúcûù^ Gaõ
iÚû^úd R^iû]ûeY C_iÚòZ
[ôùfö K^ùbde ùafÖ fûA þ̂
iõfMÜ @*kùe aiaûi
Keê[ôaû ùfûKuê _fè ù_ûfòI
UòKûKeYe MêeêZß iµKðùe
iùPZ^ Keû~ûA[ôfû ~ûjû
@bò~û^e _eòie I _âbûaKê

@ûjêeò aýû_K I iê\éXÿ Keò[ôfûö
RMZiòõj_êee @Zòeòq Ròfäû
PòKò›û @]ôKûeú (GWòGcþI) Wû.
ai« Kêcûe aûeòK Gaõ
_ûeû\ßú_ ùMûÂú ÊûiÚý ùK¦â
(iòGPþiò)e @ûdêh PòKò›K Wû.
@ûiò̀ þ AKaûfþu ij jÆòUûfe
KcðPûeú I ùÊzûùiaúcûù^
còkòZ bûùa icMâ _fè ù_ûfòI
@bò~û^e Z\ûeL Keò[ôùfö
ùicû^ue ic^ßòZ _âdûi
`kùe  _ûeû\ßú_e _âùZýK
gògê ù_ûfòI UòKûKeYe iêelû
KaP _â\û^ Keòaû iê^ò½òZ
Keò[ ôfûö Gjò _\ùl_
icê\ûde ÊûiÚý elû Keòaû
Gaõ GK ù_ûfòI cêq baòhýZ
_ûAñ ieKûeú I iÚ û^úd
@ ê̂Âû^MêWÿòK ij bûMò\ûeúKê
iê\éXÿ Keòaû \òMùe GGcþ/
G^þGiþ ù_ûUðiþ _âZòa¡ZûKê
_ê̂ aðûe _âcûYòZ KeòQòö

AŠò@û^þ @Gfþ _ûeû\ú_ eò`ûA^eúùe
‘ÊzZû _LIßûWû-2026'e gêbûe¸

_ûeû\ú_, 01/7
(^ò._â): AŠò@û^@Gfþ
_ûeû\ú_ eò`ûA^eúùe
01 RêfûA 2026 ùe
ÊzZû _LIßûWû-2026
C›ûje ij gêbûe¸
ùjA@Qò I _ûeû\ú_
eò`ûA^eúe Kû~ðýKûeú
^òùŸðgK Z[û eò`ûA^eú
_âcêL gâú ùKøgòK aiê,
eò`ûA^eúe aeòÂ
@]ôKûeú I KcðPûeúcû^u
C_iÚòZòùe icÉuê ÊzZû
g_[ _ûV KeûAùf ö
Gjò @aieùe gâú aiê,
Êz bûeZ MV^e MêeêZß
C_ùe @ûùfûK_ûZ
Keòaû ijòZ ÊzZû _âZò
iKâ òd bûùa bìcòKû MâjY

Keòaû _ûAñ icÉuê
@ûjßû^ Keò[ôùf ö ùi
icÉuê Kû~ðýiÚk, Méj,
^òKUa©ðú @*k Gaõ
eò`ûA^eú _eòieùe
ÊzZû aRûd eLôaûKê
@ûjßû^ Keò[ôùf ö
_ûeò_ûgð ß MâûcMêWÿ òKùe
ÊzZû i´§úd iùPZ^Zû
iéÁò Keòaû CùŸgýùe,
_ûeû\ú_ eò`ûA^eúe
aeòÂ @]ôKûeúcû^u
C_iÚòZòùe Kû~ðýKûeú
^òùŸðgK Z[û eò`ûA^eú
_âcêL gâú ùKøgòK aÉê
‘ÊzZû e[’Kê iaêR
_ZûKû ù\LûA gêbûe¸
Keò[ôùf I RêfûA 1 eê
15, 2026 _~ðý«

_ûk^ ùjaûKê [ôaû Gjò
ÊzZû _LIßûWû @aieùe,
ÊzZû iµKðùe iùPZ^Zû
_âiûe Keòaû _ûAñ aòbò^Ü
_âKûee Kû~ðýKâc
@ûùdûR^ Keû~òa I Gjò
ÊzZû _LIßûWû @aieùe,
_ûeû\ú_ eò`ûA^eú Gaõ
_ûeò_ûgð ß MâûcMêWÿ òKùe,
aélùeû_Y @bò~û^,
_êeòõ, ^êKÑWÿ ^ûUK,
ÊzZû @bò~û^,
iùPZ^ZûcìkK
@ûùfûP^û, WÁaò^þ Gaõ
ÊzZû KòUþ a<^, _âa§ I
PòZâûu^ _âZòù~ûMòZû bkò
@ù^K @ûKhðYúd
Kû~ðýKâce @ûùdûR^
Keû~òaö

77Zc a^ cùjû›a–2026
_ûkòZ I 20eê @]ôK aélùeû_Y

aûfò@«û, 01/7 (^ò._â):
@ûRò IWÿògûe @MâYú iûcûRòK
I iûõÄéZòK @^êÂû^ Kû*^
`ûCùŠi^, Mâò^ Rdù\a
`ûCùŠi^ UâÁ I CKôk
Rdù\a `ûCùŠi^e còkòZ
@û^êKìfýùe iê\gð^ \ûeê
_úViÚ òZ ùcû\ú @eYý
aûU òKûùe 77Zc a^
cùjû›a–2026 _ûk òZ
ùjûA~ûAQòö ~êa icûRùiaú
e¬^ Kêcûe cjû_ûZ âu
ibû_ZòZßùe @^êÂòZ Gjò
Kû~ðýKâcùe cêLý @Zò[ô bûùa
aeòÂ aòùR_ò ù^Zû Z[û
_ìaðZ^ cªú Wÿ. @eaò¦ Xûfò
ù~ûMù\A _eòùag iêelû I
a élùeû_Ye @ûagýKZû

C_ùe cZaýq Keò[ôùfö
Gjò @aieùe gòlûa òZ þ
aò]êbìhY _…^ûdK, aòùR_ò
ù^Zû cûMêYú ùiVú, cŠk
ibû_Zò aâjàû^¦ ÊûAñ, flàY
ùR^û, _âKéZòa§ê \ò^a§ê
ùbûA, _âòdaâZ _ûZâ, jùeKé¾
cjûeYû, aòRd ^ûdK, I
CcûKû« ùaùjeû _ âc êL
C_iÚ òZ [ ôùfö Kû~ ðýK âc
ùghùe @û´, ^Wÿò@û, ùf´ê
@û\òe 20eê @]ôK Pûeû
ùeû_Y Keû~ûA[ ôfûö
_eòùag iêelû I iaêR
a^û^ú iéÁò _ûAñ icÉuê
a élùeû_Y KeòaûK ê
@Zò[ ôcûù^ @ûj ß û^
RYûA[ôùfö

aûùfgße Acûcò RM^Üû[ c¦òeùe
PZê¡ðûcì©ðòu cjûiÜû^ I MRû^^ ùag

aûùfgße , 01/7 (^ò._â):
aûùfgße Ròfäûe ùecêYû aûf
ùMû_ûk _ìeþ gòÌû*k Acûcò
^Me gâú RM^Üû[ c¦òeùe
PZê¡ðû c ì© ð òu cjûiÜ û^ I
MRû^^ ùag _êeú gâúùlZâe
_ûeµûeòK _¡Zò I ^ò¡ðûeòZ
^úZò Kû«ò @^ê~ûdú aûùfgße
Acûcò RM Ü̂û[ c¦òeùe aeòÂ
ùfûK iµKð @]ôKûeú cù^ûRþ
K êcûe _ûXÿúu ù^ZéZßùe
_ûk òZ ùjûA~ûAQòö Gjò
ù\aiÜû^ _ì‰ðòcûùe RM^Üû[
c¦òeùe Acûcò Mî_þe _âZòÂûZû
gâú eûù]gýûc @MâIßûf Acûcò
M î_ þ e ~ êM à @¤l gâú
eûù]gýûc ùMûGu Acûcò
Mî_þe @^ýZc ^òùŸðgK gâú
iêgòf Kêcûe ùLZû^, aeòÂ
ibû_Zò gâú @ûgòh @aò^ûg
Mê̄ û, Acûcò ùfWÿòi Käa i\iý
MY ù~ûM ù\A[ôùf ö Gjò

cjûiÜû^ ~ûZâûùe cwkû_ðY, @ûmûcûk, ]ûWÿò _jŠò, cwk
@ûkZò, @aKûg, cAfc, afäb ùbûM iêa‰ð Kì_ _ìRû I Kki
@]ôaûi ^úZò ij 108 Uò _aòZâ Kki ùe iêM§òZ Rk \ßûeû
cjûiÜû^ ùjûA[ôfû ö Gjû ù\LôaûKê _ûAñ 50 jRûeeê C¡ðß bq
gâ¡ûkê PZê¡ðû cì©ðò MRû^^ ùag ù\Lôaû iùw iùw _âiû\ ùia^
Keò[ôùfö c¦òe ùe bqò cd _eòùag ùjaû iùw aòbò̂ Ü _âKûe
aû\ý  N<, Lêk, KêaRú, gv ]ß̂ òùe _âKµòZ ùjC[ôfû ö bq
gâ¡ûkê GjûKê ù\Lô @û^¦òZ ùjûA[ôùf ö Gjò cjûiÜû^ ~ûZâû
Kû~ðý Kê Acûcò RM Ü̂û[ c¦òe Kcð K©ðû I ùÊzû ùiaú iõMV^,
ù_ûfòi, _âgûi^ _eòPûk^ûùe ijù~ûM Keò[ôùfö

@ûùceòKúd ijûdZû...
@ûùceòKûe ijûdZû AiâûGfe ùcûU _âZòelû aùRUe _âûd 10% eê 15% _âZò^ò]ôZß Kùeö
~\ò Gjò ijûdZû jVûZþ a¦ ùjûA~ûG ùZùa AiâûGfKê ̂ òRe NùeûA aùRUe GK MêeêZß_ì‰ð
_eòcûY _âZòelû ùlZâKê iÚû^û«e KeòaûKê _Wòa ~ûjû @Zý« KÁKe ùjaö AiâûGfe G`-
35 Mê̄  ~ê¡ aòcû^, G`-15 ùRUþ, ùfûeû ùl_YûÈ, @^ýû^ý MûAùWWþ ùaûcû iaêKòQò
@ûùceòKûeê @ûiò[ûG Kò´û @ûùceòKúd _ûŒòùe ^òcðòZ ùjûA[ûGö @ûùceòKúd _ûŒò AiâûGfú
@ÈgÈ Kû~ðýKâc MêWÿòKe MùahYûKê c¤ _ûŒò ù~ûMûA[ûGö ùZYê, ~\ò AiâûGf @û[ðôK ijûdZû
ù^aû a¦ Keò\òG, ùZùa c¤ aòcû^ùÆdûe _ûUði, i`ÖùIßeþ @_ùMâWþ Gaõ ùMûkûaûeê\
_ûAñ @ûùceòKúd KûeLû^û Gaõ IßûiòõU^e eûRù^÷ZòK @^êùcû\^ C_ùe ^òbðegúk ejòaö

_½òc IWÿògûKê aWÿ ùbUò ...
2017 @ûe¸ ùjûA[ôfû 1750 ùKûUòe _âKÌ ^òcðûY Kû~ðý ö Gjò _äû<ùe ]û^ ^Wÿûeê
A[û^fþ _âÉêZ Keû~òa, ~ûjû\ßûeû Pûhú C_KéZ ùjùa Gaõ _½òc IWÿògûe @û[ðôK @bòaé¡òKê
còkòa aêÁe ùWûRþ ö Gjûaû\þ aeMWÿ I i´f_êe Ròfäûùe @^ýû^ý _âKÌe C\NûU^ Keò
iû]ûeY ibûKê iù´û]ôZ Keòùa ö cêLýcªú ùcûj^ cûSú, ùK¦âcªú ]ùcð¦â _â]û^, aòùR_ò
eûRý ibû_Zò c^ùcûj^ iûcf Gjò Kû~ðýKâcùe iûcòfþ ùjùa ö ùijò_eò @ûMKê aeMWÿ
Ròfäûùe Pò^òKk Gaõ iòùc< Kµû^úKê Kò_eò Kû~ðýlc Keû~òa ùiù^A Ròfäûaûiúu _leê
\ûaò Keû~ûAQò ö \êA \ò^e MÉ @aieùe bêaù^gße eûRý aòùR_ò cêLý Kû~ðýûkdKê
@ûiò_ûe«ò Méjcªú @còZþ gûj ö \kúd cªú, aò]ûdK I iûõi\ cû^u ij ieKûe I iõMV^
ù^A @ûùfûP^û Keò_ûe«ò ùaûfò Pyðû Keû~ûCQò ö

ieòfû _â[c _~ðýûd...
KòQò icd _ìaðeê cêLý ^òaðûP^ @]ôKûeú @ûeGiþ ùMû_ûk^þu @¤lZûùe aiò[ôfû ÊúKéZò_âû¯
eûRù^÷ZòK \kuê ù^A ùa÷VK ùjûA[ôfû ö G[ôeê 20 fl ùbûUe aû\þ _Wÿò[ôaû ù^A iìP^û
còkòQò ö 5 RêfûAeê 4 @MÁ _~ðý«, ùfûKu @û_©ò @bòù~ûM gêYû~òa ö ^ûñ KUò[ôùf
ù~ûWÿû~òa Gaõ ùbûUe fòÁe iõùgû]^ Keò_ûeòùa ö ùi_ùÖ́ e 9ùe PìWÿû« ùbûUe
ZûfòKû _âKûg _ûAa ö

cêLýcªúu @¤lZûùe Kýûaòù^Uþ ...
ùijò_eò Cygòlû aòbûM, Aùfùpû^òr I iìP^û _â~êqò aò\ýû aòbûM, Lû\ý ù~ûMûY I LûCUò
KfýûY aòbûM Gaõ eûRÊ I aò_~ðýd _eòPûk^û aòbûMe ùMûUòG ùfLûGñ MêeêZß_ì‰ð _âÉûaKê
c¤ eûRý cªúcŠk _leê ÊúKéZò _â\û^ Keû~ûAQò ö aòbò^Ü aòbûMe Gjò _âÉûaMêWÿòK IWÿògûe
gòlû, Kéhò, Pûhú I RkùiP^ aýaiÚûKê @ûjêeò iê\éXÿ Keòa ö cêLýcªú ùcûj^ cûSúu
ù^ZéZßùe @^êÂòZ ùjûA[ôaû Gjò 42Zc Kýûaòù^Uþ ùa÷VK eûRýe iaðûwú^ aòKûg \òMùe
GK aWÿ _\ùl_ ö Gjò _âÉûaMêWÿòK cû¤cùe ieKûe WòRòUûfþ _â~êqòaò\ýûKê ù_âû›ûj^ ù\aû
ij Lû\ý iêelû I aò_~ðýd _eòPûk^û aýaiÚûKê @ûjêeò iek Gaõ _âbûagûkú KeòaûKê flý
eLôQ«ò ö Kýûaòù^Uþe Gjòiaê ^ò¿©ò @ûMûcú \ò^ùe IWÿògûe _âMZò _[Kê @ûjêeò _âgÉ Keòa
ùaûfò @ûgû Keû~ûCQò ö

35 ùKûUò Uuûe _âùfûb^...
KòQò iìZâ @^êiûùe, WòGcþùK ij i¸ûaý iµKðKê ù^A c¤ Z\« PûfòQòö ùZùa Gjò @bòù~ûM
C_ùe WòGcþùK _leê ùKøYiò ÆÁúKeY \ò@û~ûA ^ûjóö @^ý_lùe, WòGcþùK c¤ _ûfUû
@bòù~ûM KeòQò ù~, aòRd ieKûeaòùeû]ú \ke aò]ûdKcû^uê ^òR \kKê @ûYòaû _ûAñ
_âdûi KeêQòö GjûKê ù^A eûRýe eûR^úZò ieMec ùjûAQòö Cbd _l _eÆe aòùeû]ùe
aò]ûdK KòYûaòKûe @bòù~ûM Keê[ôaûùaùk, _êfòi icÉ \òMKê ¤û^ùe eLô Z\« Rûeò
eLôQòö Z\« ùgh ùjaû _ùe NUYûe _âKéZ iZý iûcÜûKê @ûiòa ùaûfò @]ôKûeúcûù^
KjòQ«òö
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aÉûùe26 Mâûc aâûC^iêMûe
RaZ: 2 @bò~êq Mòe`

aÉû 1/7(^ò_â):aûùfgße
Ròfäû aÉû ù_ûfòiKê ^ògû
Kûeaûe aòùeû]ú @bò~û^ùe
_êYò [ùe aWÿ i`kZû còkòQòö
@c\ðûùeûW `ûŠò @]ôKûeú
aòRd Kêcûe aûeòKu
ù^ZéZßùe Pûfò[ôaû ÊZª
PXÿûC ùaùk aÉû [û^û
@«MðZ ^kaûjûe ^òKUùe
\êA RY ̂ ògû Kûeaûeúuê Kûaê
Keû~ûAQòöù_ûfòi iìP^û
@^ ê~ ûd ú ,@b ò~ ê qc û ù^
Rùkgßeeê ùK¦âû_Wÿû @bòcêùL
aâûC^iêMûe ù^A ~ûC [ôaû
ùaùk Mê̄  iìP^û @û]ûeùe
^kaûjûe Vûùe ~û*
Keû~ûA[ôfûö ~û* icdùe
ùicû^u ^òKUeê 26 Mâûc
aâûC^iêMûe,^M\ 6 jRûe
Uuû I \êAUò ùcûaûAf ù`û^
RaZ Keû~ûAQòöNUYûùe
\êA RYuê @UK eLô
_PeûCPeû Keû~ûCQòö
aâûC^iêMûe ùKCñVûeê @ûYû
~ûA[ôfû Gaõ ùKCñVûKê PûfûY
ùjaûKê [ôfû,ùiù^A ù_ûfòi
Z\« Rûeò eLôQòö Gjò PXÿûC
_Qùe @ûC KòQ ò ^ògû
Kûeaûeúu iµéqò [ôaû iù¦j
Keû~ûCQòö^ògû KûeaûeKê
ùeûKòaû _ûAñ aÉû ù_ûfòi
_leê fMûZûe ÊZª @bò~û^
Pûfò[ôaû ùaùk Gjò i`kZûKê
GK MêeêZß_ì‰ð i`kZû bûùa
ù\Lû~ûCQòö iµì‰ð NUYûùe
G^Wò_òGi @ûA^ @^ê~ûdú
cûcfû eêRê Keû~ûA @]ôK
Z\« Keû~ûCQòö

mailto:mmv.rupsa@gmail.com
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Kû~ðýeZ Wûqeu icìj @ûù¦ûk^ ù~ûMêñ
^úkMòeò ùcWòKûfùe ùeûMúùiaû aû]û_âû¯

Ròfäû gòlû @]ôKûeúu Kû~ðýûkdùe ù_^i^ ùckû I aò\ûd i´¡ð^û ibû
30 RY @aie_âû¯ gòlK I KcðPûeúuê i´¡ð^û: 8 RYuê _ì‰ðûw

ù_^i^ _âû_ý I 5 RY G þ̂._ò.Giþ. @«bðêq KcðPûeúuê iêaò]û _â\û^

aûeò_\û, 01/7 (^ò._â):
cdìeb¬ Ròf ä û g òlû
@]ôKûeúu Kû~ðýûkd i¹òk^ú
Klùe @ûR ò R òf ä û g òlû
@]ôKûeú gâú _ì‰ðP¦â ùiVúu
ibû_ZòZßùe GK ù_^i^
ùckû I @aieKûkú^ aò\ûd
i´¡ð^û ibû @^êÂ òZ
ùjûA~ûAQòö ù`aé@ûeú
cûiùe @aie MâjY Keò[ôaû
R òf ä ûe a òb ò^ Ü ieKûeú

aò\ýûkd, _ì‰ð @^ê\û^_âû¯
aò\ýûkd Gaõ ^ìZ^ ù_^i^
ù~ûR^û (G þ̂._ò.Giþ.) @«MðZ
ùcûU 30 RY gòlK, gòldòZâú
I g òlû Kc ðPûeúuê Gj ò
@aieùe i´¡ð òZ
Keû~ûA[ôfûö Gjò @aieùe
8 RY @aie_âû¯ KcðPûeúuê
ùicû^ue _ ì‰ ð ûw
@aieKûkú^ _âû_ý (ù_^i^
i´§úd icÉ iêaò]û) _â\û^

Keû~ûA[ôaû ùaùk 5 RY
^ìZ^ ù_^i^ ù~ûR^ûbêq
(G^þ._ò.Giþ.) @aie_âû¯
g òlKuê c¤ ù~ûR^û
@^ ê~ûdú i êa ò] û _ â\û^
Keû~ûA[ôfûö Ròfäû gòlû
@] ôKûeú g â ú  ùiVú
@aie_âû¯ KcðPûeúcû^uê
C©eúd, iàûeK C_jûe
Gaõ @ûagýKúd KûMR_Zâ
_â\û^ Keòaû ij ùicû^u

iêiÚ, iêLcd I icé¡ @aie
Rúa^ Kûc^û Keò[ôùfö gòlû
ùlZâùe ùicû^u \úNð\ò^e
^òÂû_ì‰ð @a\û^Kê ùi _âgõiû
Keò[ôùfö @Zòeòq Ròfäû gòlû
@]ôKûeú gâú ùMøZc _ûZâ
Kû~ ð ýK âce iõù~ûR^û
Keò[ ôùfö R òf ä û  a òmû^
_e ò\g ðK g â ú mû^e¬^
@ûPû~ðý, ùir^ @`òie gâú
iê\ú¯ Kêcûe ùcøfòK, aeòÂ
ijûdK gâúcZú gKê«kû ùiVú
I gâú _ò^ûKú ùaeû, K^òÂ
ijûdK g â ú  ùlZ âùcûj^
ùaùjeû _âcêL C_iÚòZ ejò
@aie_âû¯ KcðPûeúcû^uê
i´¡ð^û RYûA[ôùfö i´¡ðòZ
@aie_ â û¯cû^u c¤ùe
M¸ûe ò@û Cy aò\ýûkde
_â]û^ gòlK gâú ù~ûùMgße
ùaùjeû, gòcòkò_ûk ieKûeú
Cy aò\ýûkd, Kûkòù_ûhòe
_â]û^ gòlK gâú bûMýaû^
cjû«u iùcZ gâú ^òcûAñ
PeY _ûf, gâú MùYgße iò.,
gâú @ùgûK Kêcûe ùR^û, gâú

a âj à û^¦ cŠk, g â úcZú
eûRflàú cògâ, gâú Bgße P¦â
cjû«, g â ú  @R ð ê^ PeY
cjû«, gâú iê]k P¦â cjû«,
gâúcZú c¬êfZû cjû«, gâú
cjûù\a ^ûGK, gâú jeòje
_ûUa§û, gâú ^aKòùgûe
cjû«, g â úcZú KfýûYú
c¬eú Mòeò, gâú Pò©e¬^
\ûi, gâú Pò^àd Kêcûe cògâ,
gâú R^àùRd ùaùjeû, gâú
Pò©e¬^ iûjê, gâú fù´û\e
cjû«, gâúcZú aúYû_ûYò
Lê<ò@û, gâú iêaûi P¦â eûCk,
gâúcZú @ûbûeûYú ^û[, gâú
_eùcgße ^ûGK, gâú icd
cûSú, gâú céZýê¬d iûjê, gâú
aû‚û^ò]ô \ûi Gaõ gâúcZú
a òù^û\ ò^ú \ûi _ âc êL
ej ò[ ôùfö Kû~ ð ýK âcU ò
ùiøjûŸð_ì‰ð _eòùagùe iµ Ü̂
ùjûA[ôaû ùaùk @aie_âû¯
KcðPûeúcûù^ Ròfä û gòlû
_âgûi^ _leê còkò[ôaû i¹û^
I ijù~ûM _ûAñ KéZmZû
_âKûg Keò[ôùfö

Ròfäû @ûA^ ùiaû _âû]ôKeY b\âK _leê Kòùgûe ^ýûd @ûA^
Gaõ cêq I aû¤ZûcìkK gòlû @]ôKûe C_ùe iùPZ^Zû Kû~ðýKâc

b\âK, 01/7 (^ò._â): Ròfäû
@ûA^ ùiaû _âû]ôKeY _leê
bŠûeò ù_ûLeú iÚòZ jûeûcYò
Cyaò\ýûkd _eòieùe Ròfäû
I ù\øeû RRþ Z[û Ròfäû @ûA^
ùiaû _âû]ôKeYe @¤l, gâú
ffûùU¦ê ùR^ûu ̂ òùŸðgKâùc
GK @ûA^ iùPZ^Zû
Kû~ðýKâc @ ê̂ÂòZ ùjûA~ûAQòö
Ròfäû @ûA^ùiaû _âû]ôKeYe
_âZò_l @]úaqû,  ajÜògòLû
aògßûku c* iõPûk^ûùe
@^êÂòZ ibûùe Ròfäû @ûA^
ùiaû _ â û] ôKeYe iPòa
_êYýùgæûK e[ cêLý @Zò[ô
bûùa ù~ûMù\A gògêcû^ue
iû´ò]û^òK @]ôKûe, gòlûe
MêeêZß Gaõ _âùZýK gògêe
aò\ýûkdcêLú ùjaûe

@ûagýKZû C_ùe
@ûùfûK_ûZ Keò[ ôùfö
i¹û^òZ @Zò[ô bûùa gògê
iêelû aòbûMe gògê @ûA^
aòùghm iêaâZ Kêcûe \ûi
ù~ûMù\A gòg êcû^ue
ùcøkòK @]ôKûe, Kòùgûe
^ýûd @ûA^ I a òb ò^ Ü
@ûA^MZ iêelû iµKðùe
@ûùfûP^û Keò[ ôùfö

aòùghKeò @]ûeê _ûV_Xÿû
QûWÿò[ôaû gògêcû^uê _ê^aðûe
aò\ýûkdcêLú Keòaû Gaõ
iùPZ^Zû aé¡òe @ûagýKZû
C_ùe MêeêZßûùeû_ Keò[ôùfö
@^ýZc @Zò[ô bûùa Ròfäû I
a äKÉeúd cŠk KâúW ÿ û
iõù~ûRK eûùR¦â ^ûdK,
RòùZ¦â iûjê Gaõ aò\ýûkde
_â]û^ gòlK geZ P¦â _jò

C_iÚòZ [ôùfö Gjò @aieùe
aò\ýûkd _eòieùe
aélùeû_Y Kû~ðýKâc c¤
@^êÂòZ ùjûA[ôfûö ]ûc^Me
a^û*k @]ú^ a^_ûk Ké¾P¦â
aûùÄ, a^elú c]êiàòZû \ûi
I a^ aòbûMe KcðK©ðûcûù^
G[ôùe ijù~ûM Keò[ôùfö
Cq Kû~ðýKâcùe aò\ýûkde
icÉ gòlK, g òldòZ â ú I
QûZâQûZâú C_iÚòZ [ôaûùaùk
Ròfäû @ûA^ ùiaû _âû]ôKeYe
KcðúMY Gaõ _ûeûfòMûf
ùÊzûùiaú jùeKé¾ ^ûdK
Kû~ðýK âc _eòPûk^ûùe
ijù~ûM Keò[ ôùfö
_eòùghùe _â]û^ gòlK gâú
_jò icÉ aýqò aòùghuê
]^ýaû\ @_ðY Keò[ôùfö

ùPûeû c\ ùaûùSA MûWÿò C_ùe PXÿûC:
50eê @]ôK ù_Uò aòù\gú c\ RaZ

aÉû, 01/7 (^ ò._ â):
aûùfgße Ròfäûe eê°û [û^û @«
MðZ júeû_êe @*keê aòk´òZ
eûZòùe ùPûeû c\ Kûe aûe
aòùeû]ùe GK aWÿ ]eYe
i`k PXÿûC Keû ~ûAQòö eê°û
ù_ûfòi I aÉû @aKûeú
aòbûMe còkòZ @bò~û^ùe GK
ùPûeû c\ ùaûùSA MûWÿòKê
RaZ Keû~òaû ij ùi[ôeê
50eê @]ôK ù_Uò aòù\gú c\
RaZ Keû~ûAQòöaògßÉ iìZâeê
còkò[ôaû Mê̄  iìP^û @û]ûeùe
eê°û ù_ûfòi I aÉû @aKûeú
aòbûMe @]ôKûeúcûù^ còkòZ
bûùa eûZòùe aòbò^Ü iÚû^ùe
^ûKûa¦ú Keò[ ôùfö Gjò
icdùe iù¦jR^K GK
MûWÿ òK ê @UKûA Zfûi ò
Keû~ûA[ôfûö Zfûiò ùaùk
MûWÿòeê 50eê @]ôK ù_Uò aòbò̂ Ü
aâûŠe aòù\gú c\ RaZ
ùjûA[ôfûöGjû ùKCñ Vûeê
@ûiê[ôfû Gaõ ùKCñVûKê PûfûY
ùjC[ôfû ùiù^A ù_ûfòi I
@aKûeú aòbûM _leê Z\«
@ûe¸ ùjûAQòö Gjò ùPûeû c\
Kûeaûe _Qùe ùKøYiò

iõMVòZ eûùKU Kû~ðý KeêQò Kò ^ûjó, ùiù^A c¤ ùLûkZûWÿ
PûfòQòö @]ôKûeúcû^u iìP^û @^ê~ûdú,  RaZ c\e _eòcûY
I cìfý @ûKk^ Keû~ûC[ôaû ùaùk Gjò NUYûùe iµéq
aýqòcû^uê PòjÜU KeòaûKê Z\« ùRûe\ûe Keû~ûAQòö @ûagýK
_Wÿòùf @^ýû^ý iÚû^ùe c¤ PXÿûC Keû~òa ùaûfò iìP^û còkòQòö
Gjò i`k PXÿûCKê ù^A eê°û @*kùe ùPûeû c\ Kûeaûe
C_ùe @uêg fûMòa ùaûfò iû]ûeYùe @ûgû _âKûg _ûAQòö
ùZùa NUYûùe ùKùZRYu iµéqò ejòQò I ùKjò Mòe`
ùjûAQ«ò Kò ^ûjó, ùiù^A ù_ûfòi _leê @]ôK Z[ý @ù_lûö

RòfäûÉeúd iWÿK iêelû KcòUò ùa÷VK @^êÂòZ
ùLû¡ðû , 01/7 (^ò._â):
@Zòeòq Ròfäû_ûk, iû]ûeY, gâú
_ âZû_ P¦â ùaCeû u
@¤lZûùe R òf ä û_ûku
Kû~ðýûkd i¹òk^ú Klùe Ròfäû
Éeúd iWÿK iêelû KcòUò
ùa÷VK @^êÂòZ ùjûA~ûAQò ö
@Zòeòq @û*kòK _eòaj^
@]ôKûeú, ùLû¡ðû gâú @eaò¦
^ûdK u iõù~ûR^ûùe
@^êÂòZ Cq ùa÷VKùe @Zòeòq
@ûelú @]ôlK gâú @^û\ò PeY
ùiVú, @û*kòK _eòaj^
@]ôKûeú, bêaù^gße -2, gâú
i^Z Kêcûe ùR^û, @û*kòK
_eòaj^ @]ôKûeú, bêaù^gße
-1, gâú cû^i cògâ _âcêL
c*ûhú^ ejò ^ òR ^ òR
@]ú^ùe iWÿK iêelû Z[û
iWÿK \êNðUYû ùeûKòaû \òMùe
ò̂@û~ûA[ôaû _\ùl_ i´§ùe

@¤l @Zòeòq Ròfäû_ûk u \éÁò
@ûKhðY Keò[ôùf ö _ùe
@Zòeòq @û*kòK _eòaj^
@]ôKûeú, ùLû¡ðû gâú @eaò¦
^ûdK Ròfäûùe eûÉû Gaõ
ùKûVû aûWÿò @]ú^ iWÿK _[
Gaõ RûZúd eûRcûMðùe iWÿK
iêelû Gaõ \êNðUYû ùeûKòaû
\òMùe ^ò@û~ûA[ôaû aòbò^Ü
Kû~ðýKâc aòhdùe @¤luê
@aMZ KeûA[ôùf ö ùa÷VKe
@¤l @Zòe òq R òf ä û_ûk,
iû]ûeY, gâú _âZû_ P¦â
ùaCeû  _ì©ð aòbûM, RûZúd
eûRcûMð _ â û] ôKeY
_\û]ôKûeú, _êfòi _âgûi^,
ùcûUe ~û^ ^ òeúlK
bêaù^gße Gaõ ùLû¡ ð û,
Uâû`òK ù_ûfòi @û\ò iõ_éq
aòbûMe Kû~ðýKâcKê _êvû ê̂_êv
bûùa icúlû Keò iWÿK

\ êN ðUYû K ê gZ _ âZ ògZ
GWÿûAaû \òMùe ~^ôaû^
ùjaûKê ^òùŸðg ù\A[ôùf ö
@ûMKê cjû_âbêu ùNûh ~ûZâû
[ôaûeê  aòbûMúd @]ôKûeú
cûù^ UûÄ ù`ûið \ ß ûeû
ò̂e«e ~û* Keòaû, _ûùUâûfòõ

ùiaûKê KWûKWò Keòaû @¤l
^òùŸðg ù\A[ôùf ö ùijò_eò
iWÿK iêelû ^òcù« cû^ýae
iùaðûy ^ýûdûkd ^òùŸðg
^ûcûKê Kû~ðýKûeú Keòaû,
_âùZýK [û^û Ißûeò, iWÿK
iêelû Z[ý _âùZýK cûiùe

_â\û^ Keòaû, Ròfäû eûRcûMð
iêelû Kû~ðýKûeú \k @ûi«û
11 ZûeòL iê¡û MV^ Keòaû,
iWÿK \êNðUYûMâÉ aýqòuê
iûjû~ý _â\û^ Keê[ôaû  C©c
iceòUû^ cû^uê @ûMKê
aXÿòaûKê ù_âû›ûjòZ Keòaû,
@ûaêfû^è ùiaûKê Kâòdûgúk
Keòaû, eûRcûMðùe aéjZþ
ùK â^ þ aýaiÚ û Keòaû,
bêaù^gße cjû^Me ^òMc
Gaõ aòbò^Ü Zjiòf @]ú^
iWÿK _[ Rae\Lf jUûAaû
ij iWÿK iêelû _êÉòKû Qû_òaû

Gaõ ajêk _ âPûe _ âiûe
\òMùe @¤l aòbûMúd
@]ôKûeú cû^uê ^ òùŸ ðg
ù\A[ôùf ö Gjò @aieùe
@¤l @Zòe òq R òf ä û_ûk,
iû]ûeY gâú _âZû_ P¦â ùaCeû
gv ]ß^ò eûÉû iêelû icòZò
iµû\K gâú _âKûg Kêcûe
cjû_ûZâu _êÉòKû "MûWÿò PûkK
iìP^û _êÉòKû" Gaõ "_òfûu
iWÿK iêelû gòlû _êÉòKû"Kê
Cù^àûP^ Keò bìdiú _âiõgû
Keò[ôùf ö ùa÷VKùe Ròfäû R^
ÊûiÚý @]ôKûeú Wûqe e¬^
còZâ, Ròfäû iìP^û I ùfûKiµKð
@] ôKûeú flàY K êcûe
ùaùjeû,@Zòe òq ù_ûfòi
@ûdêq, Uâû ò̀K iõ_éq aòbûMúd
@]ôKûeú Z[û iWÿK iêelû
KcòUò i\iý I i\iýû cûù^
ù~ûM ù\A[ôùf ö

CKôk iû´û\òK iõNe 3 \ò^ aýû_ú eûRý
Kû~ðýKûeòYú ùa÷VKe C\þ~û_^ú i§ýû

b\âK, 01/7 ( ò̂._â): C\âK
Ròfäû CKôk  iû´û\òK iõN I
Ròfäû iû´û\òK iõN e aûhðòK
C›a e ZéZúd \òai e
C\~û_^ú i§ýû  @^êÂòZ
ùjûA~ûAQò öC\NûUK bûùa
aûiêù\a_êe aò]ûdK @ùgûK
Kêcûe \ûi ù~ûMù\A[ôaû
ùaùk cêLý @Zò[ô bûùa Gi.
_ò. cù^ûR Kêcûe eûCZ
ù~ûMù\A ^ òeù_l
iû´û\òKZû C_ùe MêeêZß
ù\A[ôùf ö MV^cìkK i´û\
R^iû]ûeYuê _âbûaòZ Kùe
ùZYê iû´û\òK cûù^ GjûKê
ò̂gû bûùa MâjY Keòaû CPòZ

ùaûfò Kj ò[ ôùf leûRý
gévkû KcòUò @¤l Z[û Ròfäû
ibû_Zò eaò̂ ûeûdY Lôfûeu
@¤lZûùe @^êÂ òZ
Kû~ ðýKûe òYú ùa ÷VKùe
ùW_êUò Kùfoe Kû©ðòK ^û[
cŠk, ù_øeû¤l MêfcêKò

\fIßûRò jaòa, cêLý aqû
bûùa É¸Kûe @bd \ßòùa\ú,
aùeYý aqû bûùa _ŠòZ
iõM â ûc @ûPû~ ðý, eûRý
iõMV^ iµû\K @_ìað e¬^
ùaùjeû, eûRý i\iý _â\ú_
cjû_ûZâ, Ròfäû C_ibû_Zò
\ú¯ò ^ûdK _âcêL ù~ûMù\A
Gùa Uò@ûe_ò _ûA ñ
_âZòù~ûMòZû PûfòQò! Uò@ûeì_ò
~êMùe MV^ cìkK i´û\
_âbûaòZ ùjCQò, iûcûRòK MY
cû¤c ùe c¤ Lae gúNâ
@ûi êQ ò ùaûf ò Kj ò[ ôùfö
iû´û\òK cû^u e ^ýû~ðý
\ûaú _ìeY Keû ^ Mùf
@ûMûcò \ò^ùe aò]û^ ibû
i¹êLùe ]ûeYû I @ûù¦ûk^
aýû_K Keû~ òa ùaûfò
Kjò[ôùfö aò]ûdK gâú \ûi
iû´û\òK u \ûaú @ûMûcò
aò]û^ibû e @]ôùag^ ùe
CVûAùa ùaûfò Kjò[ôùf ö

@^ýcû^u c¤ùe iû´û\òK
@ùgûK Kêcûe ̂ ûdK, iµû\K
@ûgòh @còZûb cjû_ûZâ,
eûùRg \ûi, iù«ûh Kêcûe
iûjê, eùcg P\â _ûMk, iêRd
_ûKk, iõRúa ^ûdK, @ld
^ûdK, @ùgûK iûjê, cû^i
_eòWû, cû^i cjû«ò, iêbûgòh
\ßòùa\ú, @RòZ eûd, `òùeûR
Lû^, ùiK UòõKê, cù^ûe¬^
cjû« ò, R ê^ òde eûùRg
\ûi,_âKûg ÊûAñ, _òùK Kûk¦ú
_âcêL ù~ûMù\A[ôùf ,Gjò
@aieùe icÉ ̂ éZý ̂ òù\ðgK
I ̂ òù\ðgòKû I iû´û\òK \dû ò̂]ô
^ûdK, KadZâú iê_âbûZ cògâ
ie_* iê_âbû _ûYò, \ßòùa\ú
`ûCùŠi^, KŒ gòÌú gêbâiàòZû
eûCZ _âc êL uê i´¡ð òZ
Keû~ûA[ôfû  ö _â\ú_ ak
]^ýaû\ @_ðY Keò[ ôùf
ùghùe iûõÄéZòK Kû~ðýKâc
_eò _eòùahY Keû~ûA[ôfû ö

^úkMòeò [û^û _leê ̂ ògûcêq IWògû @bò~û^ Kû~ðKâc @^êÂòZ
^úkMòeò, 01/7 (^ò._â): eûRý ieKûe icMâ eûRýùe
^ògû cêq Keòaû_ûAñ "^ògûcêq IWÿògû @bò~û^" Kû~ðKâc IWÿògû
ù_ûfòi _leê icÉ [û^ûùe @ûùdûR^ Keû~ûCQòö Gjò
Kâcùe ^ògûcêq IWÿògû @bò~û^ Kû~ðýKâc ^úkMòeò [û^ûe
Giþ.Wò._ò.I Z[û aûùfgße @ûWòi^ûf Giþ._ò _âùcû\ Kêcûe
cfäòK Gaõ @ûA@ûAiò ùMûa¡ð̂  ^ûdKu @¤lZûùe ^úkMòeò

[û^û ibûMéj Vûùe  @^êÂòZ ùjûA~ûAQòö Gjò @aieùe
^úkMòeò [û^ûe Kû~ðýeZ icÉ @]ôKûeú Gaõ iÚû^úd aûiò¦û
C_iÚòZ ejò ^ògûcêq IWÿògû MV^ùe ^òRKê ic_ðòZ KeòaûKê
g_[ ù^A[ôùfö _ùe Giþ.Wò._ò.I _âùcû\ cfäòK @ûMûcú
\ò^ùe ^ògûcêq IWÿògû MV^ \òMùe C_iÚòZ ùfûKu ijòZ
aòÉéZ @ûùfûP^û Keò[ôùfö

^úkMòeò, 01/7 (^ò._â): IWÿògû ùcWÿ òKûfþ ibð òùii
@ûùiûiòGi^ @ûr^ KcòUò ^òùŸðgùe IWògûe icÉ Kû~ðýeZ
Wûqeu icêj @ûù¦ûk^ KeòQ«òö GjòKâcùe ̂ úkMòeò C_LŠ
PòKò›ûkdùe @^êeê_bûùa Gjûe \égý _eòflòZ ùjûA[ôfûö
GVûùe icÉ Kû~ðýeZ Wûqe jÆòUûf _eòieùe GK

ù_ûÁefMûA ùeûMúùiaûKê a¦ KeòQ«òö ~ûjû`kùe
ùcWòKûfKê @ûiò[ôaû ùeûMú ùiaû_ûAaûùe a*òZùjûA
ù`eò~ûC[ôaû ù\LôaûKê còkòQòö GcòZòKò ̂ òdcòZ ùWâiòõ Keòaû_ûAñ
@ûiê[ôaû ùeûMúc]ý ùiaû_ûAaûeê a*òZ ùjûA[ôùfö ùZùa
^úkMòeò GK @û\òaûiú ajêk @*k ùjûA[ôaûeê @ù^K \ìe

\êe«eê ùeûMú ^úkMòeò ùcWÿòKûfþ C_ùe behûeLô @ûiò
ò̂eûgùjûA ù`eò~ûC[ôaûeê ùeûMúcûù^ ùlûb_âKûg KeòQ«òö

Rùkgßeùe i´û\ iûjòZý Ne Ze`eê a^
cùjû›a I aélùeû_Y Kû~ðýKâc @^êÂòZ

Rùkgße, 01/7 (^ò._â):
aògßaýû_ú Rwf ld Gaõ
_eòùag _â\ìhYe cêKûaòfû
Keò @ûMûcú _òXÿòKê iêelòZ
eLôaû flýùe Rùkgße aäK
@«MðZ KûgòWòjû Cy _âû[còK
aò\ýûkd _eòieùe a^
cùjû›a I a él ùeû_Y
Kû~ðýKâc @ ê̂ÂòZ ùjûA~ûAQòö
i´û\ iûjòZý Ne Rùkgße
gûLûe ibû_Zò iêgû« Kêcûe
\ûiu @¤lZûùe @ûùdûRòZ
Gjò Kû~ðýKâcùe Ròfäû eq
\ûZû iõNe ibû_Zò Kck
Kêcûe PKâa©ðú cêLý @Zò[ô
bûùa ù~ûM ù\A[ôùfö ùi
_âZ ò R^ à\ ò^ùe ùMûUòG
ùfLûGñ MQ fMûA _âKéZòKê

a*ûAaûKê @ûjßû^ ù\A[ôùfö cêLý aqû bûùa _âKéZò a§ê Wü
@RòZ Kêcûe cjû«ò ù~ûMù\A 'ùMûUòG aél ùMûUòG Rúa^'e
aû©ðû ù\aû ij a^ cùjû›a i¯ûje MêeêZß aêSûA[ôùfö
Kû~ðýKâcùe ùÁU aýûu cýûù^Re _â\ú_ Kêcûe cjû«ò, _â]û^
gòldòZâú _ûaðZú iòõ, ie_* Rd«ú _eòWû Gaõ @^ýû^ý aògòÁ
@Zò[ôcûù^ C_iÚòZ ejò _eòùag iêelû C_ùe @ûùfûP^û
Keò[ôùfö ùÁU aýûu _leê 'cû@û ùK ^ûc GK ù_Wþ'
@bò~û^ùe aò\ýûkd _eòieùe aél ùeû_Y Keû~ûA[ôfûö
ùghùe i¬òa Kêcûe ùi^û_Zò icÉuê ]^ýaû\ @_ðY
Keò[ôùfö

aòGcþiòeê @aie
MâjY Kùf

Kû~ðý^òaðûjú ~ªú
bêaù^gße , 01/7 (^ò._â):
b êaù^gße cjû^Me
^òMc(aòGcþ iò)eê @aie
ù^ùf Kû~ðý^ òa ð ûjú ~ªú
iùeûR Kêcûe cjû_ûZâ ö \úNð
36 ahð Kcðcd Rúa^e
iaðû]ôK Kûk aòGcþ iòùe
Kû~ðýKeò ùi @aie MâjY
KeòQ«ò ö RùY @cûdòK, b\â
I \l AõRò̂ òde bûùa Zûue
ùag iêLýûZ ò ej òQ ò  ö
bêaù^gßeKê @Zò ^òKUeê
ù\Lô@ûiò[ôaû gâú cjû_ûZâ
2007eê 2011 Gaõ
_ea©ðú Kûkùe 2013eê
2026 \úNð 17 ahð Kûk ùi
aòGcþ iòùe Kû~ðý KeòQ«ò ö
1990 ciòjûùe PûKòeú Rúa^
@ûe¸ Keò[ôaû gâú cjû_ûZâ,
Rd_êe, iê̂ ûùaXû, ùKûU_ûU,
aâjà_êe, RUYú @û\ò iÚû^ùe
\lZûe ij Kû~ðýKeò ò̂Re
ÊZª _eòPd iéÁò KeòQ«ò ö
bêaù^gße cjû^Me ^òMc
ùiø¦~ðýKeYùe ùi _âcêL
bìcòKû MâjY Keò[ôùf ö ùKak
ùi ù~ RùY \l AõRò̂ òde
Zûjû ê̂ùjñ, ùi RùY RYûgêYû
Kaò ö


